
จากกีค่รัง้?
ความนา่จะเป็น สําหรับคนท่ีอยากกลัวให้ถูกเรื่อง และกล้าให้ถูกจังหวะ

ห้องสมุด AICE · out-of-how-many
19 บท · ฉบับภาษาเดียว
เขียนครั้งแรก 25 กันยายน 2026 · ปรับปรุงล่าสุด 2 ตุลาคม 2026
ทุกตัวเลข ชื่อ และปีในเล่มนี้ตรวจย้อนไปยังแหล่งท่ีอ้างไว้ได้



ก่อนตาแรก

ข่าวเช้า · ในหนึ่งวันท่ีผา่นมา เครื่องบินพาณิชย์ท่ัวโลกขึ้นและลงจอดตามปกติราว

หนึ่งแสนเท่ียว ผู้โดยสารเดินลงจากเครื่องครบทุกคน บางรายบ่นเรื่องสายพาน

กระเป๋า · ชว่งบ่ายมีพายุฝนฟ้าคะนองหลายจังหวัด ประชาชนเกือบท้ังหมดไมถู่ก

ฟ้าผา่ · สลากงวดล่าสุด ผู้ซื้อเกือบทุกรายไมถู่กรางวัลท่ี 1 · วงล้อรูเล็ตท่ัวโลกยังไม่

มีวงไหนจําได้ว่าเมื่อคืนออกสีอะไร

ข่าวแบบนี้จริงทุกบรรทัด และไมม่ีวันได้ออกอากาศ เพราะ ข่าวเล่าเฉพาะครัง้ทีเ่กิด

ไม่เคยเล่าครัง้ทีไ่ม่เกิด

ความน่าจะเป็นท้ังวิชาเริ่มจากภาพเดียว คือเศษสว่น ตัวเศษอยูบ่นเส้น คือครั้งท่ีเกิด

ขึ้นแล้วมีคนเล่า ตัวสว่นอยูใ่ต้เส้น คือทุกครั้งท้ังหมด ท้ังท่ีเกิดและไมเ่กิด ข่าวภาคเช้า

ป้ายโฆษณา ใบปลิวใบ้หวย และความจําของคุณเอง สง่มาให้แต่ตัวเศษ ตัวสว่นไมเ่คย

มีใครสง่มา ต้องไปหาเอง

เล่มนี้จึงมีคําถามเดียว คือ จากกีค่รัง้ ระหว่างทางมันจะแตกออกเป็นอีกสองจังหวะ

เอง จังหวะหนึ่งถามว่าครั้งเหล่านั้นเป็นครั้งของใคร อีกจังหวะถามว่าถ้าพลาดขึ้นมา

ยังได้เล่นต่อไหม

หน่วยของเล่มนี้คือ "ครั้ง" หนึ่งตา หนึ่งเท่ียวบิน หนึ่งเท่ียวรถ หนึ่งใบสลาก เล่มนี้จะพูด

ถึงความเสี่ยงทุกตัวเป็นก่ีครั้งจากก่ีครั้ง และเมื่อเทียบของสองอยา่ง จะวางท้ังคู่บนตัว

สว่นเดียวกัน เพราะเคยมีคนทดลองแล้วพบว่า ตัวเลขเดียวกันท่ีเขียนต่างรูป คนรู้สึก

ว่ามันใหญไ่มเ่ท่ากัน

ห้าคนทีจ่ะเจอ

ท้ังห้าคนแต่งขึ้น

น้องส่วน เด็ก ป.5 คําถามประจําตัวคือ "จากก่ีครั้งครับ"

คณุเศษ ผู้อํานวยการฝ่ายการตลาด บริษัท ลุ้นรวยทุกวัน จํากัด (มหาชน) อาชีพของเขาคือโชว์ตัวเศษ

เฮยีโต๊ะ เจ้าของบอ่น ไมเ่คยเล่นการพนันสักตาในชีวิต

• 

• 

• 
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น้าเสีย่ง น้าของน้องสว่น มีสูตรทุกเรื่อง เกือบได้ทุกงวด

ป้าหวาด พี่สาวของน้าเสี่ยง ดูขา่วท้ังวัน สง่ต่อคําเตือนทุกข้อเข้าไลน์กลุ่มครอบครัว ไมย่อมขึ้น
เครื่องบิน แต่ซ้อนวินมอเตอร์ไซค์ไปตลาดโดยไมใ่สห่มวก

ป้าหวาดกลัวผิดเรื่อง น้าเสี่ยงกล้าผิดท่ี สองพี่น้องคู่นี้คือความผิดพลาดสองขั้วท่ีเล่มนี้

เล่า

อ่านอยา่งไร

ทุกบทเปิดด้วยเดิมพันหนึ่งข้อ ทายก่อน แล้วค่อยอ่านต่อ เคยมีคนทดลองแล้วพบว่า

คนท่ีเดาคําตอบก่อนเห็นจะอยากรู้มากขึ้น และยิ่งอยากรู้ ยิ่งจําคําตอบได้ดี ทายผิดไม่

เสียอะไร ไมม่ีใครเก็บคะแนน

ตัวเลขทุกตัวมีแหล่งอยูท้่ายเล่ม พร้อมระดับความมั่นใจ ตัวท่ีเล่มคํานวณเองมีวิธี

คํานวณอยูท่ี่นั่นครบทุกตัว ตัวเลขสมมติบอกไว้ตรงท่ีใช้ว่าสมมติ และประโยคไหนเป็น

ความเห็น ประโยคนั้นจะบอกตัวเองว่าเป็นความเห็น

เริ่มท่ีโต๊ะรูเล็ต เพราะท่ีนั่นมีของอยา่งหนึ่งท่ีจําอะไรไมไ่ด้เลย กับคนยี่สิบคนท่ียืนล้อม

มันอยูแ่ละจําได้ทุกอยา่ง

1 · ตาหน้าต้องแดงแน่

ทายก่อน วงล้อรูเล็ตออกดําติดกันยี่สิบห้าตา ตาท่ียี่สิบหก คุณจะลงแดง ลงดํา หรือ

เดินกลับบ้าน

ลกูบอลไม่รูว่้ามันเพิ่งตกช่องดํามายีส่บิห้าครัง้ คนทีรู่คื้อคณุ ลูกบอลไมม่ีสมุดจด ไม่

มีความทรงจํา ไมม่ีความเกรงใจ ทุกครั้งท่ีวงล้อหมุน มันเริ่มชีวิตใหมจ่ากศูนย์ ตาท่ียี่

สิบหกจึงมีชอ่งดํา 18 ชอ่งจากท้ังหมด 37 ชอ่งให้ตก เท่ากับตาแรกทุกประการ มีแต่

คนท่ียืนดูอยูข่้างโต๊ะเท่านั้นท่ีแบกอดีตไว้ แล้วเอาอดีตนั้นไปวางเดิมพัน

• 

• 
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ถ่ายทอดสดจากขอบวงล้อ

ผู้บรรยาย: ท่านผู้ชมครับ ลูกบอลเข้าสูช่ว่งท้ายเกม ฟอร์มร้อนแรงมาก ดํา ดํา ดํา

ยี่สิบห้าตาติด แฟน ๆ รอบโต๊ะลุกขึ้นยืนกันหมดแล้ว ทุกคนเชื่อว่าแดงต้องมา แดง

ต้องมา แดงต้อง— ดําครับ ดําอีกแล้ว ยี่สิบหกตา

ผู้สื่อข่าว: ขอสัมภาษณ์ลูกบอลสักนิดครับ รู้สึกอยา่งไรบ้างท่ีออกดําติดกันยี่สิบหก

ตา

ลกูบอล: ออกดําเหรอครับ ผมไมท่ราบเลย

ผู้สื่อข่าว: แฟน ๆ อยากรู้ว่าตาหน้าจะกลับมาแดงไหม

ลกูบอล: ผมเป็นลูกเหล็กครับ

ผู้สื่อข่าว: มีอะไรอยากฝากถึงคนท่ีลงแดงมายี่สิบหกตาไหมครับ

ลกูบอล: ผมจําหน้าเขาไมไ่ด้ครับ ขอโทษด้วย

วงล้อยุโรปมี 37 ชอ่ง แดง 18 ดํา 18 และชอ่งศูนย์สีเขียวอีกหนึ่งชอ่ง ไมม่ีชิ้นไหนในวง

ล้อท่ีจําได้ว่าเมื่อก้ีออกอะไร ชอ่งดําไมไ่ด้สึก ชอ่งแดงไมไ่ด้หิว ลูกเหล็กหนึ่งลูกไมม่ีท่ีให้

เก็บข้อมูลว่ามันออกดํามาแล้วก่ีครั้ง ของท่ีไมม่ีความจํา ชดเชยอะไรให้ใครไมไ่ด้

นักสถิติเรียกคุณสมบัตินี้ว่า independence ผลของครั้งหนึ่งไมข่ึ้นกับครั้งก่อน และ

เรียกความเชื่อท่ีตรงข้ามกับมันว่า gambler's fallacy — ความเชื่อว่าอะไรท่ีออกมา

เยอะแล้วจะออกน้อยลง อะไรท่ีไมอ่อกมานานแล้ว "ถึงคิว" ของมัน

น้าเสีย่ง: ดํามาห้าตาแล้วนะ ตานี้แดงแน่ ลูกบอลมันต้องรู้จักเกรงใจกันบ้าง

น้องสว่น: น้าครับ ลูกบอลไมม่ีหูครับ

น้าเสีย่ง: ง้ันมันก็ไมไ่ด้ยินท่ีน้าด่ามันเมื่อก้ีสิ ดีแล้ว
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คืนหน่ึงทีม่อนติคารโ์ล

เรื่องท่ีถูกเล่าต่อกันมามากท่ีสุดเรื่องหนึ่งเป็นแบบนี้ คืนวันท่ี 18 สิงหาคม 1913 ท่ี

คาสิโนมอนติคาร์โล รูเล็ตโต๊ะหนึ่งออกดําติดกันยี่สิบหกครั้ง ยิ่งดํานาน คนมุงโต๊ะยิ่งเท

เงินลงแดงหนักขึ้น และคาสิโนกวาดไปหลายล้านฟรังก์ในคืนเดียว

เรื่องนี้มีทุกอยา่ง ยกเว้นหลักฐาน ถึงวันท่ีเขียนเล่มนี้ ยังไมม่ีใครยกข่าวหนังสือพิมพ์

หรือบันทึกของคาสิโนปี 1913 มาให้ดูได้ สายอ้างอิงท่ีตามได้ไปจบท่ีบทความรุ่นหลัง

เรื่องท่ีดังท่ีสุดเรื่องหนึ่งในวิชาความน่าจะเป็น จึงเป็นเรื่องท่ีไมม่ีใครรู้ความน่าจะเป็นท่ี

มันจะจริง

ถ้ามันเกิดจริง มันหายากแค่ไหน ดํายี่สิบหกครั้งติดกันบนวงล้อยุโรป คือ 18 สว่น 37

คูณกันยี่สิบหกครั้ง ได้ราว 1 ใน 137 ล้าน ฟังดูหายากมาก แต่ถ้าระบุไว้ล่วงหน้าทุกตา

ลําดับ ดํา แดง ดํา แดง สลับกันยี่สิบหกตาพอดี ก็หายากเท่ากันเป๊ะ ลําดับมั่ว ๆ ท่ีไมม่ี

รูปแบบอะไรเลย ถ้าระบุไว้ล่วงหน้า ก็หายากเท่ากันเป๊ะ เราต่ืนเต้นกับดําล้วน เพราะ

ลําดับท่ีดูเป็นระเบียบมีน้อย สว่นลําดับท่ีดูมั่ว ๆ มีเป็นหลายสิบล้านลําดับ เราจึงรู้สึก

ว่าลําดับมั่ว ๆ เป็นเรื่องธรรมดา ท้ังท่ีลําดับมั่ว ๆ ลําดับใดลําดับหนึ่งก็หายากพอ ๆ กับ

ดําล้วน

ของจรงิทีร่โีน

บทเรียนของมอนติคาร์โลไมต้่องรอให้ใครหาข่าวปี 1913 เจอ เพราะมีคนไปนับของ

จริงให้แล้ว นักวิจัยสองคน Rachel Croson กับ James Sundali ได้เทปกล้องวงจรปิด

สิบแปดชั่วโมงของโต๊ะรูเล็ตโต๊ะหนึ่ง จากคาสิโนใหญแ่หง่หนึ่งในเมืองรีโน สหรัฐ

อเมริกา แล้วนั่งนับทีละเดิมพัน ผู้เล่น 139 คน เดิมพันรวม 24,131 ครั้ง ดูว่าคนลงเงิน

ฝั่ งไหนหลังผลแบบเดิมออกติดกัน

ยิ่งผลแบบเดิมออกติดกันนาน ไมว่่าจะเป็นสีเดิมหรือคู่ค่ีแบบเดิม ยิ่งมีคนย้ายไปลงอีก

ฝั่ ง และพอติดกันต้ังแต่หกตาขึ้นไป เดิมพัน 85 จาก 100 ลงฝั่ งตรงข้ามกับสิ่งท่ีเพิ่ง

ออก ตัวเลขนี้ไมไ่ด้มาจากแบบสอบถาม มันมาจากเงินจริงท่ีวางลงบนโต๊ะจริง
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ความเท่ากันมาจากไหน

ถ้าลูกบอลไมช่ดเชย ทําไมหมุนเป็นหมื่นตาแล้วแดงกับดําถึงออกพอ ๆ กัน นี่คือคํา

ถามท่ีดีท่ีสุดของบทนี้

นึกภาพเกลือหนึ่งช้อนในแก้วนํ้า นํ้าเค็มปี๋  แล้วเทนํ้าเปล่าลงไปอีกหนึ่งถัง ความเค็ม

หายไป ไมใ่ชเ่พราะมีใครดูดเกลือออก เกลือยังอยูค่รบทุกเม็ด มันแค่ถูกกลืนด้วยนํ้า

ปริมาณท่ีใหญก่ว่ามาก ดํายี่สิบห้าครั้งก็เหมือนกัน หลังจากหมุนต่ออีกหนึ่งหมื่นตา ยี่

สิบห้าครั้งนั้นยังอยูใ่นสถิติครบ แต่มันเล็กจนมองไมเ่ห็นเมื่อเทียบกับหมื่นตาท่ีตามมา

นักคณิตศาสตร์เรียกสิ่งนี้ว่า law of large numbers

ความเท่ากันไม่ได้มาจากการชดใช้ มันมาจากการเจือจาง วงล้อไมเ่คยใช้หนี้ให้ใคร

มันแค่หมุนต่อไปเรื่อย ๆ จนอดีตจมหายไปในตัวสว่น

2 · ชนะมาสบิตาแล้ว เดีย๋วก็แพ้

ทายก่อน สองคนชนะมาสิบตาติด คนหนึ่งเล่นบาคาร่า อีกคนชู้ตลูกบาสเกตบอล ตาท่ี

สิบเอ็ด ใครมีโอกาสชนะมากขึ้น

คนชู้ตบาส นิดหนึ่ง สว่นคนเล่นบาคาร่ามีโอกาสเท่าเดิม เกือบเป๊ะ

จอสถิติข้างโต๊ะคือของขวัญจากบอ่น และบอ่นไม่เคยแจกของขวัญทีทํ่าให้บอ่นเสยี

เงิน คาสิโนหลายแหง่ติดจอไล่ผลย้อนหลังไว้ข้างโต๊ะรูเล็ตและบาคาร่า ของท่ีไมม่ี

ความจําได้ป้ายประวัติเป็นของแถม สว่นคําว่าเกือบในคําตอบข้างบน มีราคาแค่ไมก่ี่

สตางค์ต่อร้อยบาท ซึ่งจะนับให้ดูก่อนจบบทนี้

สิบตาเดียวกัน ทําให้คนสองคนเชื่อสองอยา่งท่ีตรงข้ามกัน คนหนึ่งบอกว่าชนะมาเยอะ

แล้ว เด๋ียวก็ต้องแพ้ อีกคนบอกว่ามือกําลังขึ้น ต้องลงเพิ่ม ภาษานักสถิติเรียกอยา่งแรก

ว่า gambler's fallacy และเรียกอยา่งหลังว่า hot hand หรือมือร้อน สําหรับลูกบอล

เหรียญ และเครื่องสุม่ ท้ังสองอยา่งผิดพอกัน

ท่ีคาสิโนในรีโนซึ่งนักวิจัยไปนับเดิมพันรูเล็ตจริง ท้ังสองความเชื่ออยูใ่นห้องเดียวกัน

หลังสีเดิมออกติดกันนาน คนย้ายไปลงอีกสี แต่หลังตัวเองเพิ่งชนะ คนเล่นกลับวางเงิน
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ลงทีละหลายเลขขึ้น เหมือนเชื่อว่าชว่งนี้ตัวเองดวงขึ้น เฉล่ีย 13.62 เลขต่อตา เทียบ

กับ 9.21 เลขหลังเพิ่งแพ้ ลูกบอลต้องเปล่ียนใจ แต่ดวงของฉันต้องอยูกั่บฉัน

สตูรทีข่ายอยูจ่รงิ

น้าเสีย่ง: น้าโหลดแอปสูตรบาคาร่ามา แมน่เก้าสิบเก้าเปอร์เซ็นต์นะ

น้องสว่น: เก้าสิบเก้าเปอร์เซ็นต์ จากก่ีตาครับ

น้าเสีย่ง: ก็จากตาท่ีมันถูกไง

เว็บพนันออนไลน์แหง่หนึ่งมีหน้า "สูตรบาคาร่า" สอนอ่าน "เค้าไพ"่ เจ็ดแบบ มีท้ัง

มังกร ปิงปอง และอ่ืน ๆ ต้ังชื่อให้ลําดับของผลท่ีออกไปแล้ว เหมือนต้ังชื่อให้รูปก้อน

เมฆ แล้วหน้าเดียวกันนั้นเขียนไว้ว่า โอกาสท่ีเค้าไพม่ังกรจะมาอีกรอบ "แทบจะตํ่ากว่า

0%"

ความน่าจะเป็นมีขอบสองข้าง ศูนย์คือไมม่ีวันเกิด หนึ่งคือเกิดแน่นอน ความน่าจะเป็น

ทุกตัวในจักรวาลอยูร่ะหว่างสองเลขนี้ ยกเว้นบนหน้าเว็บนั้น ซึ่งดูเหมือนจะเป็นท่ีแรก

ในประวัติศาสตร์ของวิชานี้ท่ีความน่าจะเป็นติดลบ หน้าเดียวกันยังเขียนต่อว่าสูตรนี้

"ไมใ่ชเ่รื่องของการเสี่ยงโชค เหมือนกับการซื้อหวย" แล้วมีปุ่มสมัครสมาชิกอยูข่้างล่าง

ตารางเค้าไพอ่ยูข่้างโต๊ะบาคาร่าหลายโต๊ะ ท้ังในคาสิโนและบนจอ แจกให้ดูฟรี คนท่ี

เห็นมังกรยาวเจ็ดตาจะรู้สึกว่ารู้อะไรบางอยา่ง เล่มนี้เชื่อว่าความรู้สึกนั้นแหละท่ีทําให้

คนเล่นต่อ

ของทีม่คีวามจําจรงิ

ไมใ่ชทุ่กอยา่งในโลกท่ีไมม่ีความจํา การแยกให้ออกคือทักษะแรกของเล่มนี้ และมันมี

ข้อสอบข้อเดียว: ของทีอ่อกไปแล้ว หายไปจากกองจรงิไหม ถ้าหาย อดีตเปล่ียนตัว

สว่น ถ้าไมห่าย อดีตเป็นแค่เรื่องเล่า

ไพ่มคีวามจํานิดหน่ึง บาคาร่าแจกจากไพห่ลายสํารับท่ีไมไ่ด้สับกลับทุกตา ไพท่ี่ออก

ไปแล้วหายจากกองจริง ตัวสว่นจึงเปล่ียนจริง แต่นักคณิตศาสตร์การพนันคํานวณไว้

แล้วว่า ต่อให้นั่งนับไพทุ่กใบ ความได้เปรียบของบ่อน ซึ่งปกติอยูท่ี่ราว 1.06
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เปอร์เซ็นต์ถ้าลงฝั่ งเจ้ามือ และ 1.24 ถ้าลงฝั่ งผู้เล่น ลดลงเหลือแค่ราว 1.00

เปอร์เซ็นต์ เงินร้อยบาทท่ีวาง ความจําของไพช่ว่ยคืนมาได้ราวหกถึงยี่สิบสี่สตางค์

สว่นอีกราวหนึ่งบาท บ่อนยังเก็บไปเหมือนเดิม ความจํานี้มีจริง แต่แทบไมม่ีราคา และ

ตารางเค้าไพไ่มไ่ด้นับไพด้่วยซํ้า มันนับแค่ว่าใครชนะ

คนมคีวามจําเยอะ ปี 1985 นักจิตวิทยาสามคนสรุปว่ามือร้อนในบาสเกตบอลไมม่ีอยู่

จริง อีกสามสิบสามปีต่อมา นักเศรษฐศาสตร์สองคนพบว่า วิธีเลือกลูกมานับของงาน

นั้นทําให้มือร้อนดูเล็กกว่าจริงโดยอัตโนมัติ พอแก้แล้ว ข้อมูลชุดเดิมให้ผลกลับข้าง

หลังยิงลงติดกันสามลูก นักบาสยิงลงบ่อยกว่าหลังยิงพลาดติดกันสามลูกราว 13 จุด

เปอร์เซ็นต์ ฟังดูเหมือนคนเชื่อเรื่องมือร้อนชนะ แต่งานปี 1985 ชิ้นเดียวกันนั้นมีอีก

การทดลองหนึ่งท่ีอคติตัวนี้ไมแ่ตะ ผู้เล่นต้องทายก่อนยิงทุกลูก และคําทายขึ้นลงตาม

ลูกท่ีแล้วมากกว่าท่ีผลจริงขึ้นลงตามลูกท่ีแล้วหลายเท่า มือร้อนมีจริง แค่เล็กกว่าท่ีทุก

คนรู้สึกมาก เหตุผลตรงไปตรงมา คนมีกล้ามเนื้อท่ีล้า มีความมั่นใจท่ีขึ้นลง ลูกบอลรู

เล็ตไมม่ีท้ังสองอยา่ง

คนแทงหวยมคีวามจํา เครื่องออกรางวัลไม่ม ีในรัฐแมริแลนด์ นักเศรษฐศาสตร์พบว่า

เงินท่ีคนแทงเลขใดเลขหนึ่งหายวับทันทีหลังเลขนั้นออก แล้วค่อย ๆ กลับมาในหลาย

เดือน เครื่องไมรู้่ว่าเลขไหนเพิ่งออก คนรู้ แล้วคนก็หลบ

และบางเครื่องถูกสรา้งให้จํา ตู้กาชาในเกมบางเกมนับว่าคุณสุม่ไมไ่ด้มาก่ีครั้งแล้ว

และแจกให้เมื่อครบจํานวน นั่นคือความจําท่ีมีคนต้ังใจใสเ่ข้าไป คนท่ีใสม่ันเข้าไปรู้ดี

กว่าใครว่ามันมีราคาเท่าไร

กลับไปท่ีเดิมพันตอนต้นบท คนชู้ตบาสมีโอกาสมากขึ้นนิดหนึ่ง เพราะเขาเป็นคน คน

เล่นบาคาร่ามีโอกาสเท่าเดิม ความจําเดียวท่ีเปล่ียนอะไรได้จริงในบาคาร่าคือความจํา

ของไพ ่และมันเปล่ียนแค่ไมก่ี่สตางค์

ลูกบอลไมม่ีความจํา ไพม่ีนิดเดียว คนมีเยอะ และความจําท่ีแรงท่ีสุดในเรื่องนี้ไมไ่ด้อยู่

บนโต๊ะเลย มันอยูใ่นหัวคนดูข่าว ท่ีจําเครื่องบินตกได้ทุกลํา แต่จําเท่ียวท่ีลงจอดปกติ

ไมไ่ด้สักเท่ียว
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3 · ไม่ขึน้หรอก เดีย๋วเครื่องตก

ทายก่อน ถ้าคุณขึ้นเครื่องบินพาณิชย์วันละเท่ียวทุกวัน ตามสถิติโลกชว่งปี 2018 ถึง

2022 ต้องบินไปอีกนานแค่ไหน จึงจะถึงเท่ียวท่ีคุณเสียชีวิตตามค่าเฉล่ีย สิบปี ร้อยปี

หรือพันปี

ไมม่ีในตัวเลือก คําตอบคือราวสามหมื่นเจ็ดพันปี เครื่องบนิตกได้ขึน้ข่าวเพราะมันหา

ยาก รถชนทีป่ากซอยไม่ได้ขึน้ข่าวเพราะมันไม่หายาก ข่าวไมไ่ด้โกหก ข่าวแค่คัด

ของท่ีหายากท่ีสุดมาให้ดูบ่อยท่ีสุด

Arnold Barnett นักสถิติแหง่ MIT ไล่นับอุบัติเหตุการบินพาณิชย์ท่ัวโลก แล้วพบว่า

ชว่งปี 2018 ถึง 2022 มีผู้เสียชีวิตหนึ่งคนต่อผู้โดยสารท่ีขึ้นเครื่องราว 13.7 ล้านครั้ง

ถ้าบินวันละเท่ียว 13.7 ล้านวันคือราวสามหมื่นเจ็ดพันปี ในกลุ่มประเทศท่ีการบิน

ปลอดภัยท่ีสุด ตัวเลขนั้นอยูท่ี่ราวหนึ่งคนต่อแปดสิบล้านครั้ง และถ้าย้อนไปชว่งปี

1968 ถึง 1977 ตัวเลขเดียวกันคือหนึ่งคนต่อราวสามแสนห้าหมื่นครั้ง การบิน

ปลอดภัยขึ้นเกือบสี่สิบเท่าในห้าสิบปี

ตัวเลขนี้ไมไ่ด้ดีขึ้นทุกปี สมาคมขนสง่ทางอากาศระหว่างประเทศ หรือ IATA รายงาน

ว่าปี 2025 ความเสี่ยงต่อเท่ียวบินสูงกว่าปี 2024 เกือบสามเท่า คือค่าความเสี่ยงเสีย

ชีวิตท่ี IATA ใช้ 0.17 เทียบกับ 0.06 ต่อหนึ่งล้านเท่ียวบิน จากเท่ียวบินท้ังปีราว 38.7

ล้านเท่ียว ตัวเลขชุดนี้นับต่อเท่ียวบิน ไมใ่ชต่่อผู้โดยสาร จึงเทียบกับตัวเลขของ

Barnett ตรง ๆ ไมไ่ด้ แต่เทียบปีต่อปีด้วยกันได้ ความปลอดภัยของการบินดีขึ้นเมื่อ

มองเป็นสิบปี ไมใ่ชเ่มื่อมองปีต่อปี และเล่มนี้พิมพ์ท้ังสองอยา่ง

ป้าไม่ได้นับ ป้าดูข่าว

ป้าหวาดจะไปงานบวชหลานท่ีเชียงใหม ่เธอเลือกรถทัวร์สิบสองชั่วโมงแทนเครื่องบิน

หนึ่งชั่วโมง เล่มนี้หาตัวเลขท่ีตรวจได้ของรถทัวร์กับเครื่องบินในไทยบนหน่วยเดียวกัน

ไมเ่จอ จึงไมเ่ทียบสองทางนี้ให้ดู เธอจําชื่อเท่ียวบินท่ีตกได้ห้าเท่ียว จําปีได้สามเท่ียว

และจําสีเสื้อนักข่าวท่ีรายงานได้หนึ่งคน

น้องสว่น: ป้าครับ ห้าเท่ียวนั้น จากก่ีเท่ียวครับ
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ป้าหวาด: ป้าไมไ่ด้นับ ป้าดูข่าว

น้องสว่น: ข่าวมีบอกไหมครับว่าเมื่อวานเครื่องลงจอดปกติก่ีเท่ียว

ป้าหวาด: ถ้าเขาบอกทุกวัน ใครจะดู

สมองคนไมไ่ด้เก็บตารางสถิติ มันเก็บเรื่อง แล้วเวลาต้องตัดสินว่าอะไรเกิดบ่อยแค่ไหน

มันไมไ่ด้ไปนับ มันแค่ลองนึก อะไรท่ีนึกออกง่าย สมองตัดสินว่าเกิดบ่อย นักจิตวิทยา

Amos Tversky กับ Daniel Kahneman ต้ังชื่อกลไกนี้ไว้ต้ังแต่ปี 1973 ว่า availability

heuristic ข่าวเครื่องบินตกหนึ่งข่าวมีภาพ มีเสียง มีชื่อคน นึกออกง่ายไปอีกนาน รถ

ชนท่ีปากซอยห้าสิบครั้งไมม่ีภาพสักครั้ง

ความกลัวบางแบบยังหนักกว่านั้นอีกชั้น นักวิจัยเรื่องการรับรู้ความเสี่ยงพบว่า คนไม่

ได้ชั่งความเสี่ยงด้วยจํานวนคนตายอยา่งเดียว แต่ชั่งด้วยว่าได้เลือกเองหรือเปล่า

ควบคุมได้ไหม และมันทําให้รู้สึกหวาดหว่ันแค่ไหน นักวิจัยใช้คําว่า dread กับความ

รู้สึกแบบหลังนี้ Cass Sunstein นักวิชาการกฎหมาย ต้ังชื่ออาการท่ีตามมาว่า

probability neglect เมื่ออารมณ์ขึ้นสูง คนจะจ้องท่ีผลร้าย แล้วเลิกดูว่ามันมีโอกาส

เกิดแค่ไหน เครื่องบินตกเข้าเง่ือนไขครบทุกข้อ สว่นมอเตอร์ไซค์ท่ีคนขี่เองทุกวัน ไม่

เข้าสักข้อ

เมื่อความกลัวยา้ยคนไปอยูบ่นถนน

ความกลัวท่ีลงผิดเรื่องไมไ่ด้แค่ทําให้เสียเท่ียวบิน มันย้ายคนไปอยูใ่นท่ีท่ีอันตรายกว่า

เดือนธันวาคม 2001 นักจิตวิทยา David Myers ต้ังชื่อบทความสั้น ๆ ของเขาเป็นคํา

ถามว่า เรากลัวถูกเรื่องหรือเปล่า ซึ่งเป็นอีกหน้าหนึ่งของคําถามท่ีเล่มนี้ถาม ตอนนั้น

เขายังไมม่ีข้อมูลตอบ ไมก่ี่ปีต่อมามีคนนับให้

หลังเหตุการณ์ 11 กันยายน 2001 คนอเมริกันบินน้อยลง เดือนตุลาคม พฤศจิกายน

และธันวาคมปีนั้น ผู้โดยสารสายการบินเดินทางเป็นระยะทางรวมน้อยลง 20, 17 และ

12 เปอร์เซ็นต์จากปีก่อน สว่นระยะทางท่ีรถว่ิงบนถนนเพิ่มขึ้น Gerd Gigerenzer นัก

จิตวิทยาชาวเยอรมัน นับอุบัติเหตุบนถนนของสหรัฐฯ ในสามเดือนนั้นเทียบกับห้าปี

ก่อนหน้า แล้วพบคนเสียชีวิตเกินจากท่ีควรเป็นราว 353 คน มากกว่าผู้โดยสารและ
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ลูกเรือ 266 คนท่ีเสียชีวิตบนเครื่องบินสี่ลําในวันนั้น งานวิเคราะห์อีกชิ้นในเวลาต่อมา

ประเมินจํานวนไว้สูงกว่านั้นอีก

คนเหล่านั้นตัดสินใจด้วยข้อมูลท่ีข่าวให้มา และข่าวให้มาแต่ตัวเศษ

ถนนเมืองไทยพรากชีวิตคนราวห้าสิบคนต่อวัน ตามการประมาณขององค์การอนามัย

โลกสําหรับปี 2021 ซึ่งท้ังปีคือราว 18,218 คน ห้าสิบคนต่อวันไมใ่ชข่่าว เพราะมันไม่

หายาก

ป้าหวาดยังไมตั่ดสินใจ เธอบอกว่าขอคิดดูก่อน แล้วฝนก็เริ่มตก ข้อความแรกท่ีเด้งขึ้น

ในไลน์กลุ่มครอบครัวคือของเธอ: "ด่วน!! ห้ามเล่นมือถือตอนฝนตก"

4 · อยา่เล่นมือถือตอนฝนตก เดีย๋วฟ้าผา่

ทายก่อน พายุฝนฟ้าคะนองกําลังเข้า ของสี่อยา่งนี้ อยา่งไหนเปล่ียนโอกาสท่ีคนหนึ่ง

คนจะโดนฟ้าผา่มากท่ีสุด มือถือในมือ สร้อยทองท่ีคอ ร่มด้ามเหล็ก หรือจุดท่ีเขายืนอยู่

ฟ้าไม่ได้เล็งมือถือ ฟ้าเล็งของทีส่งูทีส่ดุแถวน้ัน และกลางทุ่งนาตอนพายุเข้า ของที่

สงูทีส่ดุมักเป็นคน หน่วยพยากรณ์อากาศแหง่ชาติของสหรัฐอเมริกา หรือ NWS เขียน

ไว้ตรง ๆ ว่าโลหะ รวมถึงโทรศัพท์มือถือ "makes absolutely no difference on

where lightning strikes" คือไมทํ่าให้ตําแหน่งท่ีฟ้าผา่ต่างไปเลย สิ่งท่ีตัดสินคือความ

สูง รูปทรงท่ีแหลม และการอยูโ่ดดเด่ียว

ไลน์กลุ่ม "บา้นเรารกักัน"

ป้าหวาด: [สติกเกอร์ดอกกุหลาบ] ด่วน!! ห้ามเล่นมือถือตอนฝนตก คล่ืนมือถือ

ดึงดูดฟ้าผา่ มีคนตายแล้ว สง่ต่อให้คนท่ีคุณรักทันที

น้าเสีย่ง: คนท่ีโดนผา่อยูจั่งหวัดไหนพี่ ทะเบียนรถเลขอะไร

น้องสว่น: ป้าครับ ตายแล้วก่ีคน จากคนท่ีเล่นมือถือตอนฝนตกก่ีคนครับ

ป้าหวาด: ป้าสง่ต่อเพราะรัก ไมไ่ด้สง่ต่อเพราะนับ
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น้องสว่น: กาลามสูตรข้อแรกบอกว่า อยา่เชื่อเพียงเพราะได้ยินได้ฟังตามกันมานะ

ครับป้า

ป้าหวาด: หลานเอาพระสูตรมาเถียงป้าในไลน์ครอบครัวเหรอ

น้าเสีย่ง: ตกลงทะเบียนเลขอะไรพี่

ป้าหวาด: [สติกเกอร์ดอกบัว]

ข้อความแบบนี้เดินทางเร็วเพราะมันมีตัวเศษครบ มีคนตาย มีมือถือ มีฝน และไมม่ีตัว

สว่นเลยสักตัว ตายแล้วก่ีคน จากคนท่ีถือมือถืออยูก่ลางฝนก่ีคน และก่ีคนในนั้นยืนอยู่

ตรงไหน

บทความในนิตยสารวิทยาศาสตร์ของ สวทช. เปิดเรื่องด้วยคําเตือนประโยคเดียวกันนี้

แล้วแก้มันด้วยข้อมูลของ NOAA ว่าคนถูกฟ้าผา่เพราะอยูผ่ิดท่ีผิดเวลา ไมใ่ชเ่พราะ

โทรศัพท์ และอ้างงานแบบจําลองปี 2021 ท่ีพบว่าของขนาดเท่ามือถือจะมีผลก็ต่อ

เมื่อคนยืนอยูห่า่งต้นไม้หรือเสาท่ีถูกฟ้าผา่ไมเ่กินราวสองเมตรครึ่ง ซึ่งเป็นท่ีท่ีไมค่วร

ยืนอยูแ่ล้วต้ังแต่ก่อนหยิบมือถือ ปี 2006 วารสารการแพทย์ BMJ รายงานกรณีเด็ก

หญิงอายุสิบห้าปีในสวนสาธารณะกลางลอนดอน ท่ีถูกฟ้าผา่ขณะคุยโทรศัพท์ แพทย์

ผู้รายงานต้ังข้อสันนิษฐานว่าโทรศัพท์อาจทําให้บาดเจ็บหนักขึ้น ไมไ่ด้บอกว่ามันดึง

ฟ้าลงมา

ท่ีญี่ปุ่นมีความเชื่อคู่แฝดของเรื่องนี้ คือให้ถอดสร้อยโลหะตอนฟ้าร้อง หนังสือไขข้อ

สงสัยเรื่องลมฟ้าอากาศท่ีตีพิมพ์ในญี่ปุ่นแก้ไว้ว่า ใสห่รือถอดโลหะ โอกาสโดนฟ้าผา่ก็

ไมต่่างกัน และสิ่งท่ีฟ้าเลือกคือของท่ีสูง สองประเทศ สองความเชื่อ ตัวแปรผิดตัว

เดียวกัน ท้ังคนไทยท่ีปิดมือถือและคนญี่ปุ่นท่ีถอดสร้อย ยังยืนอยูท่ี่เดิม

ครัง้ของใคร

ฝนตกใสทุ่กคนเท่ากัน ตัวสว่นไมเ่ท่ากัน

ในสหรัฐอเมริกา NWS คํานวณว่าโอกาสท่ีคนหนึ่งคนจะถูกฟ้าผา่ในหนึ่งปีคือราว 1 ใน

1,222,000 และตลอดชีวิตแปดสิบปีคือราว 1 ใน 15,300 ตัวเลขนี้เป็นค่าเฉล่ียของคน
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ท้ังประเทศ รวมคนท่ีแทบไมเ่คยออกจากห้องแอร์ เข้ากับคนท่ีทํางานกลางแจ้งท้ังปี

ค่าเฉล่ียแบบนี้ไมใ่ชตั่วสว่นของใครสักคน

กรมควบคุมโรคของไทยรายงานว่าชว่งปี 2020 ถึง 2024 มีคนถูกฟ้าผา่ ท้ังบาดเจ็บ

และเสียชีวิต รวม 284 คน และระบุว่าสว่นใหญเ่ป็นเกษตรกร ผู้ใช้แรงงาน และ

นักเรียนนักศึกษา ห้าเดือนแรกของปี 2025 มีอีก 37 คน เสียชีวิต 2 คน คนท่ีนั่งทํางาน

ใต้หลังคาคอนกรีต กับคนท่ียืนอยูก่ลางทุ่งนาตอนเมฆดําต้ังเค้า อยูใ่ต้ฝนเดียวกัน แต่

ถูกนับอยูใ่นตัวสว่นคนละตัว คนใต้หลังคาควรไปกลัวเรื่องอ่ืน คนกลางทุ่งควรกลัว

เรื่องนี้

นี่คือจังหวะท่ีสองของคําถามเดียวของเล่มนี้ จากกีค่รัง้ ต้องตามด้วย ครัง้ของใคร

หน่วยงานเดียวกันในสหรัฐฯ สรุปคําแนะนําไว้ประโยคเดียว "When thunder roars,

go indoors" ได้ยินเสียงฟ้าร้องเมื่อไร ให้เข้าไปอยูใ่นอาคาร เพราะฟ้าผา่ได้ไกลจากจุด

ท่ีฝนตกถึงราวสิบไมล์ หรือราวสิบหกกิโลเมตร สัญญาณนี้ไมต้่องใช้แอป ไมต้่องใช้

สถิติ ใช้แค่หู

บ่ายวันนั้น ป้าหวาดปิดมือถือ ถอดปล๊ักทีวี แล้วเดินออกไปเก็บผ้ากลางสนามหญ้า

ตอนฟ้ากําลังร้อง น้องสว่นว่ิงตามไปบอกว่าฟ้าร้องแล้วครับป้า ป้าหวาดตอบโดยไม่

หันมาว่า "ป้าปิดมือถือแล้ว"

ฝนหยุดตอนสี่โมงเย็น ป้าหวาดต้องไปซื้อเทียนท่ีร้านปากซอย เธอโบกวินมอเตอร์ไซค์

หมวกกันน็อกใบหนึ่งแขวนอยูท่ี่กระจกมองข้าง และมันจะแขวนอยูต่รงนั้นตลอดทาง

5 · แค่ปากซอยเอง

ทายก่อน คนขี่และคนซ้อนมอเตอร์ไซค์ท่ีไมใ่สห่มวกกันน็อก ก่ีคนในร้อยให้เหตุผลว่า

แค่ไปใกล้ ๆ สิบคน สามสิบคน หรือหกสิบคน

หกสิบสี่คน ในการสํารวจของหน่วยงานด้านความปลอดภัยทางถนนสามแหง่ ซึ่งรวม

ถึงมูลนิธิไทยโรดส์ คนท่ีไมใ่สห่มวก 64 จาก 100 บอกว่าเดินทางใกล้ ๆ ไมใ่สดี่กว่า

มากกว่าเหตุผลเรื่องร้อนหรือผมเสียทรง ความเสีย่งของทางใกล้บา้นเล็กจรงิต่อหน่ึง

เทีย่ว แต่ตัวสว่นของมันไม่ใช่หน่ึงเทีย่ว มันคือทกุเทีย่วทีค่ณุจะขีไ่ปอกีสบิปี
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ผมคือหมวกกันน็อก

ผมแขวนอยูท่ี่กระจกมองข้างของวินมอเตอร์ไซค์หน้าซอยมาสามปี วันหนึ่งผมออก

เดินทางราวสี่สิบเท่ียว ไปตลาด ไปโรงเรียน ไปสถานีรถไฟฟ้า ไปโรงพยาบาล ผม

เดินทางมากกว่าผู้โดยสารทุกคนท่ีเคยนั่งรถคันนี้ ผมรู้จักทุกหลุมในซอย และผมยังไม่

เคยได้ขึ้นไปอยูบ่นหัวใครเลย

ผู้โดยสารคนล่าสุดเป็นป้าคนหนึ่ง ถือถุงเทียนสามถุง ถามพี่วินว่าฝนหยุดแล้วใชไ่หม

ฟ้าไมผ่า่แล้วนะ พี่วินบอกว่าใช ่ป้าขึ้นซ้อนท้ายโดยไมม่องผมเลย

ผมไมไ่ด้น้อยใจ ผมเข้าใจ ทางมันใกล้

หมวกบนหัวทํางานหนักแค่ไหน

หมวกบนหัวทํางานหนักมาก งานทบทวนของ Cochrane ท่ีรวบรวมงานวิจัย 61 ชิ้น

พบว่าในหมูค่นขี่มอเตอร์ไซค์ท่ีเกิดอุบัติเหตุแล้ว หมวกกันน็อกลดความเสี่ยงเสียชีวิต

ลงราว 42 เปอร์เซ็นต์ และลดความเสี่ยงบาดเจ็บท่ีศีรษะลงราว 69 เปอร์เซ็นต์ ตัวเลข

ท้ังสองมาจากกลุ่มงานวิจัยท่ีคุณภาพดีท่ีสุดในกองนั้น

แล้วถนนเมืองไทยเป็นของใคร ข้อมูลอุบัติเหตุทางถนน ThaiRSC นับว่าต้ังแต่ต้นปี

2026 จนถึงวันท่ีเขียนเล่มนี้ มีผู้เสียชีวิตบนถนน 9,508 คน อยูบ่นรถจักรยานยนต์ 84

คนในทุก 100 คน องค์การอนามัยโลกรายงานว่าคนขี่มอเตอร์ไซค์ในไทยใสห่มวกราว

52 เปอร์เซ็นต์ สว่นคนซ้อนท้ายใสร่าว 21 เปอร์เซ็นต์ หรือราวหนึ่งคนในห้า ในผู้เสีย

ชีวิตชว่งเจ็ดวันอันตรายของสงกรานต์ปี 2018 มี 185 คนท่ีไมไ่ด้ใสห่มวก คิดเป็นราว

44 เปอร์เซ็นต์ของผู้เสียชีวิตท้ังหมดในชว่งนั้น

รูปรา่งของคําว่า "แค่"

ทางใกล้บ้านไมไ่ด้พิเศษอะไร มันแค่เป็นทางท่ีคนขี่บ่อยท่ีสุด อุบัติเหตุจึงมีท่ีให้เกิดมาก

ท่ีสุดตรงนั้น

ลองดูรูปร่างของมันด้วยตัวเลขสมมติ ยํ้าว่าสมมติ สมมติว่าเท่ียวสั้นหนึ่งเท่ียวมีโอกาส

เกิดอุบัติเหตุหนักหนึ่งในหนึ่งแสน วันละสองเท่ียว ปีละ 365 วัน สิบปีคือ 7,300 เท่ียว

โอกาสท่ีจะเจอมันอยา่งน้อยหนึ่งครั้งในสิบปีคือราว 7 จาก 100 หนึ่งในหนึ่งแสนต่อ
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เท่ียวฟังเหมือนไมม่ีอะไร เจ็ดในร้อยฟังเหมือนมีอะไร และมันคือความเสี่ยงเดียวกัน

แค่ถูกนับจนครบตัวสว่น ในบทแรก ตัวสว่นท่ีใหญข่ึ้นเจือจางอดีต ท่ีนี่ตัวสว่นท่ีใหญข่ึ้น

สะสมโอกาส เพราะสิ่งท่ีนับต่างกัน บทแรกนับสัดสว่น บทนี้นับว่าจะเจออยา่งน้อย

หนึ่งครั้งไหม ความเสี่ยงจริงต่อเท่ียวของมอเตอร์ไซค์ในไทยยังไมม่ีใครวัดไว้ให้ใน

หน่วยนี้ ตัวเลขข้างบนจึงบอกรูปร่าง ไมไ่ด้บอกขนาด

วิธีคิดคร่าว ๆ ไมต้่องใช้สูตร เมื่อความเสี่ยงต่อครั้งเล็กมาก ให้เอาความเสี่ยงต่อครั้ง

คูณจํานวนครั้งไปได้เลย เจ็ดพันสามร้อยเท่ียว คูณหนึ่งในแสน ได้ราว 7 ในร้อย วิธีนี้ใช้

ได้ดีตราบใดท่ีผลยังน้อยกว่าราวหนึ่งในสิบ ความเสี่ยงเล็ก ๆ ท่ีเกิดซํ้าทุกวันทํางาน

แบบนี้เสมอ ดูเหมือนไมม่ีอะไรในวันเดียว และดูเหมือนมีอะไรในสิบปี

เปลีย่นการตัดสนิใจทกุเทีย่ว ให้เหลือครัง้เดยีว

งานวิจัยท่ีรวมผลการทดลอง 248 กลุ่มตัวอยา่ง ผู้เข้าร่วมรวมกว่าสองหมื่นเจ็ดพันคน

พบว่าการเตือนให้กลัวทําให้คนเปล่ียนพฤติกรรมได้จริง ได้ผลมากขึ้นเมื่อบอกสิ่งท่ีทํา

ได้ไปด้วย และได้ผลกับเรื่องท่ีทําครั้งเดียวจบ มากกว่าเรื่องท่ีต้องทําซํ้า

การใสห่มวกเป็นเรื่องท่ีต้องทําซํ้าแบบท่ียากท่ีสุด มันต้องตัดสินใจใหมทุ่กเท่ียว และ

ทุกเท่ียวมันใกล้ ความเห็นของเล่มนี้คือ การตัดสินใจทุกเท่ียวแพ้ตัวเองทุกเท่ียว สว่น

กฎท่ีตัดสินไว้ครั้งเดียวไมต้่องแพ้อีก ไมม่ีหมวก ไมข่ึ้น เป็นกฎท่ีต้องชนะใจตัวเองแค่

วันแรก

ป้าหวาดกลับถึงบ้านพร้อมเทียนสามถุง เธอกลัวฟ้าผา่มาท้ังบ่าย และไมไ่ด้กลัวถนน

เลยสักนาที

สองสัปดาห์ต่อมา ป้าหวาดไปตรวจสุขภาพประจําปี ผลตรวจคัดกรองตัวหนึ่งออกมา

เป็นบวก คืนนั้นไลน์กลุ่มครอบครัวได้รับรายชื่อเพลงท่ีป้าอยากให้เปิดในงานศพ

6 · ผลออกมาเป็นบวก

ทายก่อน ชุดตรวจคัดกรองโรคหนึ่ง ถ้าคนป่วยมาตรวจ มันขึ้นผลบวก 90 ครั้งในร้อย

ถ้าคนไมป่่วยมาตรวจ มันขึ้นผลบวกผิด 9 ครั้งในร้อย ในกลุ่มคนท่ีมาตรวจ มีคนป่วย
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จริงหนึ่งคนในร้อย ผลของคุณออกมาเป็นบวก โอกาสท่ีคุณป่วยจริงคือเท่าไร เก้าสิบ

ห้าสิบ หรือสิบ

เก้าสบิแปดคนเดินออกจากห้องตรวจด้วยกระดาษแผ่นเดยีวกัน แปดสบิเก้าคนใน

น้ันสบายด ีคําตอบคือราวหนึ่งในสิบ

นับเป็นคนแล้วจะเห็นทันที สมมติคนมาตรวจหนึ่งพันคน ป่วยจริงสิบคน ในสิบคนนี้

ชุดตรวจขึ้นบวกเก้าคน อีกเก้าร้อยเก้าสิบคนไมป่่วย แต่ชุดตรวจขึ้นบวกผิดไปราวแปด

สิบเก้าคน รวมคนท่ีถือกระดาษผลบวกออกจากห้องคือเก้าสิบแปดคน ป่วยจริงเก้าคน

เก้าจากเก้าสิบแปด คือราวหนึ่งในสิบ

วิธีนับแบบนี้คือพูดเป็นจํานวนคนแทนเปอร์เซ็นต์ นักวิจัยเรียกมันว่า natural

frequencies และตัวเลขท่ีตัดสินท้ังเรื่องคือหนึ่งคนในร้อยตอนต้น ซึ่งนักสถิติเรียกว่า

base rate ยิ่งโรคหายากในกลุ่มคนท่ีมาตรวจ ผลบวกยิ่งมีโอกาสเป็นผลบวกผิด ต่อให้

ชุดตรวจดีแค่ไหนก็ตาม

ไม่ใช่เรื่องของคนไม่เก่งเลข

ชว่งปี 2006 ถึง 2007 Gerd Gigerenzer ถามคําถามแบบเดียวกันนี้กับสูตินรีแพทย์

160 คน ในรูปเปอร์เซ็นต์ ตอบถูก 21 คนในร้อย หลังอบรมให้แปลงเป็นจํานวนคน

แบบข้างบนหนึ่งชั่วโมง ตอบถูก 87 คนในร้อย คนกลุ่มเดียวกัน ความรู้เรื่องโรคเท่า

เดิม สิ่งท่ีเปล่ียนมีอยา่งเดียว คือรูปของตัวเลข Gigerenzer พูดเองว่าความสับสนแบบ

นี้เป็นความผิดของวิธีเขียนตัวเลข ไมใ่ชข่องคนอ่าน นี่เป็นความเห็นของเขา และ

ตัวเลขชุดนี้ก็เข้าข้างเขา

พันคนบนกระดาษทิชชู

ป้าหวาด: หมอบอกให้มาตรวจซํ้า ป้าเตรียมใจไว้แล้ว เพลงงานศพป้าสง่เข้ากลุ่ม

แล้วนะ

น้องสว่น: ป้าครับ ผลบวกนี่ จากก่ีคนครับ
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น้องสว่นดึงกระดาษทิชชูในโรงอาหารของโรงพยาบาลมาหนึ่งแผน่ ขีดวงกลมเล็ก ๆ

ไมค่รบพันวงหรอก เพราะขี้เกียจ แต่ครบพอให้ป้าเห็นว่าวงท่ีถือกระดาษผลบวกมีเก้า

สิบแปดวง และวงท่ีป่วยจริงมีเก้าวง แล้วเขาก็ไมพู่ดอะไรต่อ เพราะป้ากําลังนับเองอยู่

ตัวเลขในบทนี้เป็นตัวเลขของโจทย์สอน ไมใ่ชค่่าจริงของการคัดกรองโรคใด ค่าจริง

เปล่ียนไปตามอายุ เครื่องมือ และประเทศ แต่รูปร่างของมันไมเ่ปล่ียน และหมอของ

ป้าหวาดก็พูดถูกต้ังแต่แรก ผลคัดกรองท่ีเป็นบวก แปลว่าต้องตรวจต่อ ไมไ่ด้แปลว่าสั่ง

พวงหรีด

คืนนั้นความกลัวของป้าหวาดมีตัวเศษเก้า ตัวสว่นเก้าสิบแปด และเธอกลัวเต็มร้อย ผล

ตรวจซํ้าออกมาในสัปดาห์ถัดมา เป็นลบ เพลงงานศพยังค้างอยูใ่นไลน์กลุ่ม ไมม่ีใคร

กล้าลบ

ตัวเลขท่ีถูกอ่านผิดทางในห้องตรวจ ทําให้ป้าหวาดนอนไมห่ลับไปหนึ่งคืน ตัวเลขแบบ

เดียวกันท่ีถูกอ่านผิดทางในห้องพิจารณาคดี ทําให้แมค่นหนึ่งติดคุกฐานฆา่ลูกตัวเอง

7 · หน่ึงในเจ็ดสบิสามล้าน

ทายก่อน ครอบครัวหนึ่งเสียลูกทารกสองคนโดยไมท่ราบสาเหตุ ผู้เชี่ยวชาญบอกศาล

ว่า โอกาสท่ีเรื่องแบบนี้จะเกิดเองตามธรรมชาติสองครั้งในบ้านเดียว คือหนึ่งในเจ็ดสิบ

สามล้าน ถ้าคุณนั่งอยูใ่นคณะลูกขุน ตัวเลขนี้ทําให้คุณเชื่อว่าแมม่ีความผิดมากแค่ไหน

ตัวเลขน้ันถูกเลขคณิตทกุหลัก และตอบคําถามผิดข้อ ตัวเลขนั้นตัวเดียว ไมค่วร

ทําให้ใครเชื่ออะไรเพิ่มขึ้นเลย

Sally Clark เป็นหญิงชาวอังกฤษ ลูกชายคนแรกของเธอเสียชีวิตในปี 1996 ลูกคนท่ี

สองเสียชีวิตในปี 1998 ท้ังคู่ยังเป็นทารก ปี 1999 เธอถูกตัดสินว่าฆา่ลูกท้ังสองคน

หลักฐานท่ีหนักท่ีสุดชิ้นหนึ่งในศาลเป็นตัวเลข กุมารแพทย์ Roy Meadow ให้การว่า

โอกาสท่ีครอบครัวลักษณะเดียวกับเธอจะเสียลูกหนึ่งคนจาก SIDS หรือการเสียชีวิต

กะทันหันของทารกโดยไมท่ราบสาเหตุ คือ 1 ใน 8,543 สําหรับสองคน เขาเอาตัวเลข

นี้มาคูณกันเอง ได้ราว 1 ใน 73 ล้าน
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ในตัวเลขตัวเดียวนั้นมีความผิดพลาดสองชั้น

ชั้นแรก: สองครัง้นีไ้ม่ได้แยกกัน

การคูณแบบนั้นใช้ได้ก็ต่อเมื่อสองเหตุการณ์ไมเ่ก่ียวกันเลย เหมือนลูกบอลรูเล็ตสองตา

แต่พี่น้องในบ้านเดียวกันมีพันธุกรรมใกล้กัน นอนในห้องเดียวกัน ถูกเล้ียงแบบ

เดียวกัน ถ้ามีอะไรในครอบครัวท่ีทําให้ทารกเสี่ยง SIDS ลูกคนท่ีสองยอ่มเสี่ยงตามไป

ด้วย ตัวเลขจริงของการเสียลูกครั้งท่ีสองจึงไมใ่ช ่1 ใน 8,543 อีกรอบ

ปี 2001 Royal Statistical Society ออกแถลงการณ์ต่อสาธารณะว่าการคํานวณนี้ไม่

ถูกต้องทางสถิติ เว้นแต่จะพิสูจน์ได้ว่า SIDS ในครอบครัวเดียวกันเกิดอยา่งเป็นอิสระ

ต่อกัน ซึ่งไมม่ีใครพิสูจน์

ชั้นทีส่อง: ถามผิดข้อ

ต่อให้ตัวเลขถูก มันก็ตอบคําถามว่า "ถ้าแมบ่ริสุทธิ์ เรื่องนี้มีโอกาสเกิดแค่ไหน" แต่ศาล

ต้องการคําตอบของอีกคําถามหนึ่ง "เมื่อเรื่องนี้เกิดขึ้นแล้ว แมบ่ริสุทธิ์มีโอกาสแค่ไหน"

สองคําถามนี้ฟังเหมือนกันจนแยกไมอ่อก และคําตอบต่างกันได้มาก ความผิดพลาด

แบบนี้มีชื่อว่า prosecutor's fallacy

ทารกสองคนในบ้านเดียวเสียชีวิตจาก SIDS นั้นหายาก แต่แมท่ี่ฆา่ลูกของตัวเองสอง

คนก็หายากเหมือนกัน ในเมื่อเรื่องท่ีหายากมากเกิดขึ้นแล้ว สิ่งท่ีต้องทําคือเอาคํา

อธิบายท่ีหายากท้ังสองข้อมาวางเทียบกัน แล้วดูว่าข้อไหนหายากกว่า ตัวเลขหนึ่งใน

เจ็ดสิบสามล้านไมไ่ด้แค่ผิด มันปิดประตูของการเทียบนั้นไปท้ังบาน

เหตุผลเดียวกันนี้เห็นชัดขึ้นเมื่อนับเป็นคน ถ้าเมืองหนึ่งมีคนสิบล้านคน และหลักฐาน

บางอยา่งตรงกับคนบริสุทธิ์โดยบังเอิญหนึ่งในล้าน เมืองนั้นมีคนบริสุทธิ์ท่ีตรงกับ

หลักฐานราวสิบคน หนึ่งในล้านไมไ่ด้แปลว่ามีคนเดียว

สิง่ทีเ่กิดขึน้หลังจากน้ัน

การอุทธรณ์ครั้งแรกในปี 2000 ยืนตามคําตัดสินเดิม เดือนมกราคม 2003

ศาลอุทธรณ์เพิกถอนคําตัดสิน เมื่อพบว่าผลตรวจทางจุลชีววิทยาท่ีเจอเชื้อแบคทีเรีย 
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Staphylococcus aureus ในร่างของลูกคนท่ีสอง ไมเ่คยถูกเปิดเผยต่อฝ่ายจําเลย

Sally Clark ได้รับอิสรภาพ และเสียชีวิตในปี 2007

ตัวเลขไมไ่ด้สง่ใครเข้าคุกด้วยตัวเอง มันต้องมีคนยื่นมันเข้าไปในรูปท่ีตอบผิดคําถาม

และในห้องนั้นไมม่ีใครถามว่า ในครอบครัวท่ีเสียลูกสองคนแบบนี้ท้ังหมด มีก่ี

ครอบครัวท่ีแมเ่ป็นคนทํา นั่นคือคําถามเดียวกับท่ีน้องสว่นถามป้าหวาดในโรงอาหาร

ของโรงพยาบาล ในคนท่ีถือกระดาษผลบวกท้ังหมด ป่วยจริงก่ีคน

8 · เซยีนใบถ้กูสองงวดซอ้น

ทายก่อน ถ้ามีคนใบ้หวยเลขท้ายสองตัวงวดละหนึ่งหมื่นคน ทุกคนใบ้มั่ว ๆ คนละหนึ่ง

เลข งวดนี้จะมีคนใบ้ถูกราวก่ีคน และจะมีก่ีคนท่ีถูกสองงวดติด

ใบม้ั่ว ๆ หน่ึงหมื่นคน งวดไหนก็มคีนใบถู้กราวรอ้ยคน และรอ้ยคนน้ันคือพวกเดยีว

ทีค่ณุจะได้เห็น งวดถัดไป ในร้อยคนนั้นจะมีราวหนึ่งคนท่ีถูกซํ้า และเขาจะได้ขึ้นป้าย

ว่าเซียนสองงวดซ้อน ไมม่ีใครในหมื่นคนนั้นรู้อะไรมากกว่าลูกเต๋าสักคน

สาํนักเลขเด็ดทกุวัน

บริษัท ลุ้นรวยทุกวัน จํากัด (มหาชน) เพิ่งเปิดธุรกิจใหมใ่นเครือ ป้ายหน้าร้านสีทอง

เขียนว่า "อาจารย์ของเราใบ้ถูกสองงวดซ้อน!"

น้องสว่น: คุณเศษครับ อาจารย์ของบริษัทมีก่ีคนครับ

คณุเศษ: เรามีทีมอาจารย์ท่ีแข็งแกร่งครับ

น้องสว่น: ก่ีคนครับ

คณุเศษ: หนึ่งหมื่นสองร้อยคนครับ เราขอพักโฆษณาสักครู่

เก้าพันกว่าคนท่ีใบ้ผิดไมไ่ด้หายไปไหน พวกเขาแค่ไมไ่ด้ขึ้นป้าย บางคนเปล่ียนชื่อเพจ

บางคนเงียบไปหนึ่งงวดแล้วกลับมาใบ้ใหม ่งวดหน้าจะมีร้อยคนใหมท่ี่ถูก และร้อยคน

ใหมน่ั้นจะขึ้นป้ายแทน ป้ายจึงไมเ่คยว่าง และไมเ่คยโกหก มันแค่ไมเ่คยพิมพ์ตัวสว่น

นักสถิติเรียกการเห็นแต่คนท่ีรอดมาให้ดูว่า survivorship bias
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แอปใบ้หวยแอปหนึ่งบน Google Play รวมเลขจาก "สํานัก" ต่าง ๆ ไว้ในท่ีเดียว มีคน

โหลดไปกว่าหมื่นครั้ง รีวิวท่ีมองเห็นทุกรีวิวเป็นบวก หนึ่งในนั้นเขียนว่า "ใช้ดี แมน่

จริงๆ" คนท่ีใบ้ไมถู่กไมไ่ด้กลับไปเขียนรีวิว รีวิวจึงเป็นตัวเศษท่ีคัดตัวเองมาแล้วอีกชั้น

หนึ่ง

งูในฝัน

น้าเสีย่ง: เมื่อคืนน้าฝันเห็นงู งวดก่อนป้าข้างบ้านก็ฝันเห็นงู แล้วถูกเลยนะ

น้องสว่น: แล้วคนท่ีฝันเห็นงูแล้วไมถู่ก อยูไ่หนครับ

น้าเสีย่ง: ก็...อยูบ่้านใครบ้านมันสิ

ปี 1989 นักสถิติสองคน Persi Diaconis กับ Frederick Mosteller ต้ังชื่อหลักข้อหนึ่ง

ว่า law of truly large numbers ถ้าตัวสว่นใหญพ่อ เรื่องประหลาดแทบทุกเรื่องจะ

ต้องเกิดกับใครสักคน ประเทศท่ีมีคนหลายสิบล้านคน ฝันกันทุกคืน และออกรางวัล

เดือนละสองงวด ทุกงวดจะมีคนท่ีฝันแล้วถูก ไมใ่ชเ่พราะความฝันรู้อะไร แต่เพราะมี

ความฝันจํานวนมากพอให้บางความฝันบังเอิญตรง เรื่องบังเอิญคือตัวเศษหนึ่งตัวท่ีถูก

จํา วางอยูบ่นตัวสว่นขนาดใหญท่ี่ไมม่ีใครนับ

ถ้าจะหาเซยีนจรงิ

ถ้าอยากรู้ว่าเซียนคนไหนเก่งจริง ต้องขอดูทุกงวดท่ีเขาเคยใบ้ ไมใ่ชง่วดท่ีเขาเลือกมา

ให้ดู ใบ้มาร้อยงวด ถูกราวหนึ่งงวด นั่นคือลูกเต๋า ใบ้มาร้อยงวด ถูกยี่สิบงวด นั่นไมใ่ช่

เรื่องของเล่มนี้แล้ว เป็นเรื่องท่ีควรไปแจ้งสํานักงานสลาก

9 · ความฝันหกล้านบาทในสลากหน่ึงใบ

ทายก่อน สลากกินแบ่งรัฐบาลหนึ่งใบราคาแปดสิบบาท ถ้าซื้อทุกงวดไปเรื่อย ๆ โดย

เฉล่ียแล้วแต่ละใบจะได้เงินคืนก่ีบาท

ความฝันหกล้านบาทในสลากใบนี ้มมีูลค่าหกบาท สว่นสลากท้ังใบคืนเงินเฉล่ียใบละ

สี่สิบแปดบาท
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ตัวเลขสี่สิบแปดบาทไมต้่องเดา เดือนพฤษภาคม 2026 ผู้อํานวยการสํานักงานสลาก

กินแบ่งรัฐบาลให้สัมภาษณ์ว่ากฎหมายกําหนดสัดสว่นเงินรางวัลไว้ท่ี 60 เปอร์เซ็นต์

ของราคาจําหน่าย แปดสิบบาทคูณหกสิบเปอร์เซ็นต์ คือสี่สิบแปดบาท อีกสามสิบสอง

บาทจากทุกใบไมไ่ด้กลับมาเป็นรางวัลต้ังแต่ก่อนออกรางวัล

แยกดูทีละรางวัลได้ รางวัลท่ี 1 หกล้านบาท โอกาสหนึ่งในหนึ่งล้าน หกล้านหารหนึ่ง

ล้าน คือหกบาท เลขท้ายสองตัวสองพันบาท โอกาสหนึ่งในร้อย คือยี่สิบบาท เลขหน้า

และเลขท้ายสามตัวรวมสี่ชุด ชุดละสี่พันบาท โอกาสชุดละหนึ่งในพัน คือสิบหกบาท

รางวัลท่ีเหลือท้ังหมดรวมกันราวหกบาท รวมราวสี่สิบแปดบาท ความฝันท่ีอยูบ่นป้าย

ตัวโตท่ีสุด มีราคาน้อยท่ีสุดในใบ

ตัวเลขแบบนี้มีชื่อว่า expected value หรือค่าคาดหวัง คือเงินท่ีได้คืนเฉล่ียต่อใบ ถ้า

ซื้อซํ้าไปนาน ๆ ไมม่ีงวดไหนท่ีใครได้สี่สิบแปดบาทพอดี แต่ยิ่งซื้อนาน ค่าเฉล่ียของคน

ซื้อยิ่งเข้าใกล้สี่สิบแปด ด้วยกลไกเดียวกับท่ีทําให้แดงกับดําออกพอ ๆ กันในหมื่นตา

สีห่มื่นปี

โอกาสถูกรางวัลท่ี 1 คือหนึ่งในหนึ่งล้านต่อใบ ปีหนึ่งออกยี่สิบสี่งวด ถ้าซื้องวดละใบ

ต้องซื้อไปราวสี่หมื่นสองพันปี จึงจะถูกหนึ่งครั้งตามค่าเฉล่ีย ถ้าเริ่มซื้องวดแรกตอนท่ี

บรรพบุรุษของเรายังล่าสัตว์ด้วยหอกหิน ค่าเฉล่ียบอกว่าป่านนี้ควรถูกไปแล้วราวหนึ่ง

ครั้ง

สิบปีของการซื้องวดละใบคือสองร้อยสี่สิบใบ จ่ายไปหนึ่งหมื่นเก้าพันสองร้อยบาท ค่า

คาดหวังได้คืนหนึ่งหมื่นหนึ่งพันห้าร้อยยี่สิบบาท สว่นต่างเจ็ดพันหกร้อยแปดสิบบาท

คือราคาของความฝันสิบปี

น้าเสีย่ง: งวดนี้น้าใช้สูตรใหม ่เอาวันเกิดแมบ่วกทะเบียนรถป้าหวาด

น้องสว่น: ทุกเลขมีโอกาสออกเท่ากันหมดครับน้า

น้าเสีย่ง: แล้วสูตรมันเปล่ียนอะไร

น้องสว่น: เปล่ียนเลขท่ีน้าจะเสียดายตอนมันไมอ่อกครับ
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ค่าฝัน

ป้ายของคุณเศษเขียนว่า "ซื้อวันนี้ ลุ้นหกล้าน!" ตัวหนังสือสีทองสูงครึ่งป้าย ตัวเลขสี่

สิบแปดบาทไมอ่ยูบ่นป้ายไหนเลย หกล้านมีจริง ตัวสว่นหนึ่งล้านก็มีจริง แค่ได้ขึ้นป้าย

ตัวเดียว

ความเห็นของเล่มนี้คือ การซื้อฝันงวดละสามสิบสองบาทไมใ่ชเ่รื่องผิด ความหวังสอง

สัปดาห์มีราคา และบางคนยินดีจ่ายราคานั้นอยา่งรู้ตัว สิ่งท่ีผิดคือเรียกมันว่าการลงทุน

และซื้อมันด้วยเงินท่ีขาดไมไ่ด้

10 · เจ้าของบอ่นไม่เล่นการพนัน

ทายก่อน ลูกค้าคนหนึ่งชนะรูเล็ตไปห้าแสนบาทในคืนเดียว เจ้าของบ่อนควรรู้สึก

อยา่งไร โกรธ กลัว หรือดีใจ

คนเล่นอยูใ่นโลกของความผันผวน บอ่นอยูใ่นโลกของค่าเฉลีย่ เจ้าของบ่อนท่ีเข้าใจ

ธุรกิจของตัวเองจะดีใจ และจะดีใจแบบมีรูปถ่าย

น้องสว่น: เฮียครับ เมื่อคืนมีคนชนะห้าแสน เฮียทําอยา่งไรครับ

เฮยีโต๊ะ: ผมเล้ียงข้าวเขาครับหนู เล้ียงอยา่งดีเลย แล้วก็ถ่ายรูปเขาติดไว้หน้าร้าน

น้องสว่น: เฮียไมเ่สียดายเงินเหรอครับ

เฮยีโต๊ะ: ห้าแสนนั่นผมให้เขายืมถือไว้ก่อนครับ

น้องสว่น: แล้วเฮียกลัวใครครับ

เฮยีโต๊ะ: คนท่ีลุกจากโต๊ะแล้วไมก่ลับมาครับหนู

น้องสว่น: แล้วทําไมเฮียไมเ่ล่นเองบ้างครับ

เฮยีโต๊ะ: ผมเล่นทุกคืนครับหนู ผมเล่นทุกตาของทุกคน ในฝั่ งท่ีมีชอ่งเขียว

ช่องเขยีวช่องเดยีว

วงล้อยุโรปมี 37 ชอ่ง ถ้าลงแดงร้อยบาทแล้วชนะ บ่อนจ่ายร้อยบาท แต่โอกาสชนะคือ

18 จาก 37 ไมใ่ช ่18 จาก 36 ชอ่งเขียวชอ่งเดียวนั้นคือสว่นต่างท้ังหมดท่ีบ่อนต้องการ
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ต่อเงินท่ีวางทุกหนึ่งร้อยบาท บ่อนได้เฉล่ียราว 2.70 บาท วงล้ออเมริกันมีชอ่งเขียว

สองชอ่ง บ่อนได้ราว 5.26 บาท บาคาร่าเก็บน้อยกว่านั้น ราว 1.06 บาทจากฝั่ งเจ้ามือ

และราว 1.24 บาทจากฝั่ งผู้เล่น

สว่นต่างนี้มีชื่อว่า house edge มันเล็กเกินกว่าจะรู้สึกได้ในตาเดียว และท้ังหมดก็อยู่

ตรงนั้น

ถ้าคนหนึ่งวางตาละร้อยบาท ชั่วโมงละหกสิบตา สี่ชั่วโมง เงินผา่นมือเขาคือสองหมื่นสี่

พันบาท ค่าคาดหวังของเงินท่ีหายไปคือราวหกร้อยสี่สิบเก้าบาท (จํานวนตาต่อชั่วโมง

เป็นตัวเลขสมมติ) คืนหนึ่งเขาอาจกลับบ้านพร้อมห้าแสน อีกคืนอาจกลับบ้านมือเปล่า

ผลของคนเล่นแกว่งไปแกว่งมา นี่คือโลกของความผันผวน

ผลของบ่อนไมแ่กว่ง เพราะมันคือผลรวมของทุกตาของทุกคน ความเท่ากันของแดง

กับดํามาจากการเจือจาง รายได้ของบ่อนก็มาจากกลไกเดียวกัน คนท่ีชนะห้าแสนหนึ่ง

คนถูกเจือจางด้วยคนอ่ืนอีกหลายร้อยคนในคืนเดียวกัน จนเหลือแต่ค่าเฉล่ีย สองบาท

เจ็ดสิบสตางค์ต่อทุกร้อยบาท ทุกคืน สว่นรูปถ่ายหน้าร้าน เล่มนี้มองว่าเป็นตัวเศษท่ี

บ่อนจ่ายเงินซื้อมาติดผนังเอง

แพ้แล้วเบิล้

สูตรท่ีขายกันมากสูตรหนึ่งคือแพ้แล้วเบิ้ล หรือ martingale ทุกครั้งท่ีแพ้ให้วางสอง

เท่า พอชนะครั้งเดียวจะได้คืนหมดพร้อมกําไรเท่าเดิมพันแรก สูตรนี้ชนะเกือบทุกคืน

และแพ้หนักมากในคืนเดียว

รอบหนึ่งคือต้ังแต่วางร้อยบาทแรก จนกว่าจะชนะหรือเงินท่ีเตรียมมาหมด ถ้าเงินท่ี

เตรียมมาพอให้เบิ้ลได้แปดตา รอบนั้นจะจบด้วยเงินหมดเมื่อสีท่ีลงไมอ่อกแปดตาติด

กัน บนวงล้อยุโรปมีโอกาสราว 48 ใน 10,000 ต่อรอบ ตอนนั้นคนท่ีเริ่มด้วยร้อยบาท

จะวางเงินรวมไปแล้วสองหมื่นห้าพันห้าร้อยบาท เพื่อกําไรหนึ่งร้อยบาท ถ้าเล่นคืนละ

รอบ คืนท่ีแปดตาแพ้มาถึงราวทุกสองร้อยคืน สองร้อยคืนแรกเขาชนะเกือบทุกคืน

และเล่าให้ทุกคนฟัง คืนท่ีแปดตาแพ้มาถึง เขาไมไ่ด้เล่าให้ใครฟัง รวมแล้วสองร้อยคืน

ท่ีชนะให้กําไรราวสองหมื่นบาท คืนเดียวท่ีแพ้เอาไปสองหมื่นห้าพันห้าร้อย เฉล่ียแล้ว

รอบละติดลบราวยี่สิบสี่บาท ชอ่งเขียวยังอยูทุ่กตา สูตรไหนก็ลบมันออกไมไ่ด้
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บ่อนไมต้่องโกงเงินใคร ค่าเฉล่ียทํางานแทนให้ทุกคืน

11 · เกือบได้แล้ว

ทายก่อน สล็อตหมุนหยุดท่ีเจ็ด เจ็ด แล้วก็เชอร์รี เครื่องนี้ใกล้แตกแล้วหรือยัง

เครื่องไม่ได้โกงเงินคณุเพิ่ม มันโกงความรูส้กึของคณุว่าเงินหายไปหรอืยงั เจ็ด เจ็ด

เชอร์รี คือการแพ้ เหมือนเชอร์รี เชอร์รี มะนาว ทุกประการ ยกเว้นประการเดียว คือ

มันไมไ่ด้รู้สึกเหมือนแพ้

น้าเสีย่ง: เห็นไหม เจ็ดมาสองตัวแล้ว อีกตัวเดียว เครื่องนี้ใกล้แตกแล้ว

น้องสว่น: เครื่องมันไมรู้่ว่าเกือบครับน้า

น้าเสีย่ง: เครื่องไมรู้่ แต่น้ารู้!

ความเกือบไมไ่ด้อยูใ่นเครื่อง มันอยูใ่นหัวคนเล่น และมีคนวัดมันมาแล้ว

ปี 2009 Luke Clark และทีมท่ีมหาวิทยาลัยเคมบริดจ์ ให้อาสาสมัครเล่นสล็อตจําลอง

แบบง่าย ๆ ในเครื่อง fMRI ผลท่ีเกือบได้ไมไ่ด้ทําให้สนุกกว่าการแพ้ธรรมดา แต่ทําให้

อยากเล่นต่อมากขึ้น และปลุกวงจรในสมองชุดเดียวกับท่ีทํางานตอนชนะ รายละเอียด

ท่ีสําคัญท่ีสุดคือ มันได้ผลเฉพาะตอนท่ีผู้เล่นเป็นคนเลือกเอง ความรู้สึกว่า "ฉันเกือบ

ทําได้" ต้องมีคําว่าฉันอยูใ่นนั้นด้วย ศัพท์ของผลแบบนี้คือ near-miss

พลฉุลองการแพ้

สล็อตสมัยใหมม่ีหลายไลน์ วางสิบบาท แล้วได้คืนสี่บาท เครื่องเปิดเพลงฉลอง ไฟ

วิบวับ ตัวเลขว่ิงขึ้น ท้ังท่ีผู้เล่นเพิ่งเสียไปหกบาท (ตัวเลขตัวอยา่ง) ปี 2010 Mike

Dixon และทีมท่ีมหาวิทยาลัยวอเตอร์ลูในแคนาดา ต้ังชื่อผลแบบนี้ว่า losses

disguised as wins หรือการแพ้ท่ีแต่งตัวเป็นชนะ เมื่อวัดการตอบสนองทางผิวหนัง

ของผู้เล่นมือใหม ่40 คน การแพ้แบบนี้ให้ผลใกล้เคียงกับตอนชนะจริง และมากกว่า

ตอนแพ้ธรรมดา
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น้าเสี่ยงเล่นสล็อตออนไลน์ไปยี่สิบนาที เครื่องจุดพลุให้เขาเจ็ดครั้ง เงินในบัญชีลดลง

ทุกครั้ง เขาเล่าให้ป้าหวาดฟังว่าวันนี้มือขึ้น

การนัตคืีอป้ายราคา

ตู้กาชาในเกมมือถือเล่นอีกแบบ Genshin Impact ประกาศว่าโอกาสได้ตัวละครระดับ

สูงสุดคือ 0.6 เปอร์เซ็นต์ต่อการสุม่หนึ่งครั้ง และการันตีว่าได้แน่ภายใน 90 ครั้ง

คณุเศษ: โอกาสต้ังศูนย์จุดหกเปอร์เซ็นต์ แถมการันตีอีก ใจดีขนาดนี้หาท่ีไหนไมไ่ด้

แล้วครับ

น้องสว่น: การันตีเก้าสิบครั้ง ครั้งละก่ีบาทครับ

คณุเศษ: เด็กคนนี้อีกแล้ว ใครเปิดประตูให้

ถ้าไมม่ีการันตี โอกาส 0.6 เปอร์เซ็นต์ต้องสุม่ราว 383 ครั้ง จึงจะมั่นใจเก้าสิบ

เปอร์เซ็นต์ว่าได้อยา่งน้อยหนึ่งตัว การันตีเก้าสิบครั้งจึงดูใจดีมาก และต่อให้ได้ตัว

ระดับสูงสุดแล้ว ก็มีโอกาสครึ่งหนึ่งท่ีจะไมใ่ชตั่วท่ีอยากได้ ต้องเริ่มนับใหมอี่กรอบ

กรณีแยท่ี่สุดจึงเป็น 180 ครั้ง

ตู้แบบนี้คือเครื่องท่ีมีความจํา มันนับว่าผู้เล่นสุม่ไมไ่ด้มาก่ีครั้งแล้ว และคนท่ีใสค่วาม

จํานั้นเข้าไปรู้ดีว่ามันมีไว้ทําอะไร งานสํารวจผู้เล่นเกมกว่าเจ็ดพันคนในปี 2018 และ

งานรวมผลวิจัยในปี 2021 พบว่าการใช้เงินกับกล่องสุม่ในเกมไปด้วยกันกับปัญหาการ

พนัน ตัวเลขชุดนี้บอกว่าสองอยา่งมาด้วยกัน ยังไมไ่ด้บอกว่าอะไรเป็นเหตุของอะไร

การันตีฟังดูใจดี แต่สิ่งท่ีมันทําจริงคือเขียนป้ายราคาเป็นจํานวนครั้ง เอาราคาต่อการ

สุม่หนึ่งครั้งคูณเก้าสิบ หรือคูณร้อยแปดสิบในกรณีแยสุ่ด จะได้ราคาจริงของตัวละคร

หนึ่งตัว ราคาต่อครั้งต่างกันไปตามโปรโมชันและประเทศ เล่มนี้จึงไมพ่ิมพ์ตัวเลข แต่

วิธีคูณใช้ได้กับทุกราคา และมันคือตัวเลขท่ีตู้ไมเ่คยเขียนไว้ตรงไหนเลย
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12 · ลดความเสีย่งหา้สบิเปอรเ์ซน็ต์

ทายก่อน ยาตัวหนึ่ง "ลดความเสี่ยงโรคหัวใจได้สามสิบเอ็ดเปอร์เซ็นต์" ถ้าคนร้อยคน

กินยานี้ตลอดชว่งการทดลอง จะมีคนท่ีพ้นจากโรคหัวใจเพราะยานี้ก่ีคน สามสิบเอ็ด

คน สิบคน หรือไมถึ่งสามคน

สามสบิเอ็ดเปอรเ์ซน็ต์กับราวสองคนในรอ้ย เป็นผลเดยีวกันทีใ่สเ่สื้อคนละตัว คํา

ตอบคือไมถึ่งสามคน

ในการทดลองชื่อ WOSCOPS ทางตะวันตกของสกอตแลนด์ ผู้ชายราวหกพันหกร้อย

คนท่ีคอเลสเตอรอลสูง ถูกสุม่ให้กินยาลดไขมันหรือยาหลอก ตลอดชว่งการทดลอง

กลุ่มยาหลอกเกิดเหตุการณ์โรคหัวใจ 79 คนในพันคน กลุ่มยา 55 คนในพันคน ต่างกัน

24 คนในพัน ถ้าคิดเป็นสัดสว่นของความเสี่ยงเดิม ได้ราวสามสิบเปอร์เซ็นต์ งานวิจัย

รายงานเป็นสามสิบเอ็ด จากวิธีคํานวณอีกแบบท่ีละเอียดกว่า

ผลชุดเดียวกันจึงพูดได้สามแบบ แบบแรกบอกว่าความเสี่ยงหายไปก่ีสว่นจากของเดิม

แบบท่ีสองบอกว่าหายไปก่ีคนในร้อย แบบท่ีสามบอกตรงท่ีสุด คือต้องให้คนกินยาก่ีคน

จึงจะมีหนึ่งคนท่ีได้ประโยชน์ ในท่ีนี้คือราวสี่สิบสองคน หมอเรียกสามแบบนี้ว่า

relative risk, absolute risk และ number needed to treat ท้ังสามแบบถูกต้อง ต่าง

กันแค่ว่าแบบไหนบอกจุดเริ่ม

หมอนลุ้นรวย

คณุเศษ: แคมเปญใหมข่องเรา หมอนลุ้นรวยรุ่นพรีเมียม ลดความเสี่ยงฝันร้ายลง

ห้าสิบเปอร์เซ็นต์!

น้องสว่น: ห้าสิบเปอร์เซ็นต์ของอะไรครับ

คณุเศษ: ของความเสี่ยงไง

น้องสว่น: ความเสี่ยงเดิมเท่าไรครับ

คณุเศษ: ...สองคืนในหนึ่งหมื่นคืนครับ ตอนนี้เหลือหนึ่งคืน

น้องสว่น: ต้องนอนหมอนนี้ราวยี่สิบเจ็ดปี ถึงจะเล่ียงฝันร้ายได้หนึ่งคืนครับ
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เปอร์เซ็นต์ท่ีไมบ่อกจุดเริ่ม คือแว่นขยายท่ีไมบ่อกว่ากําลังสอ่งอะไร มันทําให้ของเล็กดู

ใหญไ่ด้เท่าท่ีคนถือแว่นต้องการ

แว่นขยายตัวเดียวกันใช้ขู่ได้เท่ากับใช้ขาย พาดหัวข่าวท่ีเขียนว่า "เพิ่มความเสี่ยงเป็น

สองเท่า" อาจหมายถึงจากหนึ่งในหนึ่งหมื่น เป็นสองในหนึ่งหมื่น ตัวเลขนั้นจริง และ

ตัวสว่นนั้นหายไป คนท่ีอ่านแล้วกลัวไมไ่ด้กลัวผิด เขาได้ข้อมูลไปแค่ครึ่งเดียว

ตัวเลขแบบเปรียบเทียบไมใ่ชข่องต้องห้าม หมวกกันน็อกท่ีลดความเสี่ยงเสียชีวิตสี่สิบ

สองเปอร์เซ็นต์ในหมูค่นท่ีชนแล้ว ก็เป็นตัวเลขแบบเปรียบเทียบ และมันก็ยังไมบ่อก

จุดเริ่ม ว่าคนท่ีชนโดยไมใ่สห่มวกเสียชีวิตก่ีคนในร้อย เล่มนี้หาตัวเลขนั้นของไทยท่ี

ตรวจได้ไมเ่จอ จึงบอกไว้ตรงนี้แทนการทําเหมือนไมม่ีชอ่งว่าง ตัวเลขทุกตัวท่ีขึ้นต้นว่า

ลดหรือเพิ่ม ต้องมาพร้อมคําตอบของคําถามเดียว ห้าสิบเปอร์เซ็นต์ของอะไร

13 · ตัดสนิใจถกู แต่ผลออกมาแย่

ทายก่อน เหรียญพิเศษเหรียญหนึ่งออกหัวหกสิบครั้งในร้อย คุณลงหัวทุกตา ซึ่งเป็น

การตัดสินใจท่ีดีท่ีสุดท่ีทําได้กับเหรียญนี้ ร้อยตาผา่นไป คุณแพ้ราวก่ีตา และในตาท่ี

แพ้นั้น มีก่ีตาท่ีคุณตัดสินใจผิด

แพ้ราวสี่สิบตา และตัดสินใจผิดศูนย์ตา การตัดสนิใจกับผลของมันเป็นของสองชิ้น

ชิ้นหน่ึงอยูใ่นมือคณุ อกีชิ้นอยูใ่นมือโชค สี่สิบตานั้นไมม่ีตาไหนท่ีตัดสินใจผิด มันแค่

แพ้

เพื่อนของป้าหวาดคนหนึ่งขึ้นเครื่องบินไปเท่ียว แล้วเจอหลุมอากาศจนกาแฟหกใสตั่ก

เธอโทรมาบอกป้าหวาดทันทีท่ีลงจากเครื่องว่า เห็นไหม ตัดสินใจผิดแล้ว ป้าหวาดใช้

เรื่องนี้เป็นหลักฐานเรื่องเครื่องบินไปอีกสองปี ท้ังท่ีหลักฐานในเรื่องนั้นมีแต่กาแฟ

ปี 1988 Jonathan Baron กับ John Hershey ให้คนอ่านเรื่องการตัดสินใจของหมอ

ข้อมูลท่ีหมอมีตอนตัดสินใจเหมือนกันทุกอยา่ง ต่างกันแค่ผลท่ีออกมา คนให้คะแนน

การตัดสินใจเดียวกันตํ่ากว่าเมื่อผลออกมาแย ่นักวิจัยเรียกอาการนี้ว่า outcome bias

คือการเอาผลย้อนกลับไปตัดสินการตัดสินใจ
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สีช่่อง

ตัดสินใจดีแล้วผลดี ตัดสินใจดีแล้วผลแย ่ตัดสินใจแยแ่ล้วผลดี ตัดสินใจแยแ่ล้วผลแย่

ท้ังสี่ชอ่งมีอยูจ่ริง และชอ่งท่ีเล่มนี้เห็นว่าอันตรายท่ีสุดคือตัดสินใจแยแ่ล้วผลดี เพราะ

มันเป็นชอ่งเดียวท่ีสอนให้ทําซํ้า คืนท่ีคนเล่นแพ้แล้วเบิ้ลจนได้คืน อยูใ่นชอ่งนั้น

การตัดสินใจครั้งเดียวไมม่ีตัวสว่น ผลของมันจึงบอกอะไรได้น้อยมาก การตัดสินใจ

แบบเดียวกันร้อยครั้งมีตัวสว่น และตรงนั้นเองท่ีเหรียญหกสิบเปอร์เซ็นต์ชนะ จะดูว่า

ตัดสินใจดีไหม ให้ดูจากสิ่งท่ีรู้ได้ตอนตัดสินใจ คือตัวเลือก ตัวสว่น และขนาดของสิ่งท่ี

เสี่ยง ไมใ่ชดู่จากกาแฟบนตัก

สมุดทํานายของน้องสว่น

น้องสว่นมีสมุดเล่มหนึ่ง ทุกวันอาทิตย์เขาเขียนคําทํานายของสัปดาห์ พร้อมตัวเลข วัน

เสาร์ฝนตกเจ็ดสิบเปอร์เซ็นต์ ทีมโรงเรียนชนะหกสิบ แมจ่ะบ่นเรื่องห้องรกภายในวัน

พุธเก้าสิบห้า แล้วเขียนผลจริงไว้ข้าง ๆ

สามเดือนต่อมาเขานับดูว่า ทุกครั้งท่ีเขาเขียนเจ็ดสิบ มันเกิดจริงราวเจ็ดในสิบไหม ถ้า

เกิดแค่สี่ในสิบ แปลว่าเขามั่นใจเกินตัว ถ้าเกิดเก้าในสิบ แปลว่าเขาระวังเกินตัว สมุด

เล่มนั้นไมไ่ด้บอกว่าเขาเก่งหรือโชคดี มันบอกว่าตัวเลขในหัวเขาตรงกับโลกแค่ไหน ซึ่ง

เป็นสิ่งเดียวในเรื่องนี้ท่ีปรับได้ สว่นเรื่องแม ่เก้าสิบห้ายังตํ่าไป

การตัดสินใจท่ีดีผลออกมาแยไ่ด้ แต่การไมตั่ดสินใจเลยก็มีผลเหมือนกัน แค่ผลของมัน

ไมม่ีใครเห็น ป้าหวาดรู้เรื่องนี้ดี ทัวร์ญี่ปุ่นท่ีเธอไมไ่ด้ไปเมื่อสามปีก่อน ยังกลับมาหา

เธอทุกครั้งท่ีเห็นรูปซากุระ

14 · ตอนน้ันถกูกว่านีต้ั้งเยอะ

ทายก่อน ถ้าถามคนร้อยคนว่า มองย้อนชีวิตแล้ว เสียดายเรื่องท่ีทําลงไป หรือเรื่องท่ี

ไมไ่ด้ทํามากกว่า จะมีก่ีคนตอบว่าเรื่องท่ีไมไ่ด้ทํา ยี่สิบคน สี่สิบคน หรือหกสิบคน

หกสิบกว่าคน การทดลองซํ้าท่ีตีพิมพ์ปี 2022 ถามคําถามนี้กับคน 535 คน 63 คนใน

ร้อยตอบว่าเรื่องท่ีไมไ่ด้ทํา ทิศเดียวกับงานต้นฉบับปี 1994 ของ Thomas Gilovich
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กับ Victoria Husted Medvec แต่เบากว่า งานนั้นได้ 75 คนในร้อย ราคาทีค่ณุพลาด

ไปแล้ว ไม่ได้อยูใ่นตัวเลือกทีว่างอยูต่รงหน้า แต่มันนั่งอยูใ่นหัว และบางครั้งมัน

ตัดสินใจแทน

ทัวรญ์ีปุ่่นสองราคา

ตัวเลขในเรื่องนี้แต่งขึ้น สามปีก่อนมีทัวร์ญี่ปุ่นชว่งซากุระราคาโปรโมชันหนึ่งหมื่นเก้า

พันบาท ราคาปกติสามหมื่น ป้าหวาดไมไ่ป เพราะต้องขึ้นเครื่องบิน ปีนี้ทัวร์เดียวกัน

ลดเหลือสองหมื่นสองพัน ยังถูกกว่าราคาปกติแปดพันบาท เพื่อนชวนอีกรอบ ป้า

หวาดไมไ่ปอีก และเหตุผลรอบนี้ไมใ่ชเ่ครื่องบิน

ป้าหวาด: ไมไ่ปหรอก ป้าเคยเห็นหนึ่งหมื่นเก้ามาแล้ว

น้องสว่น: หนึ่งหมื่นเก้าไมม่ีขายแล้วครับป้า

ป้าหวาด: นั่นแหละท่ีป้าเสียดาย หลานพูดเหมือนหนึ่งหมื่นเก้าไมเ่คยมีอยูจ่ริง

น้องสว่น: มันเคยมีครับ ตอนนี้ไมม่ีแล้ว

ปี 1995 Orit Tykocinski กับเพื่อนร่วมงาน ต้ังชื่ออาการนี้ว่า inaction inertia คนท่ี

เพิ่งพลาดโอกาสท่ีดีมาก จะปฏิเสธบ่อยขึ้น เมื่อเจอโอกาสท่ียังดีอยูแ่ต่ดีน้อยกว่าเดิม

การทดลองซํ้ากับคนกว่าหนึ่งพันห้าร้อยคนในปี 2021 พบอาการนี้ชัดในบาง

สถานการณ์ และแทบไมพ่บในบางสถานการณ์ มันมีจริง แต่ไมไ่ด้เกิดกับทุกเรื่องเท่า

กัน

ราคาท่ีพลาดไปทําตัวเป็นราคาอ้างอิงในหัว มันเข้ามานั่งแทนราคาปกติ ทําให้ราคาท่ี

ยังดีอยูดู่แพง ท้ังท่ีมันไมใ่ชตั่วเลือกแล้ว ตัวเลือกจริงวางอยูต่รงหน้าเสมอ และมีไมก่ี่

อยา่ง ทําตอนนี้ในราคานี้ หรือไมทํ่า

ความเสยีดายก็เป็นตัวเศษ

คนเสียดายสิ่งท่ีไมไ่ด้ทํา ความเสียดายนั้นทําให้ปฏิเสธโอกาสถัดไป และตรงนี้คือชิ้นท่ี

สามของเรื่องเดียวกัน ความเสียดายเองก็หลอกได้ ด้วยท่าเดียวกับป้ายหน้าแผงสลาก
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เรื่องท่ีเสียดายว่าไมไ่ด้ทํา คือโอกาสท่ีปล่อยไปแล้วมันออกมาดี สว่นโอกาสท่ีปล่อยไป

แล้วมันพัง ไมม่ีใครเสียดาย จึงไมม่ีใครจํา

ตัวเลขเรื่องความเสียดายท่ีถูกอ้างต่อกันบ่อย ก็เป็นตัวเศษเหมือนกัน มันบอกว่ามอง

ท้ังชีวิต 84 คนในร้อยเสียดายเรื่องท่ีไมไ่ด้ทํามากกว่า ถ้าถามว่าจากก่ีคน คําตอบคือ

สามสิบสองคน ในการทดลองข้อหนึ่งของงานปี 1994 ท่ีให้นึกถึงเรื่องท่ีเสียดายท่ีสุด

ของแต่ละแบบมาอยา่งละเรื่อง แล้วเลือกว่าเรื่องไหนเจ็บกว่า พอถามแบบเดียวกันใน

งานทําซํ้าปี 2022 ท่ีมีผู้เข้าร่วมเกือบพันคน และกับผู้มาชมพิพิธภัณฑ์แหง่หนึ่งใน

ชิคาโก 2,600 คนในปี 2023 ซึ่ง Gilovich ร่วมทําเอง คําตอบออกมาราวครึ่งต่อครึ่งท้ัง

สองครั้ง ท่ีรอดมาคือทิศของเวลา งานปี 2023 พบว่าเรื่องของไมก่ี่วันท่ีผา่นมา คนเจ็บ

กับสิ่งท่ีทําลงไปมากกว่า 58 ต่อ 42 แล้วความต่างนั้นหายไปเมื่อมองท้ังชีวิต

ความเสียดายจึงนับให้ดูแต่ครั้งท่ีถ้าทําไปแล้วจะรวย ไมเ่คยนับครั้งท่ีถ้าทําไปแล้วจะ

หมดตัว ถ้านับทุกอยา่งท่ีเคยปล่อยผา่นจริง ๆ ตัวสว่นของความเสียดายใหญก่ว่าท่ี

ความทรงจํายอมให้เห็นเสมอ

15 · เต็มที ่ไม่ใช่หมดหน้าตัก

ทายก่อน เกมโยนเหรียญท่ีได้เปรียบ ออกหัว เงินท่ีวางเพิ่มห้าสิบเปอร์เซ็นต์ ออกก้อย

เงินท่ีวางหายสี่สิบเปอร์เซ็นต์ ถ้าวางเงินท้ังหมดท่ีมีทุกตา เล่นร้อยตา น่าจะรวยขึ้น

หรือจนลง

เต็มทีไ่ม่ได้แปลว่าหมดหน้าตัก เต็มทีแ่ปลว่าเดิมพันขนาดทีถ้่าแพ้ พรุง่นีย้งัได้เล่น

อกี คนท่ีวางหมดหน้าตักทุกตาในเกมนี้ ราว 86 คนในร้อยจะจนลงเมื่อครบร้อยตา ท้ัง

ท่ีเกมได้เปรียบ

เกมนี้ได้เปรียบจริง ครึ่งหนึ่งของตาได้บวกห้าสิบ อีกครึ่งเสียสี่สิบ เฉล่ียแล้วบวกห้าต่อ

ตา แต่ลองดูทีละคู่ หัวหนึ่งครั้งกับก้อยหนึ่งครั้ง เงินร้อยบาทกลายเป็นหนึ่งร้อยห้าสิบ

แล้วเหลือเก้าสิบ ถ้าหัวกับก้อยออกเท่ากัน เงินหดลงสิบเปอร์เซ็นต์ทุกคู่ ร้อยตาคือห้า

สิบคู่ เหลือราวครึ่งเปอร์เซ็นต์ของเงินต้ังต้น ค่าเฉล่ียยังบวกได้ เพราะมีคนไมก่ี่คนท่ีได้

หัวติดกันเยอะจนรวยมากพอจะดึงค่าเฉล่ียของท้ังกลุ่มขึ้นไป ค่าเฉล่ียของกลุ่มจึงรวย

คนท่ัวไปในกลุ่มจน
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ลกูอมรอ้ยเม็ด

น้องสว่นกับน้าเสี่ยงเล่นเกมนี้ด้วยลูกอมคนละร้อยเม็ด น้าเสี่ยงวางหมดทุกตา น้อง

สว่นวางแค่หนึ่งในสี่ของท่ีมีอยูใ่นตานั้น

น้าเสีย่ง: เกมได้เปรียบท้ังที ลงนิดเดียวทําไม

น้องสว่น: ผมอยากเล่นพรุ่งนี้ด้วยครับ

ร้อยตาผา่นไป หัวกับก้อยออกพอ ๆ กัน น้าเสี่ยงเหลือลูกอมครึ่งเม็ด น้องสว่นมีราว

ร้อยแปดสิบหกเม็ด เหรียญเหรียญเดียวกัน ความได้เปรียบเท่ากัน ต่างกันแค่ขนาด

ของเดิมพัน สําหรับเกมนี้ หนึ่งในสี่คือขนาดท่ีทําให้ลูกอมโตเร็วท่ีสุดในระยะยาว

ค่าเฉล่ียของคนหลายคนในตาเดียว กับสิ่งท่ีคนหนึ่งคนเจอตลอดหลายตา เป็นคนละ

ตัวเลขกัน นักฟิสิกส์ Ole Peters ใช้เกมนี้อธิบายเรื่องนี้ และเรียกมันว่าปัญหา

ergodicity นักเศรษฐศาสตร์บางคนแย้งว่าทฤษฎีท่ีมีอยูร่ับมือเรื่องนี้ได้แล้ว แต่ลูกอม

ครึ่งเม็ดของน้าเสี่ยงไมไ่ด้ขึ้นกับว่าใครชนะการเถียง

ขนาดทีถู่ก

ปี 1956 John Kelly นักวิจัยท่ี Bell Labs หาวิธีคิดขนาดเดิมพันท่ีทําให้เงินโตเร็วท่ีสุด

ในระยะยาว สําหรับเกมท่ีชนะแล้วได้เท่าท่ีวาง แพ้แล้วเสียเท่าท่ีวาง คําตอบยอ่ได้เป็น

เลขคณิตข้อเดียว คือโอกาสชนะลบโอกาสแพ้ โอกาสชนะหกสิบ ให้วางยี่สิบ

เปอร์เซ็นต์ของท่ีมี โอกาสชนะห้าสิบสอง ให้วางสี่เปอร์เซ็นต์ โอกาสชนะห้าสิบหรือ

น้อยกว่า ให้วางศูนย์ และถ้าวางเกินไปราวสองเท่า เงินจะแทบไมโ่ตเลย วิธีนี้ถูกเรียก

ตามชื่อเขาว่า Kelly criterion เกมลูกอมข้างบนไมไ่ด้จ่ายเท่าตัว มันได้ห้าสิบเสียสี่สิบ

สูตรลัดโอกาสชนะลบโอกาสแพ้จึงใช้กับมันตรง ๆ ไมไ่ด้ คําตอบของเกมนั้นยังเป็น

หนึ่งในสี่ ซึ่งได้มาจากการลองทีละขนาดแบบเดียวกัน

ในความเห็นของเล่มนี้ ชีวิตจริงแทบไมม่ีใครรู้โอกาสชนะของตัวเองแมน่ขนาดนั้น ถ้า

ไมแ่น่ใจ ให้วางน้อยกว่าท่ีสูตรบอก และถามอีกสองข้อแทนตัวเลขท่ีไมม่ีใครรู้ ถ้าผิด

จะเสียเท่าไร และถ้าเสียขนาดนั้น พรุ่งนี้ยังได้เล่นอีกไหม
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ด้านกลับของเรื่องเดยีวกัน

ประกันภัยคือการเดิมพันกลับด้าน เบี้ยประกันโดยเฉล่ียมีค่าคาดหวังติดลบสําหรับคน

ซื้อ บริษัทประกันอยูไ่ด้ด้วยตัวสว่นแบบเดียวกับบ่อน เฮียโต๊ะเคยไปเดินดูบริษัท

ประกันแหง่หนึ่ง แล้วบอกว่า "ท่ีบ่อนผม คนเดินออกไปแล้วเสียใจ ท่ีนี่คนเดินออกไป

แล้วนอนหลับ"

ประกันท่ีถูกท่ีคือการจ่ายแพงเพื่อซื้อความแน่นอน ในเรื่องท่ีถ้าเกิดขึ้นแล้วจะเล่นต่อ

ไมไ่ด้ บ้านไฟไหม้ ป่วยหนัก สว่นประกันจอมือถือแตก ในความเห็นของเล่มนี้ ถ้าซื้อจอ

ใหมไ่ด้โดยไมต้่องอดข้าว นั่นคือความเสียหายท่ีรับไหว และความเสียหายท่ีรับไหวไม่

ต้องซื้อความแน่นอน

สูตรเดียวกันนี้พูดสองประโยคพร้อมกัน ประโยคแรกพูดกับน้าเสี่ยง ในเกมท่ีบ่อนได้

เปรียบ ขนาดเดิมพันท่ีดีท่ีสุดคือศูนย์ ประโยคท่ีสองพูดกับป้าหวาด ในเกมท่ีได้เปรียบ

จริง ขนาดเดิมพันท่ีดีท่ีสุดไมใ่ชศู่นย์ ความกล้าท่ีถูกท่ีกับความกลัวท่ีถูกเรื่อง มาจาก

เลขคณิตข้อเดียวกัน

16 · ขอเอาคืนอกีตาเดยีว

ทายก่อน น้าเสี่ยงเสียไปสองหมื่นบาทเมื่อคืน คืนนี้เขาวางอีกสองหมื่นบนสีแดงตา

เดียวในรูเล็ตยุโรป โอกาสท่ีเขาจะได้เงินคืนครบคือเท่าไร

เกือบครึ่ง 18 จาก 37 ถ้าเดาว่าราวครึ่งหนึ่ง ก็เดาถูก และนั่นคือกับดัก การตามเอาคืน

ในเกมทีค่่าคาดหวังติดลบ ไม่ใช่การเอาคืน มันคือการจ่ายให้เรว็ขึน้ เกือบครึ่งหนึ่ง

ของคืนแบบนี้ได้ผลจริง คืนท่ีได้ผลคือคืนท่ีสอนให้กลับมาทําอีก สว่นค่าเฉล่ียของเงิน

ท่ีจะเสียเพิ่มในตานั้นคือราวห้าร้อยสี่สิบบาท และมันติดลบเท่าเดิมทุกคืน

สองหมื่นเมื่อคืนไมไ่ด้รอเขาอยูบ่นโต๊ะ บนโต๊ะมีแต่ค่าเฉล่ียของตาถัดไป

การไล่ตามเงินท่ีเสียไป ภาษาจิตเวชเรียกว่า loss chasing มันเป็นหนึ่งในเกณฑ์ของ

ภาวะท่ีคู่มือจิตเวช DSM-5 เรียกว่า gambling disorder และจัดไว้ในหมวดเดียวกับ

การเสพติด

32



งานรวมผลวิจัยใน The Lancet Public Health ปี 2024 ประเมินว่าผู้ใหญท่ั่วโลกราว

46 คนในร้อยเล่นการพนันในรอบหนึ่งปี ราว 87 คนในพันเล่นในระดับท่ีมีความเสี่ยง

และราว 14 คนในพันมีปัญหาจากการพนัน ในห้องประชุมท่ีมีผู้ใหญพ่ันคน มีคนแบบ

นั้นอยูแ่ล้วราวสิบสี่คน

น้าเสีย่ง

น้าเสี่ยงไมไ่ด้เริ่มจากบ่อน เขาเริ่มจากแอปในมือถือ ตาละห้าสิบบาท ตอนพักกินข้าว

เท่ียง แอปจุดพลุให้บ่อย และบอกว่าเกือบได้บ่อยกว่านั้น

สามเดือนต่อมา ตาละห้าสิบกลายเป็นตาละห้าร้อย เพราะห้าสิบไมรู้่สึกอะไรแล้ว เขา

บอกตัวเองว่าจะหยุดหลังได้คืน แล้วก็ไมไ่ด้คืน เขาบอกว่าจะหยุดสิ้นเดือน แล้วสิ้น

เดือนก็ผา่นไป เขายืมเงินเพื่อนสองคน และไมไ่ด้บอกป้าหวาด

มีสัญญาณไมก่ี่ข้อท่ีคนข้างนอกเห็นได้ เล่นด้วยเงินมากขึ้นเรื่อย ๆ เพื่อให้ได้ความรู้สึก

เดิม พยายามหยุดแล้วหยุดไมไ่ด้ กลับไปเล่นเพื่อเอาคืน และปิดบังคนใกล้ตัว ข้อความ

เหล่านี้ถอดความจากเกณฑ์ของ DSM-5 ไมใ่ชคํ่าแปลตรงตัว และมันไมใ่ชเ่ครื่องมือ

วินิจฉัย มันคือสิ่งท่ีทําให้ควรคุยกับคนท่ีวินิจฉัยได้

เล่มนี้เห็นว่าสิ่งท่ีเกิดกับน้าเสี่ยงไมใ่ชค่วามอ่อนแอ เครื่องท่ีจุดพลุตอนเขาแพ้ ตาราง

เค้าไพท่ี่ทําให้เขารู้สึกว่ารู้ และความเกือบท่ีถูกออกแบบมาทุกตา ท้ังหมดถูกทําขึ้นโดย

คนท่ีรู้ตัวสว่นของตัวเองดีกว่าเขามาก

คนแรกทีเ่ห็น

ป้าหวาดเป็นคนแรกท่ีเห็น เธอสังเกตว่าน้องชายไมม่าวันเกิดแม ่สังเกตว่าเขาเปล่ียน

รหัสมือถือ และสังเกตว่าเขาไมส่ง่สติกเกอร์ในไลน์กลุ่มมาสามอาทิตย์แล้ว

ความกลัวของเธอท่ีชี้ผิดท่ีมาตลอด ครั้งนี้ชี้ถูก และครั้งนี้เธอไมไ่ด้สง่ต่อข้อความเข้า

ไลน์กลุ่ม เธอขับรถไปหาน้องชาย แล้วนั่งอยูกั่บเขาจนดึก

สายด่วนสุขภาพจิต 1323 ของกรมสุขภาพจิต เปิดยี่สิบสี่ชั่วโมง ไมม่ีค่าใช้จ่าย และรับ

ปรึกษาเรื่องการพนัน สํานักงานสลากกินแบ่งรัฐบาลเองก็มีแบบประเมินความเสี่ยง

การเสพติดการซื้อสลากอยูบ่นหน้าเว็บ
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คืนวันพุธนั้น น้าเสี่ยงโทรหมายเลขแรก ป้าหวาดนั่งอยูข่้าง ๆ ไมไ่ด้พูดอะไร

17 · จากกีค่รัง้

ทายก่อน ต้ังแต่หน้าแรกจนถึงตรงนี้ น้องสว่นถามหาตัวสว่นไปหลายครั้ง มีก่ีครั้งท่ีมี

คนตอบเขาเป็นตัวเลขจริง

สองครั้ง ท้ังสองครั้งมาจากคุณเศษ หลังถูกถามซํ้า คําถามนีใ้ช้กับความกลัวได้ดี

เท่ากับความหวัง และใช้กับตัวเองได้ดกีว่าใช้กับคนอ่ืน ข่าวและโฆษณายื่นตัวเศษ

มาให้ทุกวัน ความจําของตัวเองก็ยื่นมาให้ และมันยื่นเก่งกว่า

คําถามนี้ถามได้สามจังหวะ จากกีค่รัง้ คือตัวสว่นท่ีไมม่ีใครสง่มาให้ ต้องไปหาเอง ครัง้

ของใคร คือตัวสว่นท่ีเป็นของคุณจริง ๆ ไมใ่ชค่่าเฉล่ียของคนท้ังประเทศ และ ถ้า

พลาด ยงัเล่นต่อได้ไหม คือขนาดของเดิมพันท่ีทําให้พรุ่งนี้ยังมาถึง

ห้าคน ห้าการตัดสนิใจ

ป้าหวาดไปงานบวชหลานท่ีเชียงใหมด้่วยเครื่องบินหนึ่งชั่วโมง แทนรถทัวร์สิบสอง

ชั่วโมง อีกสองเดือนต่อมา เธอกดยืนยันทัวร์ญี่ปุ่นในราคาสองหมื่นสองพันบาท เช้าวัน

เดินทาง เธอซ้อนวินไปสถานีรถไฟฟ้า หมวกกันน็อกใบนั้นได้ขึ้นไปอยูบ่นหัวคนเป็น

ครั้งแรกในรอบสามปี พี่วินบอกว่ามันดูตกใจนิดหน่อย บนเครื่องบิน เธอยังสวดมนต์

ตอนเครื่องขึ้น ไมม่ีตัวเลขไหนในเล่มนี้ห้ามสวดมนต์

น้าเสี่ยงลบแอปบาคาร่าออกจากมือถือ และไปคุยกับผู้เชี่ยวชาญทุกสัปดาห์ บางคืนยัง

ยากอยู ่งวดนี้เขาไมไ่ด้ซื้อสลาก เขาเอาเงินสามสิบสองบาทไปซื้อหมูปิ้ งให้หลาน

หลานถามว่าหมูปิ้ งไม้นี้มีค่าคาดหวังเท่าไร น้าเสี่ยงบอกว่าเท่ากับท่ีกินเข้าไปพอดี

คุณเศษได้รับรายงานว่ายอดขายไตรมาสนี้พุง่ขึ้นสามสิบเปอร์เซ็นต์ เขาถามทีมเป็น

ครั้งแรกในชีวิตว่า สามสิบเปอร์เซ็นต์จากอะไร เทียบกับไตรมาสไหน และมาจากก่ี

สาขา

เฮียโต๊ะไมไ่ด้เปล่ียนอะไร เขาไมเ่คยต้องเปล่ียน บ่อนรู้ตัวสว่นของตัวเองมาต้ังแต่วัน

แรก คนเดียวท่ีเขากลัวคือคนท่ีลุกจากโต๊ะแล้วไมก่ลับมา เดือนนี้เขาเสียไปหนึ่งคน
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น้องสว่นยังถามคําเดิม คราวนี้เขาถามตัวเอง ก่อนจะกลัวอะไร และก่อนจะกล้าอะไร

ไม่ประมาท

ปัจฉิมวาจาของพระพุทธเจ้าก่อนปรินิพพาน ตามถ้อยคําท่ีสวดกันเป็นภาษาไทย คือ

"สังขารท้ังหลาย มีความเสื่อมไปเป็นธรรมดา จงทําความไมป่ระมาทให้ถึงพร้อมเถิด"

เล่มนี้อ่านคํานั้นว่า มันไมไ่ด้บอกให้กลัว และไมไ่ด้บอกให้กล้า มันบอกให้ไมป่ระมาท

และความไมป่ระมาทในภาษาของเล่มนี้ คือการนับให้ครบ ก่อนจะกลัว และก่อนจะ

กล้า

ความเห็นอีกข้อหนึ่งของเล่มนี้คือ คณิตศาสตร์ไมไ่ด้หลอกใคร ตัวเลขท่ีพาคนไปผิดใน

เล่มนี้แทบทุกตัวคํานวณถูก หนึ่งในเจ็ดสิบสามล้านก็คํานวณถูก สิ่งท่ีผิดคือคําถามท่ี

มันถูกเอาไปตอบ และครึ่งของเส้นท่ีถูกเลือกมาให้ดู ข้อยกเว้นมีตัวเดียว คือความน่า

จะเป็นติดลบบนเว็บพนัน ซึ่งผิดท้ังเลขและคําถาม และคนท่ียื่นตัวเลขให้ เลือกได้

เสมอว่าจะยื่นครึ่งไหน

ข่าวเช้าพรุ่งนี้จะยังเล่าแต่ครั้งท่ีเกิด ป้ายหน้าแผงสลากจะยังโชว์แต่คนท่ีถูก และความ

จําจะยังเก็บแต่เรื่อง ไมม่ีอะไรในนั้นผิด สิ่งเดียวท่ีเปล่ียนได้คือคําถามท่ีถามกลับ

จากก่ีครั้ง

แหล่ง ตัวเลขทีต่รวจแล้ว และตัวเลขทีต่รวจไม่ผา่น

ทุกตัวเลขในเล่มมีแถวของมันอยูท่ี่นี่ ตัวเลขจากแหล่งภายนอกถูกตรวจกับแหล่งเมื่อ

เดือนกันยายน 2026 ตัวท่ีเปิดยืนยันซํ้าจากหน้าต้นทางอีกรอบระบุว่า ตรวจซํ้า ตัวท่ี

เล่มคํานวณเองระบุว่า คํานวณเอง พร้อมวิธี เพื่อให้คํานวณซํ้าได้ด้วยเครื่องคิดเลข

ธรรมดา ความมั่นใจเป็นความเห็นของเล่มนี้ต่อแหล่งนั้น ไมใ่ชค่่าทางสถิติ

เง่ือนไขท่ีทําให้แต่ละบทผิด อยูท้่ายแถวของบทนั้น ในหัวข้อ จะผิดเมื่อ

ตัวเลขทีเ่ล่มนีคํ้านวณเอง

หน้าเปิด · เท่ียวบินท่ัวโลกปี 2025 ราว 38.7 ล้านเท่ียว หารด้วย 365 ได้ราว 106,000 เท่ียวต่อวัน

บทท่ี 1 · ดํา 26 ครั้งติดบนวงล้อ 37 ชอ่ง: 18 สว่น 37 คูณกัน 26 ครั้ง ได้ราว 1 ใน 137 ล้าน

• 
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บทท่ี 2 · ความได้เปรียบของบอ่นลดจาก 1.06 เป็น 1.00 เปอร์เซ็นต์ คือ 6 สตางค์ต่อร้อยบาท จาก 1.24
เป็น 1.00 คือ 24 สตางค์

บทท่ี 3 · 13.7 ล้านวัน หารด้วย 365 ได้ราว 37,500 ปี · 13.7 ล้าน หารด้วย 350,000 ได้ราว 39 เท่า ·
0.17 หารด้วย 0.06 ได้ราว 2.8 เท่า · 18,218 หารด้วย 365 ได้ราว 50 คนต่อวัน

บทท่ี 4 · 10 ไมล์ ราว 16 กิโลเมตร

บทท่ี 5 · ตัวเลขสมมติ 1 ใน 100,000 ต่อเท่ียว 7,300 เท่ียว: โอกาสรอดทุกเท่ียวคือ (1 − 1/100,000)
คูณกัน 7,300 ครั้ง ได้ราว 0.93 จึงเจออยา่งน้อยหนึ่งครั้งราว 7 ใน 100 · วิธีคร่าวในบท 7,300 × 1/
100,000 = 0.073 ใกล้กับค่าจริง และใช้ได้ดีเมื่อผลยังน้อยกว่าราวหนึ่งในสิบ

บทท่ี 6 · หนึ่งพันคน ป่วยสิบคน ผลบวกเก้าคน · ไมป่่วย 990 คน ผลบวกผิด 9% ได้ราว 89 คน · 9 จาก
98 ราว 9.2%

บทท่ี 7 · 8,543 ยกกําลังสอง ราว 73 ล้าน · สิบล้านคน คูณ 1 ในล้าน ได้ราว 10 คน

บทท่ี 8 · หนึ่งหมื่นคน คูณ 1 ใน 100 ได้ราว 100 คน · 100 คน คูณ 1 ใน 100 ได้ราว 1 คน

บทท่ี 9 · หกล้าน คูณ 1 ในล้าน ได้ 6 บาท · สองพัน คูณ 1 ใน 100 ได้ 20 บาท · สี่ชุด ชุดละสี่พัน คูณ 1
ใน 1,000 ได้ 16 บาท · รางวัลท่ีเหลือราว 6 บาท · รวม 48 บาท ตรงกับ 60% ของ 80 บาท · หนึ่งล้าน
หารด้วย 24 ได้ราว 41,667 ปี · สิบปี 240 ใบ จ่าย 19,200 บาท ได้คืนเฉล่ีย 11,520 บาท สว่นต่าง
7,680 บาท · 80 ลบ 48 ได้ 32 บาท

บทท่ี 10 · มาร์ติงเกลรอบละคืน: ชนะ 99.52% ของรอบ ได้ 100 บาท แพ้ 0.48% เสีย 25,500 บาท ค่า
เฉล่ียราว −24 บาทต่อรอบ · 207 รอบ ชนะราว 20,700 บาท เทียบคืนเดียว 25,500

บทท่ี 10 · 1/37 ราว 2.70% · 2/38 ราว 5.26% · ร้อยบาท คูณ 60 ตา คูณ 4 ชั่วโมง ได้ 24,000 บาท
คูณ 1/37 ราว 649 บาท (หกสิบตาต่อชั่วโมงเป็นสมมติฐาน) · (19/37) คูณกัน 8 ครั้ง ราว 0.48% หรือ
48 ใน 10,000 · 100 + 200 + ... + 12,800 = 25,500 บาท · 1 หารด้วย 0.0048 ราว 207 รอบ

บทท่ี 11 · จํานวนครั้งท่ีต้องสุม่ให้มั่นใจ 90% ท่ีโอกาส 0.6%: หาจํานวนครั้งท่ี 0.994 คูณกันแล้วเหลือ
ตํ่ากว่า 0.1 ได้ 383 ครั้ง

บทท่ี 12 · 7.9% เท่ากับ 79 ในพัน 5.5% เท่ากับ 55 ในพัน · (7.9 − 5.5) หารด้วย 7.9 ราว 30% · 100
หารด้วย 2.4 ราว 42 คน · หนึ่งหมื่นคืน หารด้วย 365 ราว 27 ปี

บทท่ี 13 · เหรียญออกหัว 60% ร้อยตา ลงหัวทุกตา แพ้ราว 40 ตา ทุกตาเป็นการตัดสินใจท่ีถูก

บทท่ี 15 · หัวหนึ่งก้อยหนึ่ง 1.5 คูณ 0.6 ได้ 0.9 · 0.9 คูณกัน 50 ครั้ง ราว 0.5% · จะไมข่าดทุนเมื่อครบ
ร้อยตาต้องออกหัวอยา่งน้อย 56 ครั้ง โอกาสนั้นราว 14% จึงจนลงราว 86 ใน 100 · ค่าเฉล่ียต่อตา 0.5
× 1.5 + 0.5 × 0.6 = 1.05 · สัดสว่นเดิมพันท่ีดีท่ีสุดสําหรับเกมจ่ายเท่าตัว คือโอกาสชนะลบโอกาสแพ้:
60 − 40 = 20% · 52 − 48 = 4% · ท่ีราวสองเท่าของสัดสว่นนี้ อัตราโตเฉล่ียเข้าใกล้ศูนย์ · ลูกอมร้อย
เม็ด ห้าสิบคู่ของหัวกับก้อย: วางหมดทุกตาเหลือ 100 × 0.9 คูณกัน 50 ครั้ง ราว 0.5 เม็ด · วางหนึ่งในสี่
ทุกตา คู่ละ 1.125 × 0.9 = 1.0125 เท่า ห้าสิบคู่ได้ราว 186 เม็ด · ท่ีหนึ่งในห้า คู่ละ 1.1 × 0.92 = 1.012
ท่ีสามในสิบ คู่ละ 1.15 × 0.88 = 1.012 หนึ่งในสี่จึงเป็นขนาดท่ีดีท่ีสุดของเกมนี้

บทท่ี 16 · 20,000 หารด้วย 37 ราว 540 บาท · โอกาสได้คืนครบในตาเดียว 18 จาก 37 ราว 48.6%

บทท่ี 16 · 1.41 คนในร้อย ราว 14 คนในพัน · 8.7 คนในร้อย ราว 87 คนในพัน

บทท่ี 17 · นับจากบทสนทนาในเล่มเอง: คําถามของน้องสว่นท่ีได้คําตอบเป็นตัวเลข มีสองครั้ง คือหนึ่ง
หมื่นสองร้อยคนในบทท่ี 8 และสองคืนในหนึ่งหมื่นคืนในบทท่ี 12 ท้ังสองครั้งจากคุณเศษ หลังถูกถาม
ครั้งท่ีสอง
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หน้าเปิด

จํานวนเท่ียวบินท้ังปี 2025 ราว 38.7 ล้านเท่ียว — IATA แถลงขา่ววันท่ี 9 มีนาคม 2026 — ตรวจซํ้า ·
ความมั่นใจ 90%

ผลการทดลองเรื่องการเดาก่อนเห็นคําตอบ — G. Brod & J. Breitwieser, "Lighting the wick in the
candle of learning: generating a prediction stimulates curiosity," npj Science of Learning 4,
2019 · M. J. Kang และคณะ, "The wick in the candle of learning," Psychological Science 20(8):
963–973, 2009 — ความมั่นใจ 80% งานแรกมีขนาดเล็ก ยังไมพ่บการทดลองซํ้าแบบลงทะเบียน
ล่วงหน้า

ผลเรื่องรูปของตัวเลข — ดูบทท่ี 5 และแหล่งของหน้าเปิดนี้: S. Pighin และคณะ, "The 1-in-X effect
on the subjective assessment of medical probabilities," Medical Decision Making 31(5): 721–
729, 2011 · เจ็ดการทดลอง ความเสี่ยงแบบ 1 ใน 200 ถูกรู้สึกว่าใหญแ่ละนา่กลัวกว่า 5 ใน 1,000 และ
ผลหายไปเมื่อใช้ภาพจุดแสดงจํานวน — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ 85%

บทที ่1 · รูเล็ต

วงล้อยุโรป 37 ชอ่ง แดง 18 ดํา 18 เขียว 1 · อเมริกัน 38 ชอ่ง เขียว 2 — Wizard of Odds, "Roulette
basics" ปรับปรุง 3 สิงหาคม 2026 — ความมั่นใจ 95%

เรื่องดํา 26 ครั้งท่ีมอนติคาร์โล 18 สิงหาคม 1913 — ตรวจไม่ผา่น สายอ้างอิงท่ีตามได้จบท่ีบทความ
BBC Future ปี 2015 ไมพ่บขา่วหรือบันทึกร่วมสมัย เล่มนี้เล่าในฐานะเรื่องเล่า

R. Croson & J. Sundali, "The Gambler's Fallacy and the Hot Hand: Empirical Data from
Casinos," Journal of Risk and Uncertainty 30(3): 195–209, 2005 · เทปกล้องวงจรปิด 18 ชั่วโมง
ของโต๊ะเดียว ในคาสิโนท่ีรีโน เดือนกรกฎาคม 1998 · ผู้เล่น 139 คน เดิมพัน 24,131 ครั้ง · หลังผลแบบ
เดิมออกติดกันต้ังแต่หกตา 85% ของเดิมพันแบบจ่ายเท่าตัวลงฝั่ งตรงข้าม · ติดกันหนึ่งถึงสี่ตายังไมต่่าง
จากสุม่ — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ 90% · งานเดียวกันระบุว่าคาสิโนจํานวนมากติดจอแสดงผลย้อนหลัง
แต่คาสิโนในงานนี้ไมม่ีจอในชว่งท่ีเก็บข้อมูล

จะผดิเมื่อ วงล้อเอียงจริงทางกายภาพ ในกรณีนั้นอดีตไมไ่ด้ทํานายลูกบอล แต่เป็นหลักฐานว่าเครื่อง
เบี้ยว และการจะรู้ว่าเครื่องเบี้ยวต้องใช้ผลเป็นพันเป็นหมื่นตา ไมใ่ชย่ี่สิบห้าตาท่ีคนมุงโต๊ะเห็น

บทที ่2 · สตรคี บาคารา่ และของทีม่คีวามจํา

หลังชนะ ผู้เล่นกระจายเดิมพันเฉล่ีย 13.62 เลข หลังแพ้ 9.21 เลข — Croson & Sundali 2005 ตามข้าง
บน — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ 90% ผู้เขียนงานเองระบุว่าผลนี้อธิบายด้วยอยา่งอ่ืนได้ด้วย เชน่คนท่ีชนะ
มีเงินเล่นมากขึ้น

หน้า "สูตรบาคาร่า" ของเว็บพนันออนไลน์แหง่หนึ่ง เปิดดูเดือนกันยายน 2026 · ข้อความ "แทบจะตํ่า
กว่า 0%" และ "ไมใ่ชเ่รื่องของการเสี่ยงโชค เหมือนกับการซื้อหวย" — ความมั่นใจ 95% ว่าหน้าเว็บ
เขียนอยา่งนั้น เล่มนี้ไมพ่ิมพ์ชื่อหรือลิงก์ของเว็บพนัน

บาคาร่า ความได้เปรียบของบอ่น ฝั่ งเจ้ามือ 1.06% ฝั่ งผู้เล่น 1.24% · การนับไพ่ลดได้เหลือราว 1.00%
— Wizard of Odds, "Baccarat card counting" ปรับปรุง 3 สิงหาคม 2026 — ความมั่นใจ 90%
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T. Gilovich, R. Vallone & A. Tversky, "The Hot Hand in Basketball," Cognitive Psychology 17:
295–314, 1985 · J. B. Miller & A. Sanjurjo, "Surprised by the Hot Hand Fallacy? A Truth in the
Law of Small Numbers," Econometrica, พฤศจิกายน 2018 · ผลต่างจาก +3 เป็น +13 จุดหลังแก้
อคติ — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ 90% ผา่น U. Simonsohn, "The Hot-Hand Artifact for Dummies &
Behavioral Scientists," Data Colada 88, 27 พฤษภาคม 2020 ซึ่งรายงานด้วยว่าในการทดลองเดิมท่ี
ให้ผู้เล่นทายก่อนยิง คําทายผูกกับลูกท่ีแล้วท่ี r = .40 ขณะท่ีลูกจริงผูกกันท่ี r = .05

C. T. Clotfelter & P. J. Cook, เอกสาร NBER Working Paper 3769, กรกฎาคม 1991 และ "The
'Gambler's Fallacy' in Lottery Play," Management Science 39: 1521–1525, 1993 · เงินท่ีแทงเลข
ท่ีเพิ่งออกลดลงทันที แล้วกลับมาในหลายเดือน — ความมั่นใจ 90%

จะผดิเมื่อ มีงานท่ีนับผลการแทงตามเค้าไพ่บาคาร่าจํานวนมาก แล้วได้ผลตอบแทนเป็นบวก หรือมีการ
แก้ผลของ Miller & Sanjurjo ท่ีตีพิมพ์และยืนได้

บทที ่3 · เครื่องบนิ

A. Barnett ตามรายงานของ MIT News, "Study: Flying keeps getting safer," 7 สิงหาคม 2024 · ผู้
เสียชีวิต 1 คนต่อผู้โดยสารขึ้นเครื่อง 13.7 ล้านครั้ง ชว่งปี 2018–2022 · ราว 1 ต่อ 80 ล้านในสองกลุ่ม
ประเทศท่ีปลอดภัยท่ีสุด · 1 ต่อ 350,000 ชว่งปี 1968–1977 — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ 90%

IATA แถลงขา่ววันท่ี 9 มีนาคม 2026 · ค่าความเสี่ยงเสียชีวิต (fatality risk) 0.17 ต่อหนึ่งล้านเท่ียวบิน
ในปี 2025 เทียบกับ 0.06 ในปี 2024 — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ 90%

A. Tversky & D. Kahneman, "Availability: A heuristic for judging frequency and probability," 
Cognitive Psychology 5(2): 207–232, 1973 — ความมั่นใจ 90%

ปัจจัยท่ีคนใช้ชั่งความเสี่ยง นอกจากจํานวนคนตาย — P. Slovic, "Perception of Risk," Science 236:
280–285, 1987 ตามท่ี C. R. Sunstein อ้าง · C. R. Sunstein, "Probability Neglect: Emotions,
Worst Cases, and Law," Yale Law Journal 112(1), 2002 — ความมั่นใจ 85% สว่นงานของ Slovic
อ่านผา่นงานท่ีอ้างถึง ไมไ่ด้เปิดตัวบทเอง

G. Gigerenzer, "Dread Risk, September 11, and Fatal Traffic Accidents," Psychological Science
15(4): 286–287, 2004 · ระยะทางผู้โดยสารสายการบินลดลง 20, 17 และ 12% ในสามเดือนสุดท้าย
ของปี 2001 · อุบัติเหตุร้ายแรงเกินคาด 317 ครั้ง คิดเป็นผู้เสียชีวิตราว 353 คน · ผู้โดยสารและลูกเรือ
บนเครื่องบินสี่ลํา 266 คน — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ 90% · บทความเดียวกันอ้าง D. G. Myers, "Do we
fear the right things?" APS Observer 14, ธันวาคม 2001

งานวิเคราะห์ชิ้นหลัง: G. Blalock, V. Kadiyali & D. Simon, Applied Economics 41(14), 2009
ประเมินไว้สูงถึงราว 2,300 คนรวมท้ังชว่ง — ความมั่นใจ 70% อ่านได้เฉพาะบทคัดยอ่

ผู้เสียชีวิตบนถนนในไทยปี 2021 ประมาณ 18,218 คน อัตรา 25.4 ต่อประชากรแสนคน — องค์การ
อนามัยโลก รายงาน Global Status Report on Road Safety 2023 เอกสารของประเทศไทย — ความ
มั่นใจ 90% · ตัวเลขท่ีหนว่ยงานไทยบันทึกในปีเดียวกันคือ 16,957 คน ค่าประมาณขององค์การอนามัย
โลกสูงกว่า

จะผดิเมื่อ ตัวเลขรายปีของการบินพาณิชย์ย้อนกลับไปแยล่งต่อเนื่องหลายปี หรือการวิเคราะห์ใหมพ่บ
ว่าสว่นเกินบนถนนหลังปี 2001 ไมม่ีจริง
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บทที ่4 · ฟ้าผ่า

NWS หน้า Lightning Myths ปรับปรุง 10 กรกฎาคม 2023 · โลหะ รวมท้ังโทรศัพท์มือถือ ไมทํ่าให้
ตําแหนง่ท่ีฟ้าผา่ต่างไป · ความสูง รูปทรงแหลม และความโดดเด่ียวคือตัวตัดสิน — ความมั่นใจ 95%

NWS หน้า Lightning Odds 12 มีนาคม 2019 · โอกาสถูกฟ้าผา่ในหนึ่งปี 1 ใน 1,222,000 ตลอดชีวิต
แปดสิบปี 1 ใน 15,300 คํานวณจากผู้เสียชีวิตราว 27 คนและบาดเจ็บราว 243 คนต่อปี บนประชากร
330 ล้านคน — ความมั่นใจ 95%

NWS, หน้าความปลอดภัยจากฟ้าผา่ "When Thunder Roars, Go Indoors" · ฟ้าผา่ได้ไกลจากจุดท่ีฝน
ตกถึงสิบไมล์ — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ 90% หน้านั้นไมร่ะบุวันท่ี

บทความใน sci2pub ของ สวทช. 23 กรกฎาคม 2025 · ข้อมูลของ NOAA และแบบจําลองปี 2021 เรื่อง
ระยะราว 2.5 เมตรจากต้นไม้หรือเสาท่ีถูกผา่ — ความมั่นใจ 80% ตัวแบบจําลองเองไมไ่ด้เปิดอ่าน

รายงานผู้ป่วยใน BMJ 24 มิถุนายน 2006 · เด็กหญิงอายุ 15 ปี ถูกฟ้าผา่ขณะใช้โทรศัพท์ในสวน
สาธารณะในลอนดอน · ผู้รายงานสันนิษฐานว่าโทรศัพท์อาจทําให้บาดเจ็บรุนแรงขึ้น ไมไ่ด้บอกว่าดึงฟ้า
ผา่ — ความมั่นใจ 85%

การแก้ความเชื่อเรื่องโลหะกับฟ้าผา่ในญี่ปุ่น — newsgawakaru.com 28 สิงหาคม 2022 อ้างหนังสือ
ไขข้อสงสัยเรื่องลมฟ้าอากาศของหนังสือพิมพ์ไมนิจิ — ความมั่นใจ 80%

กรมควบคุมโรค ผา่นขา่ว TrueID 28 พฤษภาคม 2025 · ผู้ถูกฟ้าผา่ ท้ังบาดเจ็บและเสียชีวิต 284 คน ปี
2020–2024 สว่นใหญเ่ป็นเกษตรกร ผู้ใช้แรงงาน และนักเรียนนักศึกษา · มกราคมถึงพฤษภาคม 2025
อีก 37 คน เสียชีวิต 2 คน — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ 85% เป็นการรายงานขา่วของคําแถลงโฆษกกรม
ไมใ่ชร่ายงานสถิติฉบับเต็ม

กาลามสูตร (เกสปุตตสูตร) พระไตรปิฎกฉบับหลวง เล่ม 20 — 84000.org — ความมั่นใจ 90%
ข้อความในบทถอดความ ไมใ่ชคํ่าแปลตรงตัว

จะผดิเมื่อ หนว่ยงานอุตุนิยมวิทยาหรืองานวิจัยท่ีตีพิมพ์พบว่าโทรศัพท์ทําให้โอกาสถูกฟ้าผา่สูงขึ้นจริง
หรือข้อมูลไทยพบว่าผู้ถูกฟ้าผา่สว่นใหญอ่ยูใ่นอาคาร

บทที ่5 · หมวกกันน็อก

เหตุผลท่ีไมใ่สห่มวก 64% ไปใกล้ · 37% ไมใ่ชถ่นนใหญ ่· 29% เสียเวลา · 21% ร้อนหรืออึดอัด · 13%
ผมเสียทรง · 6% คิดว่าโอกาสเกิดเหตุตํ่า — การสํารวจของศูนย์ความร่วมมือองค์การอนามัยโลก สอจร.
และมูลนิธิไทยโรดส์ ตามบทความ The MATTER 5 เมษายน 2019 — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ 70% ไม่
ระบุจํานวนผู้ตอบและปีท่ีสํารวจ

สงกรานต์ 11–17 เมษายน 2018 ผู้เสียชีวิตท่ีไมใ่สห่มวก 185 คน หรือ 44.26% — แหล่งเดียวกัน — 
ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ 75%

B. C. Liu และคณะ, "Helmets for preventing injury in motorcycle riders," Cochrane Database of
Systematic Reviews 2008 ฉบับท่ี 1: CD004333 · งานวิจัย 61 ชิ้น · ลดความเสี่ยงเสียชีวิต 42% (OR
0.58, ชว่งความเชื่อมั่น 95% 0.50–0.68 จากงานคุณภาพสูงสี่ชิ้น) · ลดการบาดเจ็บท่ีศีรษะ 69% (OR
0.31, 0.25–0.38 จากหกชิ้น) — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ 95%

ThaiRSC หน้าข้อมูลผู้เสียชีวิตแยกตามประเภทรถ เปิดดู 25 กันยายน 2026 · ปี 2026 ถึงวันนั้น 9,508
คน รถจักรยานยนต์ 84% — ความมั่นใจ 85% เป็นข้อมูลสดท่ีเปล่ียนทุกวัน
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องค์การอนามัยโลก เอกสารประเทศไทยปี 2023 · อัตราการใสห่มวก คนขี่ 52% คนซ้อน 21% — ความ
มั่นใจ 90% · เอกสารเดียวกันแยกผู้เสียชีวิตท่ีรายงานในปี 2021 เป็นรถสองและสามล้อ 51% และไม่
ระบุประเภทถึง 46% เล่มนี้จึงใช้ตัวเลขของ ThaiRSC ท่ีไมม่ีชอ่งไมร่ะบุ

M. B. Tannenbaum และคณะ, "Appealing to fear: A meta-analysis of fear appeal effectiveness
and theories," Psychological Bulletin 141(6): 1178–1204, พฤศจิกายน 2015 · 248 กลุ่มตัวอยา่ง
ผู้เข้าร่วม 27,372 คน · ได้ผลมากขึ้นเมื่อมีสิ่งท่ีทําได้กํากับ และกับการกระทําครั้งเดียว · ไมพ่บ
สถานการณ์ท่ีได้ผลกลับทาง — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ 95% · งานรวมผลอีกชิ้นก่อนหน้า (Peters,
Ruiter & Kok 2013) แย้งว่าการเตือนให้กลัวอาจได้ผลกลับทางเมื่อไมม่ีสิ่งท่ีทําได้ เล่มนี้ถือตามงานท่ี
ใหญก่ว่า

ความเสี่ยงต่อเท่ียวหรือต่อกิโลเมตรของมอเตอร์ไซค์ในไทย — ตรวจไม่ผา่น ไมพ่บตัวเลขท่ีตรวจได้ เล่ม
นี้จึงใช้ตัวเลขสมมติ และบอกไว้ในบท

จะผดิเมื่อ งานทบทวนใหมพ่บว่าหมวกกันน็อกลดการเสียชีวิตน้อยกว่าท่ีบทนี้พิมพ์มาก หรือข้อมูลไทย
พบว่าผู้เสียชีวิตบนรถจักรยานยนต์ตํ่ากว่าครึ่งหนึ่งของผู้เสียชีวิตบนถนน

บทที ่6 · ผลตรวจ

โจทย์ 1% / 90% / 9% และคําตอบราวหนึ่งในสิบ · สูตินรีแพทย์ 160 คน ตอบถูก 21% ก่อนอบรม
87% หลังอบรมหนึ่งชั่วโมง ชว่งปี 2006–2007 — G. Gigerenzer และคณะ, "Helping Doctors and
Patients Make Sense of Health Statistics," Psychological Science in the Public Interest 8(2),
2007 — ความมั่นใจ 85%

G. Gigerenzer & U. Hoffrage, "How to improve Bayesian reasoning without instruction:
frequency formats," Psychological Review 102(4), 1995 — ความมั่นใจ 85%

ความเห็นของ Gigerenzer ว่าความสับสนเป็นความผิดของวิธีเขียนตัวเลข — บทสัมภาษณ์ใน
merlevandenakker.com 3 เมษายน 2023 — ความมั่นใจ 85%

ข้อแย้งท่ีควรรู้: การทดลองแบบสุม่ปี 2024 ในนักศึกษาแพทย์ ตีพิมพ์ใน BMC Medical Education พบ
ว่าการสอนแบบนับเป็นคนกับการสอนสูตรให้ผลเท่ากันโดยรวม และแบบนับเป็นคนชนะเฉพาะในกลุ่ม
ท่ีไมเ่คยเรียนสูตรมาก่อน — ความมั่นใจ 80%

ตัวเลขในบทนี้เป็นตัวเลขของโจทย์สอน ไมใ่ชค่่าจริงของการคัดกรองโรคใด

จะผดิเมื่อ การทดลองซํ้าขนาดใหญพ่บว่าการพูดเป็นจํานวนคนไมช่ว่ยให้คนตอบคําถามแบบนี้ถูกขึ้น
เลย

บทที ่7 · Sally Clark

ตัวเลข 1 ใน 73 ล้าน ได้จากการยกกําลังสอง 1 ใน 8,543 ท่ี Roy Meadow ให้การในศาลปี 1999 — 
ความมั่นใจ 90%

Royal Statistical Society แถลงการณ์ต่อสาธารณะปี 2001 — rss.org.uk — ความมั่นใจ 95%

การอุทธรณ์ครั้งแรกปี 2000 ยืนตามคําตัดสินเดิม · ศาลอุทธรณ์เพิกถอนคําตัดสินเดือนมกราคม 2003
เพราะผลตรวจทางจุลชีววิทยาไมถู่กเปิดเผย — คําพิพากษา R v Clark [2003] EWCA Crim 1020 และ
รายงานใน BMJ — ความมั่นใจ 90%
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Sally Clark เสียชีวิตปี 2007 — ความมั่นใจ 90% · ปีท่ีลูกท้ังสองเสียชีวิต 1996 และ 1998 — ความ
มั่นใจ 85%

จะผดิเมื่อ มีข้อมูลพิสูจน์ได้ว่า SIDS สองครั้งในครอบครัวเดียวกันเกิดอยา่งเป็นอิสระต่อกันจริง ชั้นแรก
ของบทนี้จะผิด ชั้นท่ีสองยังยืน เพราะมันเป็นเรื่องของคําถาม ไมใ่ชข่องตัวเลข

บทที ่8 · เซยีนใบห้วย

P. Diaconis & F. Mosteller, "Methods for Studying Coincidences," Journal of the American
Statistical Association 84(408): 853–861, ธันวาคม 1989 · ท่ีมาของชื่อ law of truly large
numbers — ความมั่นใจ 95%

แอปใบ้หวยแอปหนึ่งบน Google Play หน้าแอปปรับปรุง 22 ธันวาคม 2024 · ดาวน์โหลดกว่าหนึ่งหมื่น
ครั้ง · รีวิว "ใช้ดี แมน่จริงๆ" 22 กรกฎาคม 2020 — ความมั่นใจ 90% เล่มนี้ไมพ่ิมพ์ชื่อแอป

ร้อยคนใบ้ถูกจากหมื่นคน เป็นตัวเลขสมมติเพื่อดูรูปร่าง ไมม่ีใครนับจํานวนคนใบ้หวยในประเทศไทย
จริง

จะผดิเมื่อ มีผู้ใบ้หวยคนใดเปิดประวัติการใบ้ครบทุกงวดต่อสาธารณะหลายร้อยงวด แล้วถูกเลขท้าย
สองตัวบอ่ยกว่าหนึ่งในร้อยอยา่งชัดเจน

บทที ่9 · สลากกินแบง่รฐับาล

ราคา 80 บาท สัดสว่นเงินรางวัล 60% ตามกฎหมาย เท่ากับ 48 บาทต่อใบ — คําให้สัมภาษณ์ของผู้
อํานวยการสํานักงานสลากกินแบง่รัฐบาล กรุงเทพธุรกิจ 28 พฤษภาคม 2026 — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ
95%

รางวัลท่ี 1 หกล้านบาท · เลขหน้าและเลขท้ายสามตัว สี่พันบาท · เลขท้ายสองตัว สองพันบาท — หน้า
เว็บสํานักงานสลากกินแบง่รัฐบาล ตรวจเดือนกันยายน 2026 — ความมั่นใจ 95%

จํานวนชุดของเลขสามตัวและเลขท้ายสองตัว และโครงสร้างรางวัลท่ี 2 ถึง 5 — ความมั่นใจ 85% ไมไ่ด้
ตรวจกับประกาศฉบับเต็ม แต่ผลรวมตรงกับ 48 บาทพอดี

จะผดิเมื่อ กฎหมายเปล่ียนสัดสว่นเงินรางวัล หรือราคาสลากเปล่ียน

บทที ่10 · บอ่น

ความได้เปรียบของบอ่นในรูเล็ตและบาคาร่า — Wizard of Odds ตามบทท่ี 1 และ 2 — ความมั่นใจ
95%

หกสิบตาต่อชั่วโมงเป็นตัวเลขสมมติ

จะผดิเมื่อ บอ่นจ่ายเงินตามโอกาสจริงทุกชอ่ง ซึ่งเป็นวันเดียวกับท่ีบอ่นต้องปิดกิจการ
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บทที ่11 · เกือบได้ และตู้กาชา

L. Clark, A. J. Lawrence, F. Astley-Jones & N. Gray, "Gambling near-misses enhance
motivation to gamble and recruit win-related brain circuitry," Neuron 61(3): 481–490, 2009
— ความมั่นใจ 85% เล่มนี้ไมร่ะบุจํานวนอาสาสมัคร เพราะแหล่งรองรายงานไมต่รงกัน

M. J. Dixon และคณะ, "Losses disguised as wins in modern multi-line video slot machines," 
Addiction 105(10): 1819–1824, 2010 · ผู้เล่นมือใหม ่40 คน — ความมั่นใจ 90%

Genshin Impact: 0.6% ต่อครั้ง การันตีภายใน 90 ครั้ง · กลไกห้าสิบห้าสิบ กรณีแยสุ่ด 180 ครั้ง —
ข้อมูลท่ีเกมประกาศ ตรวจผา่นแหล่งรองหลายแหง่เดือนกันยายน 2026 — ความมั่นใจ 85–90%

D. Zendle & P. Cairns, "Video game loot boxes are linked to problem gambling," PLOS ONE,
2018 · n = 7,422 · J. Garea และคณะ, International Gambling Studies 21(3), 2021 — ความ
มั่นใจ 85–90% ท้ังสองงานบอกความสัมพันธ์ ไมไ่ด้บอกเหตุ

จะผดิเมื่อ งานท่ีวัดการเล่นจริงนอกห้องทดลองพบว่า near-miss และ losses disguised as wins ไม่
เปล่ียนพฤติกรรมการเล่น

บทที ่12 · WOSCOPS

J. Shepherd และคณะ, "Prevention of coronary heart disease with pravastatin in men with
hypercholesterolemia," New England Journal of Medicine 333: 1301–1307, 1995 · 7.9% เทียบ
5.5% · ลดแบบเปรียบเทียบ 31% ตามท่ีงานรายงาน สว่นเล่มนี้คิดจากสัดสว่นเหตุการณ์ได้ราว 30% ·
ลดแบบสัมบูรณ์ 2.4 จุด · ผู้เข้าร่วมราวหกพันหกร้อยคน — ความมั่นใจ 80–85% แหล่งรองบางแหง่
รายงานอัตราอ่ืนจากการวิเคราะห์ต่างชุด เชน่ 8.3 กับ 5.1 ต่อร้อย

หมอนลุ้นรวยเป็นสินค้าแต่งขึ้น

จะผดิเมื่อ —บทนี้เป็นเลขคณิตของตัวเลขชุดเดียว มันจะผิดก็ต่อเมื่อตัวเลขของการทดลองผิด

บทที ่13 · ผลกับการตัดสนิใจ

J. Baron & J. C. Hershey, "Outcome bias in decision evaluation," Journal of Personality and
Social Psychology 54(4): 569–579, 1988 — ความมั่นใจ 85%

จะผดิเมื่อ การทดลองซํ้าพบว่าคนไมไ่ด้ให้คะแนนการตัดสินใจเดียวกันต่างกันตามผล

บทที ่14 · โอกาสทีพ่ลาดไป

T. Gilovich & V. H. Medvec, "The temporal pattern to the experience of regret," Journal of
Personality and Social Psychology 67(3): 357–365, 1994 — งานต้นฉบับ · ถามทางโทรศัพท์ว่า
เสียดายเรื่องท่ีทําหรือเรื่องท่ีไมไ่ด้ทํามากกว่า 45 จาก 60 คน (75%) ตอบเรื่องท่ีไมไ่ด้ทํา · การทดลองท่ี
ห้า ผู้เข้าร่วม 32 คน นึกเรื่องท่ีเสียดายท่ีสุดของแต่ละแบบแล้วเลือกว่าเรื่องไหนเจ็บกว่า: สัปดาห์ท่ีผา่น
มา เรื่องท่ีทํา 53% · ท้ังชีวิต เรื่องท่ีไมไ่ด้ทํา 84% — ตรวจซํ้าจากตัวบทเต็ม · ความมั่นใจ 95% ว่างาน
รายงานตัวเลขเหล่านี้
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S. K. Yeung & G. Feldman, "Revisiting the Temporal Pattern of Regret in Action Versus
Inaction," Collabra: Psychology 8(1): 37122, 2 สิงหาคม 2022 · ลงทะเบียนแผนล่วงหน้า ผู้เข้าร่วม
รวม 988 คน · คําถามเดียวกับการสํารวจทางโทรศัพท์ของงานต้นฉบับ ผู้ตอบ 535 คน เรื่องท่ีไมไ่ด้ทํา
62.62% เรื่องท่ีทํา 37.38% ทิศเดิม ขนาดของผลราวครึ่งหนึ่งของงานต้นฉบับ · การทดลองท่ีห้าทําซํ้า
ไมข่ึ้น: สัปดาห์ท่ีผา่นมา เรื่องท่ีทํา 52.34% · ท้ังชีวิต เรื่องท่ีทํา 52.15% ท้ังสองข้อไมต่่างจากครึ่งต่อ
ครึ่งอยา่งมีนัยสําคัญ — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ 90%

J. Richardson & T. Gilovich, "A very public replication of the temporal pattern to people's
regrets," Royal Society Open Science 10(6): 221574, 21 มิถุนายน 2023 · ผู้มาชมพิพิธภัณฑ์
Mindworks ในชิคาโก 2,600 คน · ไมก่ี่วันท่ีผา่นมา เรื่องท่ีทําเจ็บกว่า 58% ต่อ 42% มีนัยสําคัญ · ท้ัง
ชีวิต 51% ต่อ 49% ไมม่ีนัยสําคัญ · ผู้เขียนเรียกผลว่าทําซํ้าได้บางสว่น: ทิศของเวลารอด ตัวเลข 84%
ไมร่อด — ตรวจซํ้าจากตัวบทเต็ม · ความมั่นใจ 95%

T. Gilovich & V. H. Medvec, "The experience of regret: What, when, and why," Psychological
Review 102(2): 379–395, 1995 — งานรวบรวมทฤษฎีของผู้เขียนชุดเดียวกัน — ความมั่นใจ 85%
อ่านผา่นงานท่ีทําซํ้า

O. E. Tykocinski, T. S. Pittman & E. E. Tuttle, "Inaction inertia," Journal of Personality and
Social Psychology 68(5): 793–803, 1995 · J. Chen, G. Feldman และคณะ, "Foregone
Opportunities and Choosing Not to Act: Replications of Inaction Inertia Effect," Social
Psychological and Personality Science 12(3): 333–345 ออนไลน์ 14 กรกฎาคม 2020 ฉบับพิมพ์
เมษายน 2021 · ลงทะเบียนแผนล่วงหน้า ผู้เข้าร่วม 1,555 คน · ผลชัดในสถานการณ์ซื้อรถ (d ราว −
0.57 ถึง −0.68) และสถานการณ์ต๋ัวสกี (−0.18 ถึง −0.67) ปนกันในสถานการณ์สมาชิกฟิตเนส อ่อน
หรือไมพ่บในสถานการณ์โปรแกรมสะสมไมล์สายการบิน (−0.14 ถึง 0.02) — ตรวจซํ้า · ความมั่นใจ
85%

ราคาทัวร์ญี่ปุ่นท้ังหมดในบทนี้แต่งขึ้น

จะผดิเมื่อ การทดลองซํ้าท่ีใหญก่ว่าพบว่า เมื่อถามว่าเสียดายเรื่องแบบไหนมากกว่า คนตอบเรื่องท่ีทํา
ลงไปมากกว่าเรื่องท่ีไมไ่ด้ทํา

แก้ไข 2 ตลุาคม 2026 ฉบับก่อนหน้าเขียนว่า 63% "ตรงกับงานต้นฉบับปี 1995" ซึ่งผิดสองจุด งาน
ต้นฉบับคือปี 1994 และในคําถามเดียวกันได้ 75% ฉบับก่อนหน้ายังเขียนว่าผลระยะสั้นทําซํ้าไมข่ึ้น ซึ่ง
จริงเฉพาะงานปี 2022 งานปี 2023 ท่ีใหญก่ว่าพบผลนั้น และเรียกสถานการณ์ท่ีสี่ของงาน inaction
inertia ผิดเป็นใบปลิว ท้ังหมดแก้แล้วในบทและในแถวข้างบน

บทที ่15 · ขนาดของเดิมพัน

O. Peters, "The ergodicity problem in economics," Nature Physics 15: 1216–1221, 2019 · เกม
+50% / −40% — ความมั่นใจ 85%

ข้อแย้งจากนักเศรษฐศาสตร์ว่าทฤษฎีท่ีมีอยูร่ับมือเรื่องนี้ได้แล้ว ตีพิมพ์โต้ตอบในชว่งปี 2020 — ความ
มั่นใจ 70% เล่มนี้ไมไ่ด้อ้างชื่อผู้เขียน

J. L. Kelly Jr., "A New Interpretation of Information Rate," Bell System Technical Journal
35(4): 917–926, 1956 — ความมั่นใจ 95%

ประโยคของเฮียโต๊ะเรื่องบริษัทประกันเป็นบทพูดของตัวละคร
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จะผดิเมื่อ —เลขคณิตของเกมเหรียญผิดไมไ่ด้ ถ้ากติกาเป็นอยา่งท่ีเขียน สิ่งท่ีผิดได้คือการเอามันไปใช้
กับเรื่องท่ีไมรู้่โอกาสจริง ซึ่งบทนี้บอกไว้แล้ว

บทที ่16 · การพนันทีเ่ป็นปัญหา

T. Tran และคณะ, "The prevalence of gambling and problematic gambling: a systematic
review and meta-analysis," The Lancet Public Health, 2024 · 46.2% / 8.7% / 1.41% — ความ
มั่นใจ 85%

DSM-5: gambling disorder อยูใ่นหมวดการเสพติด การไล่ตามเงินท่ีเสียเป็นหนึ่งในเกณฑ์ · เกณฑ์ใน
บทถอดความ ไมใ่ชคํ่าแปลตรงตัว — ความมั่นใจ 90%

สายด่วนสุขภาพจิต 1323 กรมสุขภาพจิต ฟรี 24 ชั่วโมง รับปรึกษาปัญหาการพนัน — ตรวจเดือน
กันยายน 2026 — ความมั่นใจ 90%

แบบประเมินความเสี่ยงการเสพติดการซื้อสลาก บนหน้าเว็บสํานักงานสลากกินแบง่รัฐบาล — ตรวจ
เดือนกันยายน 2026 — ความมั่นใจ 90%

จะผดิเมื่อ หมายเลขสายด่วนหรือบริการเปล่ียน ให้ตรวจก่อนใช้ทุกครั้ง

บทที ่17 · ไม่ประมาท

ปัจฉิมโอวาท ถ้อยคําท่ีสวดเป็นภาษาไทย "สังขารท้ังหลาย มีความเสื่อมไปเป็นธรรมดา จงทําความไม่
ประมาทให้ถึงพร้อมเถิด" จากมหาปรินิพพานสูตร ทีฆนิกาย — kalyanamitra.org 4 พฤศจิกายน 2020
— ความมั่นใจ 90% การอ่านคํานั้นว่าเป็นการนับให้ครบ เป็นความเห็นของเล่มนี้

ข้ออ้างทีเ่ล่มนีต้ั้งใจไม่ใช้

"อุบัติเหตุมอเตอร์ไซค์เกินครึ่งเกิดในรัศมีห้ากิโลเมตรจากบ้าน" — พบในหน้าเว็บเดียว ไมร่ะบุปี อ้าง
อินโฟกราฟิกท่ีไมร่ะบุวันท่ี จึงไมพ่ิมพ์

ตาราง micromort ต่อกิโลเมตรของอังกฤษ — บรรณาธิการของหน้าท่ีเผยแพร่ต้ังข้อสงสัยเองว่าแถว
รถยนต์กับมอเตอร์ไซค์มาจากไหน จึงไมพ่ิมพ์

ความเสี่ยงต่อกิโลเมตรของรถทัวร์เทียบเครื่องบินในไทย — ไมพ่บตัวเลขท่ีตรวจได้ บทท่ี 3 จึงไมเ่ทียบ
สองอยา่งนี้

เครื่องปาจิงโกะปี 1993 ท่ีมีโหมดลับจ่ายรางวัลหลังแพ้ติดกันนาน — มาจากบล็อกเดียวท่ีไมอ้่างแหล่ง
จึงไมพ่ิมพ์

จํานวนผู้เล่นพนันออนไลน์ในไทยท่ีเพิ่มหลายเท่าในหกปี — ไมไ่ด้ตรวจกับรายงานฉบับเต็ม จึงไมพ่ิมพ์
ในฉบับนี้

"ตาราง variable-ratio คือตารางท่ีเสพติดท่ีสุด" — ไมพ่บงานท่ีวัดข้ออ้างนี้ตรง ๆ

การเทียบคําอธิบายสองข้อในคดีแบบบทท่ี 7 ด้วยข้อมูลจริง — R. Hill, "Multiple sudden infant
deaths — coincidence or beyond coincidence?" Paediatric and Perinatal Epidemiology 18(5):
320–326, กันยายน 2004 · เปิดได้แค่ข้อมูลบรรณานุกรม ไมไ่ด้เปิดตัวเลขในงาน จึงไมพ่ิมพ์ผลของมัน
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"มะพร้าวฆ่าคนมากกว่าฉลาม" — ไมพ่บแหล่งท่ีตรวจได้

จํานวนคนท่ีกลัวเครื่องบินมากกว่ากลัวถนน — ไมม่ีตัวเลขท่ีนับไว้ เล่มนี้อธิบายกลไกแทนการนับหัว

วันเกิดยี่สิบสามคน Evelyn Adams ครูฝึกนักบิน เครื่องบินรูกระสุน และลูกกอล์ฟนําโชค — ไมไ่ด้ผิด แต่
เล่าไว้แล้วในหนังสือเล่มอ่ืนบนชั้นเดียวกันเรื่องโชค เล่มนี้ไมเ่ล่าซํ้า สว่นมือร้อนเหลือหนึ่งยอ่หน้าในบท
ท่ี 2

ขอบคณุ

นํ้าเสียงของเล่มนี้เป็นหนี้หนังสือชุด โหด มัน ฮา ฉบับภาษาไทยของสํานักพิมพ์นานมี

บุ๊คส์ — ชุดคณิตศาสตร์ของ Kjartan Poskitt (Murderous Maths) และชุด

วิทยาศาสตร์ของ Nick Arnold (Horrible Science) — หนังสือท่ีทําให้คณิตศาสตร์กับ

วิทยาศาสตร์อ่านแล้วหัวเราะได้ เล่มนี้ยืมจากชุดนั้นมาเพียงความเชื่อข้อเดียว ว่าเรื่อง

จริงขําได้ ตัวบท มุก และตัวละครท้ังหมดในเล่มนี้เขียนขึ้นใหม่

เล่มนีจ้ะผิดเมื่อ

ผู้อ่านท่ีอ่านจบ ยังกลัวเรื่องเดิมและกล้าเรื่องเดิมเหมือนก่อนอ่าน ในเรื่องท่ีตัวสว่นหา

ได้ ถ้าเป็นอยา่งนั้น เล่มนี้ล้มเหลวในสิ่งเดียวท่ีมันต้ังใจทํา ไมว่่าตัวเลขในเล่มจะถูกแค่

ไหน

• 

• 

• 
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