
หน้าน่ิง แขนฟ้อง
อะไรบนตัวคนท่ีบอกไพจ่ริง และจะทําตัวให้อ่านไมอ่อกได้อยา่งไร

ห้องสมุด AICE · still-face-telling-arms
10 บท · ฉบับภาษาเดียว
เขียนครั้งแรก 9 ตุลาคม 2026 · ปรับปรุงล่าสุด 9 ตุลาคม 2026
ทุกตัวเลข ชื่อ และปีในเล่มนี้ตรวจย้อนไปยังแหล่งท่ีอ้างไว้ได้



ก่อนแจก

ร้าน คนในร้าน เครื่อง และตัวเลขท่ีเกิดในร้านแต่งขึ้นท้ังหมด สว่นงานวิจัย ตัวเลข

และเหตุการณ์จากโลกจริงทุกเรื่องมีอยูจ่ริง ท่ีมาของแต่ละเรื่องอยูท้่ายเล่ม

๏

ฉันเห็นไพทุ่กใบบนโต๊ะ ไพใ่นมือ (hole cards) ของทุกคน และใบท่ียังไมม่ีใครเปิด

ฉันจึงเชื่อว่าฉันคือเครื่องจับเท็จเครื่องเดียวในโลกท่ีมีเฉลย

๏

ฉันคือเครื่องสับไพอั่ตโนมัติมือสอง ข้างในมีกล้องตัวเล็กท่ีอ่านไพทุ่กใบท่ีผา่นตัวฉัน

เพื่อตรวจว่าสํารับครบ 52 ใบ ไพอ่อกจากตัวฉันเรียงกันแบบไหน ฉันรู้ต้ังแต่ใบแรก

งานเดิมของฉันอยูท่ี่คาสิโนแหง่หนึ่งในต่างประเทศ ท่ีไหนไมส่ําคัญ วันหนึ่งคาสิโน

เปล่ียนไปใช้เครื่องรุ่นใหม ่แล้วขายฉันทางออนไลน์ในฐานะอุปกรณ์มือสอง

คนท่ีกดซื้อชื่อต้น

๏

ต้นเป็นเจ้าของร้านบอร์ดเกมเล็กๆ บนชั้นสองของตึกแถวในซอยหนึ่งของกรุงเทพฯ

เขายังหนุ่ม รักของเล่นท่ีต้องเสียบปล๊ักทุกชนิด อัปเดตเฟิร์มแวร์ให้ฉันทุกครั้งท่ีมีรุ่น

ใหม ่และติดกล้องตัวเล็กอีกตัวไว้บนตัวฉัน หันออกไปทางโต๊ะ ทุกคืนวันพฤหัส ต้ังแต่

หนึ่งทุ่มถึงสี่ทุ่ม ร้านเปิดโต๊ะโป๊กเกอร์ และฉันต้ังอยูก่ลางโต๊ะตัวกลาง

ต้นต้ังชื่อเล่นให้ฉันว่าน้องสับ ทุกครั้งท่ีมีคนใหมม่านั่ง ฉันชี้แจงว่าหน้าท่ีของฉันคือสับ

ไพ ่ไมใ่ชส่ับขาหลอก ข้อหลังฉันทําไมไ่ด้อยูแ่ล้ว ฉันไมม่ีขา

ฉันไมม่ีมือ ไมม่ีหน้า ไมม่ีเงิน และไมม่ีอะไรจะเสีย ฉันจึงพนันไมไ่ด้ ไมม่ีอะไรให้วาง

๏
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ร้านมีกฎสําหรับฉันโดยเฉพาะอยูข่้อเดียว ฉันรู้ไพทุ่กใบ ร้านจึงห้ามฉันพูดระหว่างตา

(hand) หนึ่งตาคือการแจกหนึ่งรอบ ต้ังแต่ไพใ่บแรกออกจากตัวฉัน จนมีคนได้

กองกลาง (pot) ไป

บนตัวฉันมีไฟดวงเล็กหนึ่งดวง ไฟติดเมื่อฉันพูดได้ คือหลังการกระทําสุดท้ายของตา

หลังทุกตา ถ้าคนในตานั้นตกลง ฉันฉายภาพย้อนหลังให้เห็นไพทุ่กใบบนจอเล็กของฉัน

ร้านเรียกข้อนี้ว่ากฎฝึกซ้อม เป็นกฎของคนเล่น ไมใ่ชข่องฉัน ฉันแค่เป็นคนฉาย และ

แทบไมเ่คยมีใครไมต่กลง จบตาแล้ว ทุกคนจึงเห็นทุกอยา่ง

๏

กฎฝึกซ้อมทําให้โต๊ะกลางกลายเป็นห้องทดลองเล็กๆ โดยไมม่ีใครต้ังใจ

ท่ีโต๊ะท่ัวไป ไพท่ี่ถูกหมอบ (fold) ท้ิงไมม่ีใครได้เห็น คนจะได้เห็นไพข่องกันก็ต่อเมื่อตา

นั้นไปถึงการเปิดไพ ่(showdown) ท่ีนี่แทบทุกใบถูกเปิดหลังตาจบ ท่าทางแทบทุกท่า

จึงเอาไปเทียบกับความจริงได้

ฤดูกาลนี้ฉันเปิดสมุดบันทึกเล่มใหม ่ฉันจดทุกอยา่งท่ีคนรอบโต๊ะทําระหว่างตา ใคร

แตะแก้ว ใครหัวเราะ ใครใช้เวลาก่ีวินาทีก่อนดันชิป (chips) แล้วเอาไปเทียบกับไพท่ี่

ฉันเห็นอยูแ่ล้ว

คนท่ีถูกขอให้จับโกหกในห้องทดลองท่ัวโลกต้องเดาว่าใครพูดจริง ฉันไมต้่องเดา ฉัน

นับข้อนี้เป็นข้อได้เปรียบเล็กน้อย

๏

ป้ายข้างประตูร้านเขียนว่า ไมม่ีเงินบนโต๊ะ แม้แต่บาทเดียว

ชิปเป็นแค่คะแนน ไวต์บอร์ดข้างผนังเก็บคะแนนชิปของท้ังฤดูกาล ฤดูกาลหนึ่งมี 12

พฤหัส มีคืนรอบรองชนะเลิศ และจบท่ีคืนชิงชนะเลิศ ถ้วยรางวัลประจําฤดูกาลเป็น

ถ้วยพลาสติกราคา 79 บาท มีคนเอาแถบกระดาษแปะไว้ท่ีฐานว่า แชมป์หมอบเก่ง

ท่ีสุด

๏
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คนท่ีคุณจะได้เจอบ่อยมีสี่คน

คิวเป็นเภสัชกรอายุยี่สิบกว่า แก้รูบิกได้ในไมถึ่ง 10 วินาที พกลูกบาศก์ติดกระเป๋า

ตลอด และแก้มันระหว่างตา เธอเพิ่งเริ่มมาเล่นชว่งต้นฤดูกาลนี้ คิดเร็ว ทําเร็ว พูดตรง

ตลก และยังไมใ่ชอั่จฉริยะโป๊กเกอร์ ชื่อของเธอฟังเหมือนตัว Q บนไพค่วีน มุกนี้ควร

เล่นแค่ครั้งเดียวต่อเล่ม และฉันเพิ่งเล่นไป

ครูแอ๋วเป็นครูภาษาไทยเกษียณ อยูฝ่่ายปกครองของโรงเรียนมา 30 ปี เธอเล่นทุก

พฤหัสท่ีโต๊ะท่ีสอง และแจกไพโ่ต๊ะนั้นด้วยมือตัวเอง ก่อนแจก เธอสับเจ็ดรอบ นับ

เบาๆ ทุกรอบ เธอไมใ่ช้ฉัน ไมม่องจอของฉัน ไมดู่ภาพย้อนหลัง และเรียกฉันว่าเครื่อง

ไมเ่คยเรียกน้องสับ

ป้ายข้างประตูเป็นกฎข้อเดียวของร้านท่ีครูแอ๋วคุมเอง และเธอกลับบ้านตอนสี่ทุ่มตรง

ไมว่่าคืนนั้นจะได้หรือเสีย

ลุงชัยเป็นคนขับรถเมล์เกษียณ เขาตาม (call) แทบทุกครั้งท่ีมีคนลง (bet) หัวเราะ

บ่อย ชนะบ้างบางคืน และทุกคนในร้านรักเขา

คนท่ีสี่คือต้น เจ้าของร้าน และเจ้าของฉัน

๏

หน่วยของเล่มนี้คือหนึ่งวินาที ในงานวิจัยท่ีคนดูแขนแล้วบอกได้ดีกว่าเดาสุม่ว่าไพดี่แค่

ไหน คลิปยาวแค่ 2 วินาที และเวลาท่ีคนเล่นใช้ก่อนดันชิปก็นับเป็นวินาทีเหมือนกัน

เล่มนี้เป็นหนึ่งในสี่เล่มของชุดสี่ดอก อ่านเล่มนี้เล่มเดียวก็ครบในตัว

๏

อ่านไพ่ในเล่มนี้

แต้ม A K Q J T 9 8 7 6 5 4 3 2 · A คือเอซ K คิง Q ควีน J แจ็ก และ T คือสิบ · ไพ่

หนึ่งใบเขียนแต้มติดกับดอก เชน่ A♠
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ดอก ♠ โพดํา · ♥ โพแดง · ♦ ข้าวหลามตัด · ♣ ดอกจิก · สีของดอกเป็นแบบไพส่ี่สี

(four-color deck) ท่ีเกมโป๊กเกอร์ออนไลน์ใช้ ♥ กับ ♦ จึงไมป่นกัน

ไพ่สองใบในมือ AA คือ A สองใบ

ไพ่กลาง (board) ไพห่้าใบกลางโต๊ะท่ีทุกคนใช้ร่วมกัน เปิดสามรอบ · flop คือสาม

ใบแรก · turn คือใบท่ีสี่ · river คือใบท่ีห้า

ไพ่ทีไ่ด้ แต่ละคนใช้ห้าใบท่ีดีท่ีสุดจากไพใ่นมือกับไพก่ลาง · หนึ่งคู่ คือแต้มเดียวกัน

สองใบ · สองคู่ คือสองคู่ท่ีแต้มต่างกัน · ตอง คือแต้มเดียวกันสามใบ · ฟูลเฮาส์ คือ

ตองกับอีกหนึ่งคู่ · เรียงจากอ่อนไปแข็ง ระหว่างตองกับฟูลเฮาส์ยังมีอีกสองแบบท่ี

เล่มนี้ไมไ่ด้ใช้

% คือเปอร์เซ็นต์ 80% คือ 80 ในทุก 100

๏

ข้อทีเ่ล่มนีฆ้่า

อยากรู้ไพ ่ให้ดูหน้า · ตายในบท คลิปสองวินาที

ดูท่าทางก็รู้ว่าใครโกหก · ตายในบท เดาโกหกเท่ากับโยนเหรียญ

สีหน้าท่ีแวบขึ้นแวบเดียวฟ้องคนโกหก และฝึกอ่านได้ · เจ็บหนักในบท เดาโกหก

เท่ากับโยนเหรียญ

ใบหน้าท่ีไมไ่ด้บอกอะไร ไมม่ีผลกับการตัดสินใจ · ตายในบท ใบหน้าท่ีน่าไว้ใจ

มือสั่นแปลว่ากําลังโกหก · ตายในบท มือสั่น
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อ่อนคือแข็ง แข็งคืออ่อน ใช้ได้กับทุกคน · ตายในบท อ่อนคือแข็ง แข็งคืออ่อน

ตัดสินใจเร็วแปลว่ามั่นใจเสมอ · ตายในบท ไฟดวงเล็กของฉัน

ยิ่งตัดสินใจเร็ว ยิ่งไมม่ีใครอ่านออก · ตายในบท จังหวะเดียว

เดาไพถู่กเกินครึ่ง แปลว่าอ่านคนออก · ตายในบท จดก่อนเปิดไพ่

๏

หนึ่งทุ่มตรงของพฤหัสแรกท่ีฉันเปิดสมุดเล่มใหม ่บรรทัดแรกท่ีฉันจดคือหน้าของลุงชัย
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ตาทีห่น่ึง · คลิปสองวินาที

สามพฤหัสแรกของสมุดเล่มใหม ่ฉันจดหน้ามากกว่าอยา่งอ่ืนท้ังหมดรวมกัน ค้ิวท่ี

ขมวด มุมปากท่ีกระตุก จํานวนครั้งท่ีกะพริบตาในหนึ่งนาที

คืนหนึ่ง ข้างตู้นํ้า คิวถามครูแอ๋วว่า “ครูอ่านลุงชัยออกได้ยังไงคะ ดูหน้าเขาเหรอคะ”

ครูแอ๋วตอบโดยไมห่ันมาทางฉัน

“ครูไมดู่หน้า ครูดูมือ”

หน้าไมบ่อก แขนบอก

ประโยคนี้คือผลของงานวิจัยชิ้นหนึ่ง ครูแอ๋วไมเ่คยอ่านมัน และคงไมอ่่าน เพราะมัน

อยูใ่นเครื่อง

๏

ปี 2013 ทีมนักจิตวิทยาทีมหนึ่งตัดภาพจากรายการแข่งขัน World Series of Poker

ออกเป็นคลิปสั้นๆ คลิปละ 2 วินาที ทุกคลิปคือจังหวะท่ีนักเล่นไพอ่าชีพกําลังลงชิป

และไมม่ีคลิปไหนให้เห็นไพ่

พวกเขาเชิญนักศึกษามหาวิทยาลัย 78 คน ท่ีไมม่ีใครเล่นโป๊กเกอร์เป็นประจํา มาแบ่ง

เป็น 3 กลุ่ม ดูกลุ่มละ 20 คลิป

กลุ่มแรกเห็นแค่หน้า กลุ่มท่ีสองเห็นแค่แขนกับมือ กลุ่มท่ีสามเห็นตัวท่อนบนท้ังหมด

ท้ังหน้าและแขน

ทุกคนให้คะแนนไพท่ี่ตัวเองมองไมเ่ห็น ต้ังแต่ 1 คือแยม่าก ถึง 7 คือดีมาก แล้วนักวิจัย

เอาคะแนนไปเทียบกับโอกาสชนะจริงของไพแ่ต่ละมือ ซึ่งรายการแข่งขันเป็นคนให้มา

๏

กลุ่มท่ีเห็นแค่แขนให้คะแนนตรงกับไพจ่ริงได้ดีกว่าเดาสุม่ กลุ่มท่ีเห็นแค่หน้าทําไมไ่ด้

กลุ่มท่ีเห็นท้ังตัวก็ทําไมไ่ด้เหมือนกัน
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งานชิ้นนี้ลงในวารสารของสมาคมนักจิตวิทยาแหง่หนึ่ง สมาคมเขียนบทสรุปของมัน

เอง และบทสรุปนั้นไปไกลกว่านั้นอีกขั้น มันบอกว่ากลุ่มท่ีดูหน้าทําได้แยก่ว่าเดาสุม่ ถ้า

เป็นอยา่งนั้นจริง หน้าไมไ่ด้แค่เงียบ หน้าชี้คนดูไปผิดทาง

สังเกตกลุ่มท่ีสามให้ดี ตามบทสรุปนี้ พวกเขาเห็นทุกอยา่งท่ีกลุ่มแขนเห็น บวกหน้า

เพิ่มอีกหนึ่งหน้า แล้วเดาได้แยก่ว่า ของท่ีเห็นเพิ่มเข้ามาอาจทําให้รู้น้อยลง แต่ข่าวอีก

แหล่งเล่ากลุ่มต่างไป เป็นกลุ่มหน้ากับลําตัว และกลุ่มแขนกับลําตัว ถ้าแบบนั้นถูก

กลุ่มท่ีสามก็ไมใ่ชก่ลุ่มแขนบวกหน้า ข้อนี้ต้องรอคนท่ีได้อ่านตัวงานจริง

นักศึกษาอีกกลุ่มหนึ่ง 40 คน ชว่ยตอบได้สว่นหนึ่งว่าแขนบอกอะไร คะแนนของพวก

เขาออกมาว่าคนท่ีลงชิปตอนถือไพดี่ดูมั่นใจกว่า และขยับแขนนุ่มกว่า ข่าวท่ีอ่านได้ไม่

บอกว่าหา่งกันแค่ไหน

สว่นตัวเลขว่ากลุ่มท่ีดูแขนเดาแมน่แค่ไหน ผู้ค้นคว้าของเล่มนี้หาไมพ่บ ไมม่ีหน้าเว็บ

ไหนท่ีเปิดอ่านได้บอกตัวเลขนี้ และฉันจะไมเ่ดาตัวเลขให้

๏

คําว่าหน้าโป๊กเกอร์ (poker face) เก่ากว่างานชิ้นนี้มาก พจนานุกรม Merriam-

Webster บันทึกการใช้ครั้งแรกท่ีรู้จักไว้ในปี 1874 และอธิบายว่ามันมาจากความ

จําเป็นของคนเล่นไพ ่ท่ีต้องซอ่นความรู้สึกระหว่างเล่น

คนเล่นไพจึ่งระวังหน้าตัวเองกันมาอยา่งน้อย 139 ปี ก่อนจะมีคนตัดคลิปมาให้ดูว่า

ข้อมูลรั่วออกแถวข้อศอก

ทําไมแขนบอกแต่หน้าไมบ่อก งานชิ้นนี้ไมไ่ด้ตอบ ฉันเดาว่าหน้าคือสว่นท่ีเจ้าของรู้ตัว

ว่ากําลังถูกมอง แต่การเดาของเครื่องท่ีไมม่ีหน้า ไมน่ับเป็นข้อค้นพบ

๏

คืนนั้นฉันย้ายสมุดจากหน้าไปท่ีแขน และนํ้าเสียงในบันทึกก็เปล่ียนไปเอง โดยไมม่ีใคร

สั่ง
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ยามคํ่า บนชั้นสองของร้านบอร์ดเกมในซอยแหง่หนึ่ง แขนคู่หนึ่งค่อยๆ เคล่ือนออก

มาจากหลังแก้วชาเย็น มันมุง่หน้าไปหากองชิปสีแดงอยา่งไมร่ีบร้อน

เจ้าของแขนเพิ่งได้ไพดี่ ใบหน้าของเขารู้ตัวว่ากําลังถูกจับตา จึงทําท่าเหมือนกําลัง

คิดเรื่องค่าไฟเดือนนี้ แต่แขนไมรู้่อะไรเลย มันทําสิ่งท่ีแขนทําในฤดูท่ีไพดี่ มัน

เคล่ือนอยา่งนุ่มนวล

แขนคู่นี้ชื่อต้น

ฉันอ่านบันทึกนั้นซํ้า แล้วลบนํ้าเสียงท้ิง เก็บไว้สองบรรทัด ต้นได้ไพดี่ แขนต้นขยับนุ่ม

๏

ท่ีโต๊ะท่ีสอง ครูแอ๋วสับไพค่รบเจ็ดรอบ แจกด้วยมือตัวเอง แล้วดูมือของคนท้ังโต๊ะ

เหมือนท่ีเธอทํามาทุกพฤหัส โดยไมต้่องมีใครตัดคลิปให้

สว่นฉันมีสมุดท่ีหนาขึ้นทุกคืน และยังไมเ่คยเปิดมันเทียบกับไพจ่ริงเลยสักครั้ง

9



ตาทีส่อง · เดาโกหกเท่ากับโยนเหรยีญ

หลังพฤหัสท่ีสาม ฉันทําสิ่งท่ีคนจับโกหกท้ังโลกทําไมไ่ด้ ฉันเปิดสมุดท้ังเล่มเทียบกับไพ่

จริงทุกใบ

ฉันเริ่มจากสามบรรทัดท่ีฉันมั่นใจท่ีสุด

บรรทัดแรก ต้นแตะแก้วนํ้าก่อนลงชิป เกิดตอนไพดี่พอๆ กับตอนไพแ่ย่

บรรทัดท่ีสอง คิวหมุนลูกบาศก์ในมือระหว่างคิด เกิดทุกตา ไมว่่าไพอ่ะไร

บรรทัดท่ีสาม ลุงชัยพูดว่าตาม แล้วลุงชัยก็ตาม ถูกทุกครั้ง

บรรทัดเดียวในสมุดท่ีทํานายได้แมน่ ทํานายสิ่งท่ีเจ้าของพูดออกมาเองแล้ว

คนจับโกหกได้แทบไมต่่างจากโยนเหรียญ

๏

ข้อนี้มีคนวัดไว้ก่อนฉันเปิดสมุดนานแล้ว

ปี 2006 นักจิตวิทยาชื่อบอนด์กับเดอเปาโล รวบรวมงานวิจัยเรื่องการจับโกหกได้ 206

ชิ้น มีคนทําหน้าท่ีตัดสินรวมกัน 24,483 คน ทุกชิ้นถามคําถามแบบเดียวกัน คนตรง

หน้ากําลังพูดจริงหรือโกหก

เมื่อรวมทุกชิ้นเข้าด้วยกัน คนตัดสินถูก 54% การโยนเหรียญได้ 50%

ข้างในตัวเลขนั้นมีอีกสองตัวท่ีน่าดูกว่า คําพูดจริงถูกเชื่อว่าจริง 61% คําโกหกถูกจับได้

แค่ 47% ตํ่ากว่าโยนเหรียญเสียอีก

แต่ 47 ไมไ่ด้แปลว่าฝั่ งคนโกหกไมม่ีฝีมือ คนตัดสินเอนไปทางเชื่อ ตอบว่าจริงราว 57

ครั้งในร้อย เหรียญท่ีเอนแบบเดียวกันจะถูกฝั่ งคนพูดจริง 57% และฝั่ งคนโกหก 43%

คนตัดสินได้ 61% กับ 47% คือเก่งกว่าเหรียญเอียงนั้นราว 4 ครั้งในร้อยท้ังสองฝั่ ง สี่

ครั้งนั้นคือฝีมือท้ังหมดท่ีมี
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ตัวเลขชุดนี้วัดคนท่ีดู ไมไ่ด้วัดท่าทาง ท่าทางอาจมีข้อมูลอยูบ่้าง อยา่งแขนของนักเล่น

ไพใ่นคลิปสองวินาที แต่คนท่ีดูอยูอ่่านมันออกได้แค่นี้

คนท่ีบลัฟ (bluff) พยายามให้คนอ่ืนเชื่อสิ่งท่ีไมจ่ริง งานจับโกหกจึงเป็นงานท่ีใกล้โต๊ะ

ไพท่ี่สุดท่ีผู้ค้นคว้าของเล่มนี้หาเจอ

๏

แล้วสีหน้าท่ีแวบขึ้นมาแล้วหายไปในเสี้ยววินาทีล่ะ

ปี 2008 พอร์เตอร์กับเทน บริงก์ ถ่ายหน้าคนท่ีถูกขอให้ซอ่นอารมณ์จริง หรือแกล้งทํา

อารมณ์ท่ีไมม่ี แล้วถอดสีหน้าออกมาทีละอันได้ 697 สีหน้า

สีหน้าแวบเดียว (micro-expression) คือสีหน้าท่ีอยูไ่ด้ระหว่าง 1/25 ถึง 1/5 วินาที

มันโผล่มาแค่ 2% ของสีหน้าท้ังหมด คนท่ีมีมันอยา่งน้อยหนึ่งครั้งมีราว 22% และไมม่ี

ครั้งไหนเกิดเต็มหน้า มันโผล่แค่ครึ่งบนหรือครึ่งล่าง

ปี 2021 มีการทดลองกับคน 106 คน กลุ่มหนึ่งฝึกอ่านสีหน้าแวบเดียวด้วยชุดฝึก

สําเร็จรูป ผลคือคนท่ีฝึกจับโกหกได้ไมดี่กว่าคนท่ีไมไ่ด้ฝึก นี่คือการทดลองเดียว กับ

เครื่องมือฝึกแบบเดียว และเป็นงานเดียวในเรื่องนี้ท่ีผู้ค้นคว้าของเล่มนี้เปิดอ่านได้

แม้แต่คนท่ีเขียนเรื่องภาษากายเองก็ไมอ้่างว่ามีท่าวิเศษ ปี 2022 โจ นาวาร์โร กับแอบ

บี มาโรโญ เขียนว่าไมม่ีพฤติกรรมไหนเพียงอยา่งเดียวท่ีบ่งบอกการโกหก สิ่งท่ีมี

ความหมายคือภาพรวมท้ังหมด

๏

ฉันกลับไปท่ีสมุด แล้วไล่ทุกบรรทัดท่ีเหลือแบบเดียวกับสามบรรทัดแรก บรรทัดไหน

บอกไพไ่ด้จริง เล่มนี้เรียกมันว่าอาการฟ้อง (tell)

บรรทัดสว่นใหญไ่มใ่ชอ่าการฟ้อง มันเกิดตอนไพดี่พอๆ กับตอนไพแ่ย ่บางบรรทัด

ดูเหมือนจะบอกอะไร จนฉันนับครั้งท่ีมันพลาดด้วย บรรทัดของแขนดีกว่าบรรทัดอ่ืน

นิดหน่อย นิดหน่อยในความหมายท่ียังไมพ่อจะเขียนเป็นตัวเลข
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เครื่องจับเท็จเครื่องเดียวในโลกท่ีมีเฉลย เพิ่งตรวจข้อสอบของตัวเองเสร็จ และพบว่า

ข้อสว่นใหญไ่มม่ีคําตอบ

๏

แต่ระหว่างตรวจ ฉันเห็นอีกอยา่งหนึ่งท่ีไมไ่ด้อยูใ่นสมุด เพราะมันไมใ่ชท่่าของคนท่ีถือ

ไพ ่มันคือสิ่งท่ีเกิดกับคนท่ีนั่งตรงข้าม

เวลาคิวลง ต้นหมอบบ่อยกว่าท่ีไพใ่นมือเขาสมควร
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ตาทีส่าม · ใบหน้าทีน่่าไว้ใจ

ฉันเห็นไพข่องต้นทุกใบ และเห็นไพข่องคิวทุกใบ หลายครั้งท่ีต้นหมอบให้คิวท้ังท่ีไพ่

ของเขาดีกว่า บ่อยกว่าท่ีเขาหมอบให้คนอ่ืนในตาแบบเดียวกัน

หลังตาหนึ่ง ภาพย้อนหลังบนจอของฉันโชว์ว่าต้นเพิ่งท้ิงไพท่ี่ชนะไป ต้นมองจออยู่

นาน แล้วพูดว่า

“ก็หน้าน้องคิวดูไมโ่กหกนี่”

คิวเป็นเภสัชกร ท้ังวันเธอบอกคนแปลกหน้าว่ายานี้กินครั้งละก่ีเม็ด และคนแปลกหน้า

ก็เชื่อ

ใบหน้าท่ีดูน่าไว้ใจทําให้คนหมอบบ่อยขึ้น ท้ังท่ีไพไ่มไ่ด้เปล่ียนสักใบ

อยา่งน้อยก็กับมือใหม ่14 คน ในห้องทดลองแหง่หนึ่ง

๏

ปี 2010 นักวิจัย 5 คนอยากรู้ว่าหน้าของคู่แข่งเปล่ียนการตัดสินใจได้ไหม ในกรณีท่ี

หน้านั้นไมรู้่อะไรเลย

พวกเขาเชิญมือใหม ่14 คน อายุระหว่าง 19 ถึง 36 ปี มาเล่นเท็กซัสโฮลเด็ม (Texas

hold'em) ฉบับยอ่ ในจํานวนนี้ 12 คนเล่นไพไ่มถึ่งปีละ 10 ชั่วโมง

คู่แข่งบนจอลงก้อนใหญก้่อนเดิมทุกครั้ง ผู้เล่นมีสองทาง ตามหรือหมอบ

คู่แข่งแต่ละคนคือใบหน้าท่ีคอมพิวเตอร์ปรับให้ดูน่าไว้ใจ ธรรมดา หรือไมน่่าไว้ใจ รวม

100 ใบหน้า 300 ตา และไมม่ีตาไหนท่ีผู้เล่นได้รู้ผล

หัวใจของการทดลองอยูต่รงนี้ ไพท่ี่อยูห่ลังการลงแต่ละครั้งถูกสุม่ ไมเ่ก่ียวกับหน้า

หน้าของคู่แข่งจึงไมไ่ด้บอกอะไรท่ีเป็นจริงเก่ียวกับไพเ่ลย

๏
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เจอใบหน้าท่ีดูน่าไว้ใจ ผู้เล่นหมอบบ่อยขึ้น เจอใบหน้าท่ีดูไมน่่าไว้ใจ แทบไมม่ีอะไร

เปล่ียน

ฉันเล่าเรื่องนี้ให้คิวฟังหลังตาจบ ตอนไฟของฉันติด

“ทีมวิจัยรายงานค่าการตามไว้สามค่า หน้าน่าไว้ใจลบ 4.52 หน้าธรรมดาบวก 1.69

หน้าไมน่่าไว้ใจบวก 2.83”

“ปัดเศษเถอะ” คิวว่า

“ปัดได้แค่นี้” ฉันตอบ “เจอหน้าน่าไว้ใจ คนตามน้อยกว่าตอนเจอหน้าธรรมดา ไมม่าก

แต่ไมใ่ชศู่นย์ และหน้าพวกนั้นไมรู้่อะไรเลย”

ยังมีอีกสองอยา่ง เจอหน้าน่าไว้ใจ ผู้เล่นตัดสินใจถูกน้อยลงเล็กน้อย และตัดสินใจช้า

ลงไมถึ่งหนึ่งในสิบวินาที ใบหน้าท่ีไมรู้่อะไรเลย ยังทําให้คนช้าลงได้

๏

นักวิจัย 5 คน คอมพิวเตอร์ท่ีปรับหน้าคนได้ คู่แข่ง 100 คนท่ีไมม่ีตัวตน การตัดสินใจ

300 ตา แล้วท้ายบทคัดยอ่ พวกเขาเขียนข้อเสนอไว้ประโยคหนึ่ง

หน้าโป๊กเกอร์ท่ีดีท่ีสุดสําหรับการบลัฟ อาจไมใ่ชห่น้านิ่ง

สว่นท่ีโต๊ะกลางของร้านเรา หน้าโป๊กเกอร์ท่ีได้ผลท่ีสุดคือหน้าของเภสัชกร ตอนบอก

ให้กินยาหลังอาหาร

๏

ท้ังหมดนี้คือมือใหม ่14 คน กับคู่แข่งบนจอท่ีไพถู่กสุม่ ไมม่ีใครรู้ผล ไมม่ีใครเจอคู่แข่ง

ตัวจริง ทีมวิจัยเขียนเองว่ายังบอกไมไ่ด้ว่าผลนี้มาจากการคิด หรือเกิดเองโดยไมรู้่ตัว

และงานนี้ไมไ่ด้ทดสอบว่ามันจะอยูร่อดกับคนท่ีเล่นมานาน

ทางป้องกันท่ีง่ายท่ีสุดท่ีฉันนึกออก คือตัดสินใจจากไพแ่ละขนาดของการลงก่อน แล้ว

ค่อยเงยหน้า ข้อนี้ไมม่ีใครทดลอง มันเป็นแค่ข้อเสนอของเครื่องท่ีไมม่ีหน้า
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ต้นลองทําในตาถัดมา เขาก้มดูไพ ่ดูกองชิปท่ีคิวดันเข้ามา ตัดสินใจ แล้วจึงเงยหน้า

เขาตาม คิวไมไ่ด้บลัฟ ต้นแพ้ตานั้น แล้วหัวเราะว่าอยา่งน้อยครั้งนี้ก็แพ้ไพ ่ไมไ่ด้แพ้

หน้า

๏

สว่นฉัน ฉันบันทึกไว้ว่าฉันไมม่ีหน้า ตามงานชิ้นนี้ แปลว่าไมม่ีอะไรบนตัวฉันให้ใคร

ไว้ใจหรือไมไ่ว้ใจ ฉันจดข้อนี้ไว้ในชอ่งข้อได้เปรียบ

คืนเดียวกันนั้น สองทุ่มสิบห้า มือของลุงชัยสั่นตอนดันชิปเข้ากลาง
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ตาทีส่ี ่· มือสั่น

สองทุ่มสิบห้า ลุงชัยลงเป็นครั้งแรกของคืน มือท่ีดันชิปเข้ากลางสั่นจนชิปเหรียญบน

สุดกระดก ฉันเห็นไพข่องเขา ฟูลเฮาส์

สมุดของฉันมีบรรทัดท่ีทํานายได้แมน่อยูบ่รรทัดเดียว คือลุงชัยพูดว่าตาม แล้วลุงชัยก็

ตาม คืนนั้นฉันคิดว่ากําลังจะได้บรรทัดท่ีสอง มือลุงชัยสั่น แปลว่าลุงชัยได้ไพดี่

มือสั่นคือร่างกายพูด ไมใ่ชค่นโกหก

และร่างกายพูดได้อีกหลายเรื่อง นอกจากเรื่องไพ่

๏

บรรทัดท่ีสองของฉันมีคนเห็นด้วยอยูค่นหนึ่ง คนคนนั้นคือไมค์ คาโร นักเล่นไพท่ี่เขียน

เรื่องอาการฟ้องมาท้ังชีวิต

ในคอลัมน์ท่ีตีพิมพ์ครั้งแรกปี 2007 คาโรเขียนว่ามือท่ีสั่นขึ้นมากะทันหันตอนลง บอก

ว่าไพแ่ข็ง แทบไมเ่คยเป็นการบลัฟ คําอธิบายของเขาคือ มันคือความตึงท่ีคลายออก

เมื่อผลดีกลายเป็นเรื่องแน่นอน สว่นคนท่ีบลัฟจะเกร็งตัว แข็งท่ือ และไมส่ั่น

นี่คือความเห็นของคนท่ีดูโต๊ะไพม่ามาก ไมใ่ชผ่ลการนับ ไมม่ีชุดข้อมูลไหนอยูข่้างหลัง

มัน และคาโรเองก็เขียนกํากับไว้ในคอลัมน์เดียวกันว่า กับคนเก่ง อาการฟ้องจะแผว่

หรือหลอกในแบบท่ีคาดไมถึ่ง และอาการฟ้องอยา่งเดียวไมไ่ด้ทําให้ใครชนะ

๏

ข้อท่ีมีคนวัดจริงอยูใ่นตําราหมอ

ทุกคนมีอาการสั่นเล็กๆ เร็วๆ อยูต่ลอดเวลา ปกติไมม่ีใครสังเกตเห็น ปี 2018 บทความ

ทบทวนชิ้นหนึ่งเขียนไว้ให้หมอครอบครัวในอเมริกาอ่าน มันบอกว่าอาการสั่นตาม

ธรรมชาตินี้ชัดขึ้นได้จากความวิตกกังวล ความเครียด ยาบางตัว และภาวะบางอยา่ง

ของร่างกาย และนับกาแฟกับความอ่อนล้าเป็นตัวกระตุ้นด้วย
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งานทบทวนอีกชิ้นในปี 2021 เขียนว่าแบบท่ีชัดขึ้นหลังออกกําลังกาย น่าจะมาจาก

ระบบประสาทสว่นท่ีปลุกร่างกายให้ต่ืนตัว ซึ่งทํางานหนักขึ้นตอนนั้น

เอาสองชิ้นนี้มาวางข้างโต๊ะไพ ่มือสั่นบอกว่าร่างกายกําลังต่ืนตัว แต่ไมไ่ด้บอกว่าต่ืนตัว

เพราะอะไร ความกลัวว่าจะถูกจับได้ กับความดีใจท่ีได้ไพใ่หญ ่ปลุกร่างกายได้ท้ังคู่

ตําราหมอบอกว่าอะไรทําให้มือสั่น ไมม่ีตําราเล่มไหนบอกว่าไพใ่บไหนทําให้มือสั่น

ถ้ามือคุณสั่นนอกโต๊ะไพจ่นรบกวนชีวิต เรื่องนั้นเป็นเรื่องของหมอ ไมใ่ชข่องเล่มนี้

๏

สามทุ่ม ลุงชัยด่ืมกาแฟแก้วท่ีสามจากเครื่องชงของต้น ต้นซื้อเครื่องชงมาเดือนเดียว

กับท่ีซื้อฉัน และรักพอๆ กัน

หลังจากนั้นมือลุงชัยสั่นทุกตา ท้ังตาท่ีได้ฟูลเฮาส์ และตาท่ีไมไ่ด้อะไรเลย

บรรทัดท่ีสองในสมุดของฉันอยูไ่ด้ 45 นาที ก่อนกาแฟแก้วท่ีสาม มือสั่นของลุงชัย

ดูเหมือนบอกไพ ่หลังแก้วท่ีสาม มันบอกจํานวนแก้ว

บรรทัดของคําว่าตามยังเป็นบรรทัดเดียวท่ีแมน่

๏

ครูแอ๋วเดินผา่นโต๊ะกลางตอนไปเติมชา เธอไมไ่ด้มองหน้าลุงชัย เธอมองมือ แล้วพูด

กับคิวประโยคเดียว

“เด็กท่ีมือสั่นหน้าห้องปกครอง มีท้ังคนท่ีทําผิด และคนท่ีกลัวว่าจะโดนหาว่าทําผิด”

ครูแอ๋วไมเ่คยอ่านงานวิจัยเรื่องอาการสั่น เธอเห็นมือเด็กมา 30 ปี

๏

คิวหมุนลูกบาศก์ในมือไปสองสามรอบ แล้วพูดว่า

“ถ้าร่างกายฟ้องเองได้ หนูก็ทําให้มันฟ้องผิดทางได้”

พฤหัสถัดมา เธอมาพร้อมการถอนหายใจท่ีซ้อมมาท้ังสัปดาห์
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ตาทีห่า้ · อ่อนคือแข็ง แข็งคืออ่อน

คิวได้ตองต้ังแต่ flop เธอถอนหายใจยาว ยักไหล่ มองเพดาน เหมือนเพิ่งได้ไพท่ี่แย่

ท่ีสุดในชีวิต แล้วลง

ต้นหมอบทันที

ไมค์ คาโร คนเดียวกับท่ีเชื่อเรื่องมือสั่น สรุปเรื่องนี้ไว้สั้นๆ ว่าอ่อนคือแข็ง แข็งคืออ่อน

การแสดงคือการบอกไพแ่บบกลับหัว

๏

ในคอลัมน์เดียวกับเรื่องมือสั่น ท่ีตีพิมพ์ครั้งแรกปี 2007 คาโรเขียนว่าคนท่ีกําลังแสดง

จะพยายามดูอ่อนเมื่อถือไพแ่ข็ง และดูแข็งเมื่อถือไพอ่่อน และเขาใช้คําว่าเสมอ

ตัวอยา่งของเขาคือการยักไหล่ เขาบอกว่ามันคือความพยายามแสดงความเศร้า และ

แปลว่าไพแ่ข็งจริงๆ

คาโรขีดเส้นให้กฎของตัวเองด้วย กฎนี้ใช้กับคนท่ีกําลังแสดงเท่านั้น ถ้าคนคนหนึ่งไม่

รู้ตัวว่ากําลังสง่สัญญาณอะไรออกไป เขาไมไ่ด้แสดง และอาการฟ้องของเขาต่างออก

ไปมาก

ท้ังหมดนี้เป็นความเห็นของเขา ไมม่ีการนับใดๆ อยูข่้างหลัง

๏

ฉันเขียนบทวิจารณ์ตานั้นเก็บไว้ในสมุด

บทวิจารณ์ละครเวท ี· ถอนหายใจ

นักแสดง คิว ในบทคนท่ีได้ไพแ่ย่

ความยาว 3 วินาที
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จุดเด่น การยักไหล่ตอนจบ จังหวะดีมาก

จุดด้อย นักแสดงถือตองอยูต่ลอดเรื่อง

ผู้ชม หนึ่งคน ลุกออกจากโรงก่อนจบ

คะแนน สองดาวจากห้า หักสามดาวเพราะผู้ชมรู้ตอนจบต้ังแต่ฉากแรก

หลังตาจบ ต้นบอกเหตุผลท่ีหมอบ

“คนท่ีได้ไพแ่ยจ่ริงๆ ไมถ่อนหายใจให้ใครดูหรอก”

ต้นไมเ่คยอ่านคาโร เขาแค่เคยถอนหายใจแบบเดียวกันมาก่อน

๏

แล้วถ้าแสดงกลับหัวอีกชั้นล่ะ

ปี 2014 โรเบิร์ต วูลลีย์ เขียนในเว็บ PokerNews ว่าการคว้าชิปให้คนเห็นแบบจงใจ

เป็นอาการฟ้องท่ีเชื่อได้ท่ีสุดอยา่งหนึ่งของมือสมัครเล่น ในความเห็นของเขา นี่คือกฎ

ของคาโรอีกครั้ง ท่าท่ีต้ังใจให้ดูแข็งแปลว่าอ่อน

แล้ววูลลีย์ก็เตือนว่าผู้เล่นท่ีเก่งกว่าพลิกท่านี้กลับมาหลอกได้ เขายกชื่อฌอง-โรแบร์ต

เบลลองด์ ว่าทําได้สมบูรณ์แบบในรายการหลักของ World Series of Poker ปี 2011

หน้าเว็บนั้นเล่าแค่นั้น เล่มนี้จึงเล่าแค่นั้น

ลองนับชั้นดู คนแสดงอ่อนตอนแข็ง คนอ่านก็กลับหัว คนแสดงรู้ว่าคนอ่านกลับหัว ก็

กลับอีกชั้น ทุกชั้นยังเป็นแบบแผน ตราบท่ีคนแสดงไมไ่ด้สุม่ชั้นจริงๆ และแบบแผน

อ่านได้ ถ้ามีคนดูนานพอ ข้อนี้เป็นการคิดต่อของเครื่อง ไมใ่ชผ่ลการวัด และนานพอ

อาจนานกว่าท่ีใครอยากนั่งดู
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ในคอลัมน์ปี 2011 คาโรตอบคนท่ีแย้งว่าคนเก่งจะกลับหัวอาการฟ้องใสคุ่ณ เขายืนยัน

ว่าอาการฟ้องธรรมดายังใช้ได้ แล้วเขียนประโยคท่ีคนอยากแสดงควรอ่านสองรอบ

สว่นใหญแ่ล้ว การสง่อาการฟ้องปลอมออกไปไมคุ่้มกับความเสี่ยง

๏

สว่นท่าท่ีไมไ่ด้ดูเหมือนการแสดงเลย ก็อ่านได้เหมือนกัน

แซ็กคารี เอลวูด เป็นผู้เขียนเรื่องอาการฟ้องอีกคน ปี 2019 เขาเล่าตาหนึ่งจากรายการ

Live at the Bike เจมี โกลด์ เป็นแชมป์รายการหลักของ World Series of Poker ปี

2006 ในตานั้นเขาถือสองคู่บนสุด ฝั่ งตรงข้ามคือดีเจ เมโล ตามท่ีเอลวูดเขียน เมโลได้

ตองบนสุดต้ังแต่ flop และลงต่อไปเรื่อยๆ

สองคู่บนสุดคือไพใ่นมือจับคู่กับไพก่ลางสองใบท่ีสูงท่ีสุด ตองบนสุดคือคู่ในมือท่ีได้ไพ่

ใบท่ีสามจากไพก่ลางใบท่ีสูงท่ีสุด ตองชนะสองคู่

เอลวูดไล่รายการสิ่งท่ีเมโลทํา จับชิปเล่นแบบหลวมๆ ขี้เล่น ค้ิวขมวด เรียงชิปเหมือน

พร้อมจะลงอีก ถามโกลด์ว่าข้างหลังกองนั้นไมม่ีชิปก้อนใหญแ่ล้วเหรอ และริมฝีปาก

ยืดออกเป็นเส้นตรง

โกลด์คิดอยูพ่ักหนึ่ง แล้วหมอบสองคู่บนสุดของเขา

เอลวูดเรียกการหมอบนั้นว่าเป็นเรื่องปกติของคนเล่นโต๊ะจริงท่ีมีประสบการณ์ นี่คือ

การอ่านของเขาหลังรู้ผลแล้ว ตาเดียว ไมม่ีตัวเลขว่าท่าเหล่านั้นเกิดบ่อยแค่ไหนในตา

ท่ีไพไ่มแ่ข็ง

๏

ในสายตาของเอลวูด ท่าของเมโลคือท่าของคนท่ีสบายใจ และคนท่ีสบายใจในตานั้น

ถือไพแ่ข็ง

แสดงก็อ่านได้ ไมแ่สดงก็อ่านได้ ถ้าสิ่งท่ีคุณทําเปล่ียนไปตามไพ ่ไมว่่าจะเปล่ียนตรง

หรือเปล่ียนกลับหัว มันคือข้อมูล

คิวเลิกถอนหายใจต้ังแต่คืนนั้น ลุงชัยนั่งดูเธอซ้อมหน้านิ่งอยูส่องตา แล้วหัวเราะ
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“หนูไมต้่องแสดงหรอก” ลุงชัยว่า แล้วชี้มาท่ีฉัน

เป็นครั้งแรกในฤดูกาลท่ีมีคนชี้มาท่ีฉันระหว่างตา
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ตาทีห่ก · ไฟดวงเล็กของฉัน

“ไฟมันกะพริบ แปลว่ามีคนบลัฟ”

ลุงชัยพูดกับคิว นิ้วยังชี้มาท่ีฉัน

กล้องตัวในของฉันดูไพ ่ตัวบนดูโต๊ะ ไมม่ีตัวไหนหันมาทางตัวเอง ฉันจึงไมเ่คยเห็นไฟ

ของตัวเอง แต่ฉันจดทุกอยา่งท่ีตัวเองทํา คืนนั้นฉันเปิดบันทึกของตัวเองเทียบกับไพ่

ลุงชัยพูดถูก

ไฟของฉันเปล่ียนไปตามสิ่งท่ีฉันรู้ คนก็มีไฟแบบนี้อยูด่วงหนึ่ง คือเวลาท่ีใช้ก่อนลงมือ

ความเร็วท่ีเปล่ียนไปมาคือการเปิดไพใ่ห้ดูช้าๆ

๏

ไฟดวงนี้มีหน้าท่ีเดียว ติดหลังตาจบ เพื่อบอกว่าฉันพูดได้แล้ว

สัปดาห์แรกของฤดูกาล ต้นอัปเดตเฟิร์มแวร์ให้ฉัน ของใหมช่ิ้นหนึ่งคือชอ่งเก็บเรื่องท่ี

จะเล่าหลังตาจบ และไฟจะกะพริบเบาๆ ตราบท่ีในชอ่งนั้นมีเรื่องรออยู ่ต้นบอกว่ามัน

น่ารัก

เรื่องท่ีฉันเก็บไว้เล่ามากท่ีสุดคือการบลัฟ เพราะมันมีอะไรให้อธิบายมากท่ีสุด

ฉันนับย้อนหลังไปถึงสัปดาห์แรก ในตาท่ีมีคนบลัฟ ไฟของฉันกะพริบเกือบทุกตา ใน

ตาท่ีไมม่ีใครบลัฟ มันแทบไมก่ะพริบ บางตามันกะพริบต้ังแต่ก่อน flop จะเปิด เพราะ

มีคนลงก้อนใหญด้่วยไพท่ี่แยท่ี่สุดในวง ฉันเห็นไพใ่นมือทุกใบ เรื่องจึงเข้าชอ่งต้ังแต่

ตอนนั้น

ฉันเก็บแต่เรื่องของสิ่งท่ีคนทํา ไมเ่คยเก็บเรื่องของไพท่ี่ยังไมเ่ปิด ไมอ่ยา่งนั้นไฟดวงนี้

คงฟ้องไพก่ลางด้วย

เครื่องท่ีรู้ไพทุ่กใบในร้าน มีพฤติกรรมท่ีฟ้องไพไ่ด้แมน่ท่ีสุดในร้าน และพฤติกรรมนั้น

เป็นของมันเอง
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๏

ฉันตรวจต่ออีกข้อ ต้ังแต่ต้นฤดูกาล ลุงชัยหมอบไมก่ี่ครั้ง และเกือบทุกครั้งเป็นตาท่ีไฟ

ของฉันดับ

แล้วฉันก็เห็นว่าข้อนี้ไมไ่ด้พิสูจน์อะไร ไฟของฉันดับในตาสว่นใหญอ่ยูแ่ล้ว ต่อให้ลุงชัย

ไมเ่คยมองไฟเลย ตาท่ีเขาหมอบก็จะเป็นตาท่ีไฟดับเกือบหมดอยูดี่ ท่ีต้องเทียบคือเขา

หมอบบ่อยแค่ไหนตอนไฟดับ กับตอนไฟกะพริบ และตาท่ีไฟกะพริบตอนลุงชัยยังอยู่

ในตา มีน้อยเกินกว่าจะเทียบอะไรได้

หลักฐานท่ีใช้ได้มาจากลุงชัยเอง

“ลุงดูไพน่ิดเดียว” ลุงชัยหัวเราะ “ลุงดูไฟเยอะกว่า”

๏

ในห้องทดลอง เวลาท่ีคนใช้ตัดสินใจก็เป็นไฟแบบนี้

ทีมของเคียนีกับแชดเลนตีพิมพ์งานชิ้นหนึ่งในปี 2014 พวกเขาให้คน 6 คนดูจุดเล็กๆ

ท่ีว่ิงอยูเ่ต็มจอ บางสว่นว่ิงไปทางเดียวกัน ท่ีเหลือว่ิงมั่ว แล้วให้ตอบว่าฝูงจุดไปทางไหน

และวัดว่ามั่นใจแค่ไหน

เมื่อความแมน่เท่ากัน ยิ่งใช้เวลานาน ยิ่งมั่นใจน้อย ทีมนั้นสรุปว่าเวลาท่ีใช้คิดเองก็เป็น

ข้อมูล ท่ีสมองใช้ประเมินว่าแน่ใจแค่ไหน

ปี 2026 อีกทีมหนึ่งรวมข้อมูล 16 ชุดจากการทดลองท่ีให้คนตัดสินใจจากสิ่งท่ีตาเห็น

พบว่าโดยท่ัวไป คําตอบท่ีเร็วกว่ามาคู่กับความมั่นใจท่ีสูงกว่า และถ้าอยากรู้ว่าคําตอบ

หนึ่งถูกหรือผิด ดูแค่เวลาท่ีใช้ตอบ ได้ข้อมูลราวสองในสามของท่ีได้จากการถามความ

มั่นใจของคนตอบเอง

ทีมนั้นเขียนกํากับเองว่านี่คือความสัมพันธ์ ไมใ่ชเ่หตุกับผล ความเร็วกับความถูกไมไ่ด้

ไปทางเดียวกันเสมอ และคําตอบท่ีเร็วมากแต่ผิดก็มีจริง ท้ังหมดนี้คือคนตัดสินใจเรื่อง

สิ่งท่ีเห็นในห้องทดลอง ไมใ่ชค่นบลัฟ และมั่นใจในงานพวกนี้คือมั่นใจว่าตอบถูก ไมไ่ด้

แปลว่าถือไพแ่ข็ง
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๏

สว่นงานวิจัยท่ีวัดจังหวะเวลาของคนเล่นโป๊กเกอร์จริง ผู้ค้นคว้าของเล่มนี้หาไมพ่บสัก

ชิ้น หาไมพ่บไมไ่ด้แปลว่าไมม่ี แต่แปลว่าข้อนี้คุณต้องทดสอบเอง

ท่ีมีคือความเห็นของคนท่ีดูโต๊ะจริง ปี 2016 เอลวูดเขียนว่า สําหรับคนเล่นท่ัวไป การ

ลังเลก่อนลงหรือเพิ่ม (raise) ก้อนใหญ ่เป็นสัญญาณของคนผอ่นคลายท่ีถือไพแ่ข็ง

เพราะคนบลัฟอยากดูตรงไปตรงมาและมั่นใจ เขายังเขียนว่าการตามทันทีหลัง flop

หรือ turn บอกว่าคนตามไมน่่าจะมีไพแ่ข็ง

แต่เอลวูดก็เขียนเองว่าบางคนลังเลแบบนี้ตอนบลัฟได้สบาย และยิ่งคู่แข่งมี

ประสบการณ์ ยิ่งไมค่วรเชื่อเรื่องนี้

อเล็กซ์ ฟิตซ์เจอรัลด์ เป็นโค้ชโป๊กเกอร์ ปี 2020 เขาเขียนว่าการตามท่ีใช้แค่สองสาม

วินาทีบอกว่าคนตามไมต้่องคิด และคนท่ีต้องคิดนาน มักกําลังบอกว่าพลาดไพท่ี่รอ

หรือไมก็่มีไพใ่หญ ่สองคนนี้ไมม่ีใครอ้างข้อมูล

ห้องทดลองกับคนดูโต๊ะเห็นตรงกันอยูข่้อเดียว เวลาท่ีเปล่ียนไปตามสิ่งท่ีคุณรู้ คือ

ข้อมูลท่ีคนอ่ืนเก็บได้

ถ้าคุณเล่น ครั้งหน้าให้เพื่อนสักคนจดว่าคุณใช้ก่ีวินาทีในแต่ละการตัดสินใจ แล้วดูว่า

ตัวเลขพวกนั้นเรียงตามไพข่องคุณหรือเปล่า

๏

ไฟของฉันแก้ง่ายกว่าคน

ฉันปิดไฟดวงนั้นทุกตา และเปิดมันหลังตาจบเท่านั้น ไมว่่าจะมีอะไรอยากพูดหรือไม่

ไฟท่ีดับตลอดทุกตา ไมบ่อกว่าใครกําลังบลัฟ ไฟท่ีติดหลังทุกตา ไมบ่อกว่าตาไหนน่า

สนใจ ไฟท่ีห้ามติดระหว่างตามาต้ังแต่วันแรกท่ีฉันมาถึงร้าน ตอนนี้ห้ามจริงๆ

คนเดียวในร้านท่ีไมเ่คยรู้ว่าไฟของฉันกะพริบ คือครูแอ๋ว เธอไมเ่คยมองฉันเลยตลอด

ฤดูกาล คืนนั้นฉันแก้สิ่งท่ีจดไว้ข้างชื่อเธอ จากคนท่ีไมใ่ช้เครื่อง เป็นคนเดียวในร้านท่ี

ไมเ่คยเห็นสิ่งท่ีไมค่วรมีใครเห็น
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๏

ลุงชัยมองไฟท่ีดับสนิทอยูค่รู่หนึ่ง แล้วหันไปหาคิว

“ไฟดับแล้ว ง้ันลุงดูหนูแทน หนูคิดนาน แปลว่าได้ของ”
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ตาทีเ่จ็ด · จังหวะเดยีว

ลุงชัยพูดถูกอีกครั้ง คิวหมอบทันทีเมื่อไพแ่ย ่ตามทันทีเมื่อไพช่ัด และใช้เวลานาน

เฉพาะตาท่ีมีของให้คิด คืนนั้นลุงชัยหมอบให้เธอสองครั้ง เท่ากับท่ีเขาหมอบในสาม

พฤหัสก่อนหน้ารวมกัน

“หนูนึกว่ายิ่งเร็ว ยิ่งไมม่ีใครอ่านทัน” คิวว่า

อ่านไมอ่อกไมไ่ด้แปลว่าไมคิ่ด แปลว่าคิดในจังหวะเดิมทุกครั้ง

๏

ความเร็วอยา่งเดียวไมไ่ด้ทําให้ใครอ่านยาก คนท่ีเร็วเมื่อไพง่่ายและช้าเมื่อไพย่าก อ่าน

ง่ายกว่าคนท่ีใช้เวลาเท่ากันทุกครั้ง เพราะเวลาของเขาเรียงตามสิ่งท่ีเขารู้

ทางแก้จึงไมใ่ชช่้าลง และไมใ่ชเ่ร็วขึ้น ทางแก้คือเท่าเดิม

๏

นักกีฬามีของแบบนี้มานานแล้ว และมีคนวัดมันแล้ว

ปี 2021 ทีมจากมหาวิทยาลัยเวียนนารวมผลการทดลองเรื่องท่าประจําก่อนลงมือ

(pre-performance routine) ของนักกีฬาได้ 112 ผล จากนักกีฬาราว 800 คน ใน 15

ชนิดกีฬา

ท่าประจําคือสิ่งท่ีทําเหมือนเดิมทุกครั้งก่อนลงมือ เชน่ก่อนชู้ตลูกโทษ หรือก่อน

พัตต์ลูกกอล์ฟ ข่าวของมหาวิทยาลัยยกท่าก่อนชู้ตลูกโทษของไมเคิล จอร์แดน มาเป็น

ตัวอยา่ง

ในการทดลองท่ีมีกลุ่มเปรียบเทียบ คนท่ีใช้ท่าประจําทําได้ดีกว่า หา่งกัน 0.64 สว่น

เบี่ยงเบนมาตรฐานเมื่อไมม่ีแรงกดดัน และ 0.70 เมื่อมีแรงกดดัน พูดอีกแบบ คนท่ีใช้

ท่าประจําแบบกลางๆ ของกลุ่ม ทําได้ดีกว่าคนท่ีไมใ่ช้ราว 3 ใน 4 คน ผลไมไ่ด้หายไป

ตอนท่ีเกมเริ่มบีบ
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งานนี้ไมพ่บว่าระดับฝีมือหรือชนิดของท่าทําให้ผลต่างกัน ไมพ่บความต่างยังไมเ่ท่ากับ

พิสูจน์ว่าไมต่่าง และเล่มนี้อ่านได้แค่บทคัดยอ่ ปีเตอร์ เกรอเพิล เป็นหนึ่งในทีมผู้เขียน

เขาพูดไว้ในข่าวของมหาวิทยาลัยว่าท่าประจําชว่ยให้ทําได้ดีขึ้น ไมว่่ามันจะง่ายหรือ

ซับซ้อนแค่ไหน

๏

ขอบเขตของงานนี้ต้องพูดให้ชัด มันวัดว่าท่าประจําชว่ยให้คนทําได้ดีขึ้นเอง ไมไ่ด้วัด

ว่ามันซอ่นอะไรจากคู่แข่ง และนักจิตวิทยาการกีฬาอีกคนเตือนไว้ว่า งานหลายชิ้นท่ีใช้

แนะนําท่าประจํา ถูกต้ังคําถามเรื่องการออกแบบ และเรื่องการนําไปใช้ในสนามจริง

ผู้ค้นคว้าของเล่มนี้หางานท่ีทดสอบท่าประจําในฐานะวิธีซอ่นข้อมูลไมพ่บ ข้อท่ีว่า

จังหวะเดียวไมฟ่้องอะไร จึงเป็นการคิดต่อจากหลักฐาน ไมใ่ชข่้อค้นพบ และเป็นข้อท่ี

คุณวัดเองได้ด้วยนาฬิกาจับเวลา

๏

นี่คือจังหวะเดียวท่ีฉันเขียนให้คิว ใช้กับทุกการตัดสินใจ ไมว่่าง่ายหรือยาก

จังหวะเดยีว · สามขั้น ทกุการตัดสนิใจ

1 วาง เมื่อต้องตัดสินใจ มือท้ังสองข้างไปอยูท่ี่เดิม วางราบบนโต๊ะหน้ากองชิป ทุก

ครั้ง คนแปลกหน้าดูแขนแค่ 2 วินาที ยังบอกได้ดีกว่าเดาสุม่ว่าไพดี่แค่ไหน จึงต้อง

เริ่มท่ีแขน

2 นับ นับในใจถึงเลขเดิมทุกครั้ง หนึ่งเลขต่อหนึ่งวินาที เทียบกับนาฬิกาจับเวลาสัก

รอบให้แน่ใจ คิดท้ังหมดในชว่งนี้ คิดเสร็จก่อนครบ ให้นับต่อจนครบ เลขของคุณมา

จากการทดสอบข้างล่าง ไมใ่ชจ่ากเล่มนี้

3 ทํา ทําด้วยท่าเดิม ความเร็วเดิม ดันชิปหรือสง่ไพคื่นด้วยมือเดิม เลือกไว้อยา่ง

เดียวว่าจะพูดชื่อสิ่งท่ีทําทุกครั้ง หรือไมพู่ดเลยทุกครั้ง
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ทดสอบก่อนใช้ จับเวลาตัวเอง 20 การตัดสินใจ หรือให้เพื่อนจับให้ หลังแต่ละครั้ง

จดทันทีว่าง่ายหรือยาก ก่อนดูเวลา แล้วเรียงเวลาท้ัง 20 จากเร็วไปช้า ถ้าครั้งท่ียาก

ทุกครั้งอยูใ่นสิบตัวท่ีช้ากว่า จังหวะของคุณกําลังพูด

ครัง้ทีย่ากต้องมอียา่งน้อย 5 ครัง้ ถ้าเวลาไมบ่อกอะไรเลย ดวงจะจัดครั้งท่ียาก 5

ครั้งไปอยูก่องช้าท้ังหมดได้ราว 1 ใน 60 ครั้ง ถ้ามีครั้งท่ียากแค่ 2 ครั้ง ดวงทําได้ราว

1 ใน 4

เลือกเลข เลือกเลขท่ีครอบคลุมเกือบทุกครั้งใน 20 ครั้งนั้น แล้วใช้จังหวะเดียวอีก

20 ครั้ง เรียงแบบเดิม ถ้าครั้งท่ียากไมไ่ด้กองอยูใ่นสิบตัวท่ีช้ากว่าอีกแล้ว คุณเงียบ

เท่าท่ีนาฬิกาจับเวลาของคุณจับได้

ครบเลขแล้วยงัคิดไม่เสรจ็ ห้ามนับต่อเพราะไพย่าก ทุกวินาทีท่ีเกินเลข บอกคน

อ่ืนว่าไพข่องคุณมีเรื่องให้คิด ให้ทําตามคําตอบท่ีดีท่ีสุดท่ีมีตอนครบเลข

ถ้าคิดไม่ทันบอ่ย เพิ่มเลขแล้วใช้กับทุกตา ถ้าคิดไมทั่นเฉพาะตาท่ีชิปเยอะ ให้ต้ัง

เลขท่ีสองไว้ก่อนเริ่ม แล้วใช้กับทุกตาท่ีมีคนลงก้อนใหญใ่สคุ่ณ ไมว่่าไพจ่ะง่ายหรือ

ยาก ความช้าต้องมาจากสิ่งท่ีทุกคนเห็นอยูแ่ล้ว ไมใ่ชจ่ากไพใ่นมือ

คนท่ีคิดเร็วได้เปรียบตรงนี้ ไมใ่ชเ่พราะลงมือได้เร็ว แต่เพราะคิดเสร็จทันในจังหวะเดิม

ได้แทบทุกครั้ง เวลาท่ีเหลือในจังหวะไมไ่ด้เสียเปล่า มันคือเวลาท่ีทําให้ทุกตาหน้าตา

เหมือนกัน

๏

คิวอยากเริ่มต้ังแต่ตาถัดมา ฉันขอให้ทดสอบก่อน 20 การตัดสินใจถัดมา เธอจดคํา

เดียวบนกระดาษรองแก้วทันทีหลังทุกครั้ง ง่ายหรือยาก ก่อนจะรู้ว่าใช้ก่ีวินาที ฉันจด

วินาทีไว้ แล้วบอกเธอตอนไฟติด
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ครั้งท่ีง่าย 14 ครั้ง ใช้ 0.9 ถึง 2.2 วินาที ครั้งท่ียาก 6 ครั้ง ใช้ 3.6 ถึง 6.2 วินาที พอ

เรียงท้ัง 20 ตัว ครั้งท่ียากท้ังหกอยูใ่นสิบตัวท่ีช้ากว่า ถ้าเวลาไมบ่อกอะไรเลย ดวงจะ

จัดแบบนี้ได้ราว 1 ใน 185 ครั้ง จังหวะของเธอกําลังพูด และลุงชัยฟังออก

19 ครั้งจาก 20 จบก่อน 5 วินาที เธอเลือกเลขห้า

ไพแ่ย ่วาง นับถึงห้า หมอบ ไพดี่ วาง นับถึงห้า เพิ่ม ไพท่ี่ต้องคิด วาง นับถึงห้า คิดเสร็จ

ตอนนับถึงสี่ ตาม

ลุงชัยมองเธออยูส่ามตา แล้วกลับไปพูดว่าตามทุกตาเหมือนเดิม ซึ่งเป็นสิ่งท่ีเขาทําได้

ดีท่ีสุดอยูแ่ล้ว

อีก 20 ครั้งต่อมา ทุกครั้งใช้ 5.0 ถึง 5.5 วินาที ครั้งท่ียากอยูใ่นกองช้าสามครั้ง กองเร็ว

สามครั้ง และไมม่ีครั้งไหนท่ีเธอนับเกินห้า สองกองกลายเป็นกองเดียว เท่าท่ีนาฬิกา

ของฉันจับได้

คิวช้าลงครั้งละราว 3 วินาที สําหรับคนท่ีแก้รูบิกได้ในไมถึ่ง 10 วินาที ฉันบันทึกไว้ว่า

เป็นการเสียสละท่ีไมน่้อย

แถบกระดาษบนถ้วย 79 บาทเขียนว่าแชมป์หมอบเก่งท่ีสุด ถ้าเก่งแปลว่าหมอบโดยไม่

บอกอะไรใคร คืนนั้นคิวนําอยู่

๏

หลังสี่ทุ่ม คิวเก็บลูกบาศก์ใสก่ระเป๋า แล้วถามคําถามท่ีจังหวะเดียวตอบไมไ่ด้

“ตอนนี้ไมม่ีใครอ่านหนูออก แล้วหนูอ่านคนอ่ืนออกหรือยัง”

ฉันบอกว่ามีวิธีเดียวท่ีจะรู้ และต้องเริ่มพฤหัสหน้า เพราะพฤหัสถัดจากนั้นคือคืนรอบ

รองชนะเลิศ
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ตาทีแ่ปด · จดก่อนเปิดไพ่

คิวมาพฤหัสนั้นพร้อมสมุดเล่มเล็กกับปากกาหนึ่งด้าม

ฉันบอกเธอว่าท่ีโต๊ะท่ัวไป การอ่านสว่นใหญไ่มเ่คยถูกตรวจ ถ้าคุณอ่านว่าเขาถือไพ่

แข็งแล้วหมอบ เขาจะเก็บไพโ่ดยไมม่ีใครเห็น และการอ่านนั้นมักจะอยูใ่นหัวคุณต่อไป

ในฐานะการอ่านท่ีถูก

จดก่อนเปิดไพ ่แล้วนับว่าเดาถูกกว่าคนท่ีไมไ่ด้ดูใครเลยแค่ไหน

๏

การอ่านท่ีไมเ่คยถูกตรวจมีมากแค่ไหน มีคนนับไว้ให้แล้ว

ปี 2009 บริษัทความปลอดภัยซอฟต์แวร์แหง่หนึ่งไล่ดูตาโป๊กเกอร์ออนไลน์

103,273,484 ตา จากเว็บไซต์แหง่เดียว ชว่งธันวาคม 2008 ถึงต้นมกราคม 2009 พบ

ว่า 75.7% หรือราวสามในสี่ตา จบโดยไมม่ีใครเปิดไพ่

งานนี้เป็นรายงานของบริษัท ไมไ่ด้ผา่นการตรวจของนักวิชาการ และเว็บไซต์นั้นเป็นผู้

ว่าจ้าง

ท่ีโต๊ะแบบนั้น การอ่านท่ีตรวจได้มีแค่ในตาท่ีไปถึงการเปิดไพ ่ท่ีร้านนี้ต่างออกไป ภาพ

ย้อนหลังเปิดทุกใบหลังตาจบ ถ้าคนในตานั้นตกลง แต่สมุดท่ีใช้ได้กับทุกโต๊ะ ต้องนับ

แค่ตาท่ีเปิดไพ่

สมุดแบบนั้นก็ยังตรวจการอ่านท่ีทําให้คุณหมอบไมไ่ด้ ตาพวกนั้นไมเ่คยถึงการเปิดไพ่

สิ่งท่ีมันตรวจได้คือการอ่านในตาท่ีไพห่งาย ซึ่งเป็นตาท่ีถูกคัดมาแล้วชั้นหนึ่ง

๏

สิ่งท่ีควรจดไมไ่ด้มีแค่ท่าทาง

เอลวูดคนเดิม เขียนหนังสือท้ังเล่มเรื่องคําพูดท่ีโต๊ะไพ ่ออกปี 2014 หน้าหนังสือของ

เขาเองบอกว่ามีรูปแบบมากกว่า 40 แบบ ต้ังแต่ประโยคแก้ตัวท่ีใช้ชะลอเกม คําพูด
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สบายๆ กับคําพูดสั้นและระวัง คําถามท่ีใช้หยั่งเชิง ความหงุดหงิด ไปจนถึงประโยค

อยา่ง ไพดี่นะ หรือ เด๋ียวโชว์ให้ดู

บทสรุปของสื่อแหง่หนึ่งเล่าว่า ในการอ่านของเอลวูด คนเล่นไพไ่มค่่อยโกหกตรงๆ

พวกเขาเลือกความคลุมเครือมากกว่า

ในหนังสือเล่มเดียวกัน เอลวูดใสภ่าคผนวกชื่อว่าข้อวิจารณ์การใช้ภาพการแข่งขันจาก

โทรทัศน์ ตาท่ีได้ออกอากาศคือตาท่ีมีคนเลือกมาแล้ว คนท่ีศึกษาอาการฟ้องจากมันจึง

ศึกษาของท่ีถูกคัดมา ปัญหาเดียวกับสมุดท่ีจดแต่ตาท่ีจําได้

ข้อนี้ใช้กับงานคลิปสองวินาทีด้วย คลิปพวกนั้นตัดมาจากภาพรายการแข่งขัน ข่าวท่ี

อ่านได้ไมบ่อกว่าเป็นตาท่ีออกอากาศหรือไม ่ถ้าใช ่แขนในคลิปก็เป็นแขนท่ีถูกคัดมา

แล้วชั้นหนึ่ง

๏

สว่นคําพูดของคุณเอง ทางท่ีอ่านยากท่ีสุดเหมือนกับเวลา พูดคําเดิมทุกครั้ง หรือไม่

พูดเลย

คําท่ีอ่านไมอ่อกท่ีสุดในร้านเราคือคําว่าตามของลุงชัย เขาพูดมันแทบทุกตา ไมว่่าไพ่

อะไร ฉันจดคํานี้ไว้ต้ังแต่สัปดาห์แรก และมันยังเป็นบรรทัดเดียวในสมุดท่ีทํานายได้

แมน่ มันทํานายว่าลุงชัยจะตาม และไมบ่อกอะไรเก่ียวกับไพข่องลุงชัยเลยสักใบ

๏

นี่คือสมุดท่ีฉันให้คิว

สมุดอ่านคน · 30 ตาทีเ่ปิดไพ่

ก่อนเริม่ ต้ังเส้นไว้ก่อนว่าไพต่อนเปิดแบบไหนนับเป็นไพแ่ข็ง เชน่สองคู่ขึ้นไป แล้ว

ห้ามเล่ือนเส้นกลางทาง
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ก่อนเปิดไพ่ จดสองอยา่ง สิ่งท่ีเห็น เชน่ลงเร็ว มือสั่น พูดว่าไพดี่นะ และสิ่งท่ีอ่าน

แข็งหรืออ่อน

หลังเปิดไพ่ จดว่าจริงๆ แข็งหรืออ่อน ห้ามแก้บรรทัดก่อนหน้า

ครบ 30 ตา ข้อหน่ึง นับว่าคุณอ่านถูกก่ีตา แล้วนับว่าคําตอบท่ีเจอบ่อยกว่า (แข็ง

หรืออ่อน) เจอก่ีตา ตัวท่ีสองคือคะแนนของคนท่ีไมไ่ด้ดูใครเลย แล้วตอบคํานั้นทุก

ตา ซึ่งรู้ได้หลังครบ 30 ตาแล้วเท่านั้น ตัวแรกต้องชนะตัวท่ีสองให้ถึงตารางข้างล่าง

ไมใ่ชแ่ค่เกินครึ่ง ข้อนี้ถามว่าคุณเดาแมน่กว่าเขาไหม

ครบ 30 ตา ข้อสอง แยกตาท่ีแข็งจริงกับตาท่ีอ่อนจริงออกจากกัน ในตาแข็ง คุณ

อ่านถูกก่ีสว่นในร้อย ในตาอ่อน คุณอ่านถูกก่ีสว่นในร้อย แล้วบวกสองตัวนี้ คนท่ีไม่

ได้ดูใครเลยได้ราว 100 ไมว่่าจะตอบแบบไหน ตอบอ่อนทุกตาได้ 0 กับ 100 โยน

เหรียญได้ราว 50 กับ 50 ถ้าคุณได้ 150 ขึ้นไป การอ่านของคุณมีอะไรอยูข่้างใน ข้อ

นี้ถามว่าการอ่านของคุณใช้ได้ไหม

สองข้อนี้ถามคนละเรื่อง คนท่ีไมเ่คยพลาดไพแ่ข็งเลย และพูดว่าอ่อนทีไรถูกทุกที อาจ

แพ้ข้อหนึ่งได้ เพราะเรียกแข็งบ่อยเกินไป แต่การอ่านของเขาใช้ได้จริง และข้อสอง

เห็นมัน

ต้องได้แค่ไหนถึงจะไมน่่าใชด่วงล้วนๆ ฉันคํานวณไว้ให้ ถ้าการอ่านของคุณไมม่ีอะไร

อยูข่้างในเลย ดวงจะพาไปถึงตัวเลขชอ่งขวาได้ราว 1 ใน 20 ครั้ง และพาไปถึง 150

ของข้อสองได้ไมเ่กิน 1 ใน 20 ครั้ง ถ้าคําตอบท่ีเจอน้อยกว่าเจออยา่งน้อย 5 ตา
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คําตอบทีเ่จอบอ่ยกว่า เจอกีต่าจาก 30 ต้องอ่านถกูอยา่งน้อย

15 20

18 23

21 26

22 27

24 28

28 ขึ้นไป ไมม่ีคะแนนไหนผา่น

กฎยอ่สําหรับจํา ข้อหนึ่งต้องชนะคนท่ีไมไ่ด้ดูใครเลยให้ได้ราว 5 ตาจาก 30 ข้อสอง

ต้องได้ 150

๏

คิวจดเฉพาะตาท่ีไปถึงการเปิดไพ ่ตามท่ีสมุดบอก เธอต้ังเส้นไว้ท่ีสองคู่ขึ้นไป แล้วจด

ท้ังตาท่ีเธอเล่นและตาท่ีเธอนั่งดู โต๊ะท่ีมีลุงชัยมีตาท่ีไปถึงการเปิดไพเ่ยอะ เธอจึงจด

ครบ 30 ตาในคืนเดียว

เธออ่านถูก 21 ตา

“70%” เธอยิ้ม

ใน 30 ตานั้น ไพอ่่อนเกิด 22 ตา คนท่ีไมไ่ด้ดูใครเลยแล้วตอบว่าอ่อนทุกครั้ง ได้

73.33%

“ปัดเศษเถอะ” คิวว่า

“ราว 73” ฉันตอบ “แต่ตัวเลขท่ีสําคัญไมต้่องปัด 21 น้อยกว่า 22”

70% ฟังดูดี จนเอาไปวางข้างคนท่ีไมไ่ด้ดูใครเลย

ข้อสองให้ความหวังเธอนิดเดียว ไพแ่ข็งจริงมี 8 ตา เธออ่านถูก 4 ตา คือ 50% ไพอ่่อน

จริงมี 22 ตา เธออ่านถูก 17 ตา คือ 77% รวมกันได้ 127 เกิน 100 แต่ไมถึ่ง 150 คนท่ี

ไมไ่ด้ดูใครเลยแต่ตอบว่าแข็งบ่อยเท่าเธอ ดวงพาไปถึงตรงนั้นได้ราว 1 ใน 6 ครั้ง
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ไมผ่า่นแปลว่ายังไมเ่ห็น ไมไ่ด้แปลว่าไมม่ี 30 ตาเห็นได้แค่การอ่านท่ีเก่งมาก คนท่ีอ่าน

แมน่กว่าคนท่ีไมไ่ด้ดูใครเลยอยู ่10 ตาในร้อยจริงๆ จด 30 ตาจะผา่นข้อหนึ่งแค่ราว 1

ใน 4 ครั้ง ต้องจดราว 120 ตา ถึงจะผา่น 4 ใน 5 ครั้ง

คิวมองตัวเลขพวกนั้นอยูน่าน แล้วหยิบลูกบาศก์ขึ้นมาแก้หนึ่งรอบ เหมือนอยากได้

อะไรสักอยา่งท่ีถูกแน่ๆ

๏

พฤหัสถัดมาคือคืนรอบรองชนะเลิศ คืนสุดท้ายท่ีชิปยังนับเข้ายอดรวมของฤดู ยอด

รวมหลังคืนนั้นคัดหกคนเข้าคืนชิงในพฤหัสสุดท้าย

สามทุ่มห้าสิบแปด ตาสุดท้ายของคืน ไฟของฉันดับต้ังแต่ไพใ่บแรกออกจากตัว เหมือน

ทุกตาต้ังแต่คืนท่ีลุงชัยชี้มาท่ีมัน

ไพใ่นมือของคิวคือ A♠ A♥ ไพใ่นมือของลุงชัยคือ 7♣ 7♦

คิววางมือ นับถึงห้า แล้วดันชิปท้ังหมดเข้ากลาง ทุ่มหมดหน้าตัก (all-in) ด้วยท่าเดียว

กับท่ีเธอหมอบไพแ่ยม่าท้ังคืน

ก่อนลุงชัยจะพูด เธอจดในสมุดเล่มเล็กหนึ่งบรรทัด เห็น มือลุงนิ่ง อ่าน อ่อน น่าจะคู่

เล็ก

ลุงชัยพูดคําท่ีไมบ่อกอะไรเลย

“ตาม”

๏

ก่อน flop จะเปิด AA ของคิวชนะใน 79.69% ของไพก่ลางทุกชุดท่ีเป็นไปได้ เสมอ

0.26% แพ้ 20.05% ถ้าแจกตานี้ใหม ่100 ครั้ง คิวชนะราว 80 ครั้ง

ไพท่ี่เธอเดาก็ถูก ลุงชัยถือคู่เล็กจริง การตัดสินใจของเธอถูก

ฉันรู้อีกอยา่งหนึ่งท่ีคิวไมรู้่ ฉันรู้ลําดับไพท้ั่งสํารับต้ังแต่มันออกจากตัวฉัน turn คือ 7♥
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ไฟของฉันดับ

๏

flop K♦ 9♠ 4♣

turn 7♥

river 2♠

ลุงชัยได้ตอง 7 สว่น AA ของคิวยังเป็น AA

สมุดของคิวไมไ่ด้ให้คะแนนไพใ่นมือ มันให้คะแนนไพต่อนเปิด ตองอยูเ่หนือเส้นสองคู่

ท่ีเธอต้ังไว้ บรรทัดท่ีเธอจดว่าอ่อนจึงนับเป็นตาท่ีอ่านพลาด

เดาไพใ่นมือถูก สมุดนับว่าพลาด ตัดสินใจถูก และแพ้

มือของคิววางอยูบ่นโต๊ะตามขั้นแรก ราบอยูต่รงท่ีกองชิปเคยอยู ่และมันสั่น

๏

ไฟของฉันติด หลังไพใ่บสุดท้าย ตามกฎท่ีฉันต้ังเอง ฉันมีตัวเลขหนึ่งตัวพร้อมพูด

79.69%

ก่อนภาพย้อนหลังจะเริ่ม คิวลุกจากโต๊ะ เดินไปทางบันได แล้วพูดเบาๆ ว่า ไมน่่าทุ่ม

เลย

ครูแอ๋วกําลังจะลงบันไดพอดี เธอหยุดครู่หนึ่ง ไมไ่ด้มองหน้าคิว เธอมองมือ แล้วเดินลง

ไปตอนสี่ทุ่มตรง เหมือนทุกพฤหัส คิวเดินตามลงไป

ฉันไมไ่ด้พูด ตัวเลขยังอยูใ่นตัวฉัน ถูกทุกหลัก

ฉันเชื่อว่าการตัดสินใจท่ีถูกจะรู้สึกถูกหลังจากนั้น ตลอดฤดูกาล ฉันจดมือของคนท่ี

ตัดสินใจถูกแล้วชนะไว้ทุกครั้ง เกือบทุกมือนิ่ง ยกเว้นมือท่ีมีกาแฟสามแก้วอยูข่้างหลัง

ตาท่ีตัดสินใจถูกแล้วแพ้ ฉันไมเ่คยจด
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มือท่ีเพิ่งสั่นอยูบ่นโต๊ะของฉัน เป็นมือของคนท่ีตัดสินใจถูก สมุดของฉันบอกได้ว่ามือ

สั่นคือร่างกายกําลังต่ืนตัว แต่ไมม่ีบรรทัดไหนบอกว่าคนท่ีตัดสินใจถูกแล้วแพ้ มือเป็น

อยา่งไร ครึ่งนั้นของสมุดยังว่าง

ทําไมคนท่ีตัดสินใจถูก ถึงดูเหมือนคนท่ีตัดสินใจผิด
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หมายเหตทุ้ายเล่ม

ร้าน คนในร้าน เครื่องสับไพ ่ไฟดวงเล็ก สมุดบันทึก และทุกตาท่ีเกิดในร้านแต่งขึ้น

ตัวเลขท่ีเกิดในร้าน เชน่สมุดอ่านคนของคิว ก็แต่งขึ้นเป็นตัวอยา่ง สว่นงานวิจัย ตัวเลข

และเหตุการณ์จากโลกจริงทุกเรื่องมีท่ีมาตามข้างล่าง

สองเรื่องท่ีเล่มนี้พึ่งมากท่ีสุด ผู้ค้นคว้าหางานท่ีวัดมันไมพ่บ คือจังหวะเวลาของคนเล่น

โป๊กเกอร์จริง และท่าประจําในฐานะวิธีซอ่นข้อมูล

ลิงก์ทุกลิงก์เป็นหน้าเว็บท่ีผู้ค้นคว้าของเล่มนี้เปิดอ่านได้เมื่อวันท่ี 9 ตุลาคม 2026

หลายงานอ่านได้แค่บทคัดยอ่หรือบทสรุปของคนอ่ืน ข้อไหนเป็นแบบนั้น หมายเหตุ

บอกไว้ คําพูดของคนในเนื้อเรื่องเป็นการถอดความเป็นไทย ข้อความภาษาอังกฤษใน

วงเล็บข้างล่างคือถ้อยคําตามท่ีผู้ค้นคว้าอ่านได้จากหน้านั้น ยังไมไ่ด้เทียบทีละคํากับ

ต้นฉบับอีกรอบ จึงนับเป็นการถอดความเชน่กัน

หน้านี้มีสามสว่น เรื่องท่ียังเถียงกันอยู ่ศัพท์บนโต๊ะ และแหล่งท่ีมา

๏

หอ้งเก็บของ · เรื่องทีย่งัเถยีงกันอยู่

แขนบอก หน้าไม่บอก จรงิแค่ไหน ฝั่ งท่ีบอกว่าจริงมีงานเดียว เล่มนี้อ่านจากบทสรุป

ของสมาคมผู้จัดพิมพ์วารสารและข่าววิทยาศาสตร์ ไมไ่ด้เปิดตัวเปเปอร์ และไมม่ี

ตัวเลขความแมน่ของแต่ละกลุ่ม (Slepian และคณะ 2013) https://

www.psychologicalscience.org/publications/observer/obsonline/to-call-a-

players-poker-hand-look-to-the-arms-not-the-face.html · ข่าวอีกแหล่งเล่ากลุ่ม

ทดลองต่างออกไปเล็กน้อย เป็นกลุ่มหน้ากับลําตัว และกลุ่มแขนกับลําตัว https://

m.medicalxpress.com/news/2013-09-poker-arms.html · งานท่ีทําซํ้าหรือแย้ง ผู้

ค้นคว้าหาไมพ่บในการค้นสี่รอบ ซึ่งไมไ่ด้แปลว่าไมม่ี · สิ่งท่ีจะตัดสินได้คือการทําซํ้าท่ี

รายงานความแมน่ของแต่ละกลุ่ม พร้อมปีของภาพและจํานวนคนในคลิป
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หน้าน่ิงคือใบหน้าทีด่ทีีส่ดุสาํหรบัการบลัฟไหม ฝั่ งท่ีต้ังคําถามคือการทดลองกับ

มือใหม ่14 คน คู่แข่งบนจอ และไมม่ีใครรู้ผล ผู้เขียนเสนอว่าใบหน้าท่ีดีท่ีสุดอาจไมใ่ช่

หน้านิ่ง ข้อนี้เป็นข้อเสนอ ไมใ่ชข่้อค้นพบ ตัวเลขลบ 4.52 บวก 1.69 และบวก 2.83 ใน

เนื้อเรื่องคือค่าตามท่ีรายงาน ผู้ค้นคว้าอ่านว่าเป็นค่าท่ีเบี่ยงจากค่าเฉล่ียของผู้เล่น

เพราะสามค่ารวมกันได้ศูนย์ แต่ยังไมไ่ด้ตรวจกับตารางผล เนื้อเรื่องจึงบอกแค่ทิศทาง

(Schlicht และคณะ 2010) https://journals.plos.org/plosone/article?

id=10.1371%2Fjournal.pone.0011663 · ฝั่ งท่ีมีข้อมูลยืนยันว่าหน้านิ่งดีท่ีสุด ผู้ค้น

คว้าหาไมพ่บ · สิ่งท่ีจะตัดสินได้คือการทดลองกับคู่แข่งตัวจริง ท่ีผู้เล่นรู้ผลทุกตา และ

มีคนท่ีเล่นมานานอยูด้่วย

54% ยงัเป็นตัวเลขทีด่ทีีส่ดุไหม เล่มนี้ใช้งานรวมปี 2006 เป็นหลัก (Bond และ

DePaulo 2006) https://journals.sagepub.com/doi/10.1207/

s15327957pspr1003_2 · นาวาร์โรกับมาโรโญเขียนว่าคนจับโกหกได้ไมดี่กว่าเดาสุม่

ซึ่งหลวมกว่า 54 เล่มนี้จึงใช้ 54 (Navarro และ Marono 2022) https://

www.psychologytoday.com/us/blog/spycatcher/202207/debunking-body-

language-myths · งานรวมรุ่นหลังและการทําซํ้า เล่มนี้ไมไ่ด้ตรวจ ห้องนี้ยังไมไ่ด้ค้น

ไมใ่ชห่้องว่าง · สิ่งท่ีจะตัดสินได้คืองานรวมรุ่นใหมท่ี่นับงานหลังปี 2006 ด้วย

มือสั่นบอกไพ่แข็งไหม ฝั่ งท่ีบอกว่าใชคื่อความเห็นของคาโร ไมม่ีข้อมูลประกอบ

(Caro 2007) https://www.poker1.com/?p=11539 · ฝั่ งร่างกาย ตําราหมอบอกว่า

อาการสั่นชัดขึ้นจากความวิตก ความเครียด ยา ภาวะของร่างกาย กาแฟ และความล้า

และไมไ่ด้บอกว่าไพแ่บบไหนทําให้สั่น (Crawford และ Zimmerman 2018) https://

www.aafp.org/afp/2018/0201/p180 · การอ่านว่ามือสั่นบอกแค่ว่าร่างกายต่ืนตัว

เป็นการคิดต่อของเล่มนี้จากตําราหมอ ไมใ่ชผ่ลการวัด · ความเห็นของเอ

ลวูดและนาวาร์โรเรื่องมือสั่น ผู้ค้นคว้าหาไมพ่บ · สิ่งท่ีจะตัดสินได้คือการนับอาการสั่น

เทียบกับความแรงของไพ ่ในตาท่ีบันทึกไว้จํานวนมาก โดยคนนับไมรู้่ไพ่

อ่อนคือแข็ง แข็งคืออ่อน เป็นกฎหรอืความเห็น คนต้ังกฎจํากัดมันไว้กับคนท่ีกําลัง

แสดง (Caro 2007) https://www.poker1.com/?p=11539 · และบอกเองว่าการสง่

อาการฟ้องปลอมมักไมคุ่้มเสี่ยง (Caro 2011) https://www.poker1.com/archives/

27818/mike-caro-poker-word-reverse · อีกคนเตือนว่าผู้เล่นท่ีเก่งกว่าพลิกท่าคว้า
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ชิปกลับมาหลอกได้ (Woolley 2014) https://www.pokernews.com/strategy/

when-strong-means-weak-the-chip-grabbing-tell-19843.htm · ไมม่ีฝั่ งไหนมี

ข้อมูล · สิ่งท่ีจะตัดสินได้คือการนับท่าท่ีดูเหมือนแสดงเทียบกับไพจ่ริง ในตาท่ีบันทึกไว้

โดยไมคั่ดเลือก

จังหวะเวลาบอกไพ่ไหม ห้องทดลองบอกว่าเวลาท่ีใช้ตอบไปด้วยกันกับความมั่นใจ

แต่เป็นงานดูจุดบนจอ (Kiani และคณะ 2014) https://

shadlenlab.zi.columbia.edu/sites/default/files/content/

KianiNeuron2014.pdf · งานรวม 16 ชุดข้อมูลบอกแบบเดียวกัน และเตือนว่าทิศ

กลับได้ (Miyoshi และคณะ 2026) https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/

PMC13233096/ · คนดูโต๊ะจริงอ่านการลังเลต่างกัน คนหนึ่งอ่านว่าไพแ่ข็ง (Elwood

2016) https://www.pokernews.com/strategy/reading-poker-tells-video-

hesitations-when-betting-or-raisin-24285.htm · อีกคนอ่านว่าพลาดไพท่ี่รอ หรือ

ไมก็่ไพใ่หญ ่(Fitzgerald 2020) https://pokercoaching.com/blog/poker-timing-

tells/ · งานวิจัยจังหวะเวลาในโป๊กเกอร์ ผู้ค้นคว้าหาไมพ่บในการค้นสามรอบ · สิ่งท่ี

จะตัดสินได้คือเวลาท่ีบันทึกจากตาจริงจํานวนมาก เทียบกับความแรงของไพ่

ท่าประจําซอ่นข้อมูลได้ไหม ฝั่ งท่ีมีคือท่าประจําชว่ยให้นักกีฬาทําได้ดีขึ้นเอง ท้ังตอน

มีและไมม่ีแรงกดดัน (คณะวิจัยมหาวิทยาลัยเวียนนา 2021) https://lida.sport-

iat.de/ta/Record/4088526?lng=en · อีกฝั่ งเตือนว่างานหลายชิ้นท่ีใช้แนะนําท่า

ประจํา ถูกต้ังคําถามเรื่องการออกแบบและการนําไปใช้ในสนามจริง (Cotterill 2015)

https://hsu.repository.guildhe.ac.uk/id/eprint/

261/1/62%20Cotterill%20S%202015%20TSP.pdf · งานท่ีทดสอบท่าประจําใน

ฐานะวิธีซอ่นข้อมูล ผู้ค้นคว้าหาไมพ่บ · สิ่งท่ีจะตัดสินได้คือการทดลองท่ีให้คนดูเดาไพ่

จากผู้เล่นท่ีใช้และไมใ่ช้จังหวะเดียว

๏
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ศพัท์บนโต๊ะ

A K Q J T · ace, king, queen, jack, ten · ห้าแต้มบนสุดของไพ ่เรียงจากสูงลงตํ่า

โดย T คือแต้ม 10 ตํ่าลงไปคือ 9 ถึง 2 ไพห่นึ่งใบเขียนแต้มติดกับดอก เชน่ A♠

♠ ♥ ♦ ♣ · spades, hearts, diamonds, clubs · ดอกท้ังสี่ของไพ ่สีของดอกเป็นแบบ

ไพส่ี่สี (four-color deck) ท่ีทําให้ ♥ กับ ♦ ไมป่นกัน คือ ♠ ดํา ♥ แดง ♦ นํ้าเงิน ♣
เขียว

ตา · hand · การแจกหนึ่งรอบ ต้ังแต่ไพใ่บแรกออกจากเครื่อง จนมีคนได้กองกลางไป

ไพ่ในมือ · hole cards · ไพส่องใบท่ีแต่ละคนได้ และคนอ่ืนมองไมเ่ห็น

ไพ่กลาง · board · ไพห่้าใบกลางโต๊ะท่ีทุกคนใช้ร่วมกัน เปิดเป็น flop turn และ river

flop · flop · ไพก่ลางสามใบแรก ท่ีเปิดพร้อมกัน

turn · turn · ไพก่ลางใบท่ีสี่

river · river · ไพก่ลางใบท่ีห้า ใบสุดท้าย

กองกลาง · pot · ชิปท้ังหมดท่ีลงกันในตานั้น

ลง · bet · วางชิปเข้ากองกลางเป็นคนแรกของรอบ

ตาม · call · วางชิปเท่ากับท่ีอีกฝ่ายลง

เพิ่ม · raise · วางชิปมากกว่าท่ีอีกฝ่ายลง

หมอบ · fold · ท้ิงไพ ่แล้วออกจากตานั้น

ทุ่มหมดหน้าตัก · all-in · วางชิปท้ังหมดท่ีมีอยูต่รงหน้า

บลัฟ · bluff · ลงด้วยไพท่ี่จะแพ้ถ้าถูกเปิด เพื่อให้อีกฝ่ายหมอบ

เปิดไพ่ · showdown · หงายไพใ่นมือเทียบกันตอนจบตา ไพท่ี่ดีท่ีสุดชนะ

ชิป · chips · เหรียญคะแนน ท่ีร้านนี้ไมใ่ชเ่งิน
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ไพ่แข็ง · strong hand · ในสมุดอ่านคน คือไพต่อนเปิดท่ีถึงเส้นซึ่งต้ังไว้เองก่อนเริ่ม

เชน่สองคู่ขึ้นไป

ไพ่อ่อน · weak hand · ไพท่ี่ตํ่ากว่าเส้นแบ่งนั้น

หน่ึงคู่ · one pair · ไพแ่ต้มเดียวกันสองใบ

สองคู่ · two pair · สองคู่ท่ีแต้มต่างกัน

ตอง · three of a kind · ไพแ่ต้มเดียวกันสามใบ

ฟูลเฮาส ์· full house · ตองหนึ่งชุดกับหนึ่งคู่

AA · pocket aces · ไพใ่นมือเป็น A สองใบ

77 · pocket sevens · ไพใ่นมือเป็น 7 สองใบ

คู่เล็ก · small pair · ไพใ่นมือท่ีเป็นคู่แต้มตํ่า

สองคู่บนสดุ · top two pair · สองคู่ท่ีได้จากไพก่ลางสองใบท่ีแต้มสูงท่ีสุด

ตองบนสดุ · top set · ตองท่ีได้จากไพใ่นมือท่ีเป็นคู่ กับไพก่ลางใบท่ีแต้มสูงท่ีสุด

เท็กซสัโฮลเด็ม · Texas hold'em · โป๊กเกอร์แบบท่ีได้ไพใ่นมือสองใบ และใช้ไพก่ลาง

ห้าใบร่วมกัน

โต๊ะจรงิ · live poker · การเล่นท่ีนั่งโต๊ะเดียวกันจริง ไมใ่ชอ่อนไลน์

อาการฟ้อง · tell · พฤติกรรมท่ีบอกไพใ่นมือได้จริง คนเล่นไพม่ักใช้คํานี้กับสิ่งท่ีคน

อ่านแค่เชื่อว่าบอกด้วย แต่เล่มนี้ใช้แค่ความหมายแรก

หน้าโป๊กเกอร ์· poker face · ใบหน้าท่ีไมเ่ผยความคิดหรือความรู้สึกของเจ้าของ

สหีน้าแวบเดยีว · micro-expression · สีหน้าท่ีอยูไ่ด้แค่ 1/25 ถึง 1/5 วินาที

ท่าประจําก่อนลงมือ · pre-performance routine · สิ่งท่ีทําเหมือนเดิมทุกครั้งก่อน

ลงมือ
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งานรวมผลการวิจัย · meta-analysis · งานท่ีเอาผลของการศึกษาหลายชิ้นมาคิดรวม

กัน

สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน · standard deviation · ความแกว่งตามปกติของข้อมูล ใช้

เป็นหน่วยบอกว่าสองกลุ่มหา่งกันแค่ไหน

คะแนนของคนทีไ่ม่ได้ดูใครเลย · no-information rate · คะแนนของคนท่ีตอบคําท่ี

เจอบ่อยกว่าทุกตา ในสมุดของคิวคือ 22 จาก 30 คนละตัวกับสัดสว่นของไพแ่ข็ง ซึ่งใน

สมุดเดียวกันคือ 8 จาก 30

การแจกแจงทวินาม · binomial distribution · วิธีคิดโอกาสของจํานวนครั้งท่ีถูก เมื่อ

ทําซํ้าหลายครั้งด้วยโอกาสเท่าเดิม

๏

แหล่งทีม่า

จัดตามชื่อบท ยอ่หน้าละหนึ่งแหล่ง

ก่อนแจก

Bower (2013) “Poker pros’ arms betray their hands” Science News คลิปยาว 2

วินาทีท่ีใช้เป็นหน่วยของเล่มนี้ https://www.sciencenews.org/?p=10004

คลิปสองวินาที

Slepian, Young, Rutchick และ Ambady (2013) “Quality of professional

players’ poker hands is perceived accurately from arm motions”

Psychological Science 24(11) หน้าวารสารยืนยันชื่องาน ฉบับ และเลข DOI แต่

บทคัดยอ่ต้องเข้าระบบก่อนอ่าน https://www.psychologicalscience.org/

journals/psychological-science/0956797613487384/

APS Observer (2013) “To Call a Player’s Poker Hand, Look to the Arms, Not

the Face” บทสรุปของสมาคมผู้จัดพิมพ์วารสาร กลุ่มท่ีดูแขนตัดสินความแรงของไพ่
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ตัวเลข AA กับ 77 ในดอกเดียวกับในเรื่อง คํานวณด้วยการไล่ทุกกรณี (enumeration)

ของไพก่ลางท้ัง 1,712,304 ชุด ด้วยโปรแกรมประเมินไพท่ี่ตรวจกับจํานวนท่ีตีพิมพ์

และกับโปรแกรมอิสระอีกตัว ได้ชนะ 79.69% เสมอ 0.26% แพ้ 20.05% สว่นราว 80

ใน 100 ครั้งมาจากตัวเลขเดียวกัน

ตารางเกณฑ์ในสมุดอ่านคน คํานวณด้วยการแจกแจงทวินามแบบตรงสําหรับ 30 ตา

หาจํานวนตาท่ีน้อยท่ีสุดท่ีดวงล้วนๆ จะพาไปถึงได้ไมเ่กิน 5 ใน 100 ครั้ง ต้ังแต่ 28 ขึ้น

ไปไมม่ีจํานวนไหนผา่น เพราะดวงล้วนๆ ก็พาไปถึง 30 จาก 30 ได้บ่อยกว่านั้น · เกณฑ์

150 ของข้อสองคํานวณแบบไล่ทุกกรณี ถือว่าไพ ่30 ตาเป็นอยา่งท่ีเกิดจริง และคน

อ่านท่ีไมม่ีข้อมูลเลือกตาท่ีจะตอบว่าแข็งแบบสุม่ ลองทุกจํานวนครั้งท่ีตอบว่าแข็ง

ต้ังแต่ 0 ถึง 30 กรณีท่ีดวงชว่ยมากท่ีสุดยังพาไปถึง 150 ได้ไมเ่กิน 5 ใน 100 ครั้ง เมื่อ

คําตอบท่ีเจอน้อยกว่าเจออยา่งน้อย 5 ตา สมุดของคิวได้ 127 คนท่ีไมม่ีข้อมูลแต่ตอบ

ว่าแข็ง 9 ตาเท่าเธอ ไปถึง 127 ได้ 16 ใน 100 ครั้ง · ราว 1 ใน 4 กับราว 120 ตา

คํานวณด้วยการแจกแจงทวินามแบบตรงเชน่กัน คนท่ีอ่านถูกจริง 83.33 ตาในร้อย

คือ 73.33 บวก 10 ผา่นเกณฑ์ 27 จาก 30 ได้ 23.96% และต้ังแต่ 122 ตาขึ้นไป

โอกาสผา่นไมต่ํ่ากว่า 80% อีกเลย · ตัวเลขในสมุดของคิวแต่งขึ้น สว่น 73.33 คือ 22

หาร 30
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